
АООП ООО НОДА (вариант 6.2) — это адаптированная основная 
образовательная программа основного общего образования для обучающихся 
с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
Основные характеристики

• Целевая аудитория: Подростки с НОДА, имеющие уровень развития, 
приближенный к возрастной норме, но испытывающие трудности из-за 
психофизических особенностей, требующие создания специальных 
условий.

• Сроки обучения: Программа предполагает увеличение срока освоения 
основного общего образования на один год — всего 6 лет (обычно 5-10 
классы) вместо 5.

• Итоговые достижения: К моменту окончания школы уровень 
образования сопоставим с достижениями здоровых сверстников.

Структура программы
Программа состоит из трех главных разделов:

• Целевой: Пояснительная записка и планируемые результаты 
(личностные, метапредметные, предметные).

• Содержательный: Учебный план, программы отдельных предметов, 
программа формирования универсальных учебных действий (УУД) и 
программа коррекционной работы (ПКР).

• Организационный: Учебный план на 6 лет, система условий 
реализации программы.

Специфика и условия
• Специальные условия: Организация безбарьерной среды, 

использование ассистивных технологий, спецоборудования и 
адаптированных дидактических материалов.

• Обучение: Может реализовываться как в инклюзивных классах 
общеобразовательных школ, так и в отдельных коррекционных классах 
или организациях.

• Оценка результатов: Учитывается индивидуальный темп освоения 
учебных предметов; неуспеваемость по отдельной дисциплине не 
является преградой для продолжения образования.


