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[IpoBepeno YTBEPKIECHO
3am. nupekropa no YBP npukaszoM Ne 288- ox
Copokuna E.B. oT «28» aBrycra 2026 r.
(moamuce) (®H1O)

«28» aBrycra 2026 T. Jupexrop bouaposa A.A.

(moanuck) (®UO)
,
NOKYMEHT MOAMNCAH

QNEKTPOHHOWM NOANUCHLIO

CepTtudmkat: 24AC11D1B97A1EFFA00760FB5864707E
Bnapeneu: BoyapoBa AHHa AnekcaHapoBHa
OencTteuteneH: ¢ 24.02.2026 go 20.05.2027

.

PABOYAS ITPOI'PAMMA
NCUXOKOPPEKIHOHHBIX 3aHATHI «S-TBI-MbI»

JJIS 00Y4AKOIIUXCH € 324ePKKOM NCUXUIECKOro pasBuTus (Bapuaur 7.1)

Knacc 1-4
OO111e€ KOTMYECTBO YacOB N0 yueOHOMY miany 34 4.
Cocrasnena B coorBerctBu ¢ AOOIT HOO miis o6yuatomuxcs ¢ 311P

(BapuanT 7.1) 'BOY rumuazuu um.C.B.baiimenoBa ropoza [loxBuctaeBo

[Iporpammy cocraBuna:
e Iaror-rcuxoJior
baxmetoBa JIunng PaBuiibeBHA

Paccmotpena na 3aceganuu [k 'BOY rumnazun um.C.B.baitmenoBa ropoaa IToxBuctaeBo

IIporokon Ne 1 ot «27» aBrycra 2026 1.

PykoBogurens I111k Copokuna E.B.
(moammce) ((25(0)]
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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA
PABOYAS ITPOI'PAMMA nCHXOKOPPEKUMOHHBIX 3AHATHH «S-ThI-MBI»

IJI51 00Y4aIOIIUXCS € 32/IEPKKOM MCUXUYecKoro pa3Butus (Bapuanrt 7.1) (nanee
- lIporpamma) I'BOY rumnaszun  um. C. B. BaiimeHnoBa ropona I1oxBUCTHEBO
pazpabotrana B cootBeTcTBUH ¢ PI'OC HOO o6yuaromuxcs ¢ OB3 u ¢ B
cootBercTBUM ¢ AOOII HOO mns obyuwaromuxcs ¢ 3I1P  (Bapuant 7.1) I'BOY
rumHa3zuu uMm.C.B.balimenoBa ropona [1oxBUCTHEBO.

[lepeyeHb HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB, Ha OCHOBaHMU KOTOPBIX pa3paboTaHa
[Iporpamma:

1. Konctutynus Poccuiickoit @enepanuu.

2. ®denepanbHbIi 3aK0H OT 29 aexadps 2012 r. Ne 273-03 «O6 06pa3zoBaHuu B
Poccurickon @enepauum».

3. [Ipuka3 Munnpocsemenuss PO or 17 mronst 2024 1. Ne 495 «O BHeceHHn
U3MEHEHUM B HEKOTOpPbIE IMPHUKa3bl MUHUCTEPCTBA IpocBelleHus Poccuiickon
®denepanuu, kacaronpecs peaepanbHbIX aJalTUPOBAHHBIX IPOIPAMM).

4, ITpuka3z Munnpocseuieruss P® ot 18 urons 2025 r. Ne 467 «O BHeceHUHU
W3MEHEHUM B HEKOTOpble MpuKa3bl MUHHCTEpPCTBA OOpa3oBaHUsS U HAYKH
Poccuiickon @enepannu 1 Munucrepcersa nmpocsenieHust Poccuiickoit @enepannu,
Kacaronecss (eaepalbHbIX TOCYJIapCTBEHHBIX O00pa30BaTENbHBIX CTaHAAPTOB
Ha4yaJIbHOrO OOIIEr0 M OCHOBHOTO oOuiero oOpa3oBaHus» (3aperucTpUpoBaH
MuntocroM Poccun 17 urong 2025 r., peructpaunoHsbsiid Ne 82961).

5. [Ipukaz Munnpocsemienuss P® ot 24 wosops 2022 1. Ne 1023 «O6
yTBEpKJIeHUH (deaepalibHOW aJIanTUPOBAHHON 00pa30BaTEbHOW MPOrPAMMBbI
HayaJbHOro oOmero oOpa3oBaHus g OOyYarOIIMXCS C OrPAaHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU 310POBbs» (3apeructpupoBadn Muntoctom Poccuu 21 mapra 2023
I., peructpainoHHbIil No 72654).

6. [Tpuka3z Munobpuayku Poccun ot 19 nexabpst 2014 r. Ne 1598 (pen. ot 8
HOsiOps 2022 r1.) «OO0 yTBepKIeHUU (eAepaTbHOr0 TOCYJApPCTBEHHOTO
00pa30BaTeIBLHOTO CTaHAApTa HAYAJIBHOTO OOIIET0 00pa30BaHUs 00YYAIOIMIUXCS C
OTPaHUYCHHBIMUA BO3MOXKHOCTSIMU 3/I0POBBSI.

7. VYcra I'BOY rumuazuu um.C.B.baiimenoBa ropoaa [ToxBucTtHeBo.
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8. [Tonoxenue o ncuxonoro-negarorundeckom koncuiauyme (IlIlk) I'BOY
rumHazuu uM.C.B.bailimenoBa ropozaa IToxBuctHeBo.

Heau u 3axauu [Iporpammbi
[lens mporpaMMbl -  TpPUMEHEHHE  pa3HbIX (OpM B3aUMOICHCTBUSA C
oOy4JaroImMuMHCs, HAIIPaBJICHHBIX Ha MPEOJI0JICHUE WM OcjlabieHue mpodjieM B
MO3HABATEILHOM W AMOITMOHAIIBHOM Pa3BUTHH, TapPMOHH3AIUI0 JIMYHOCTH H
MEXJTMYHOCTHBIX ~OTHOIIEHUH, KOPPEKIHUIO HEIOCTATKOB CaMOPETYJISIHH,
dhopMupoBaHUE YICOHON MOTHBAIIMH.

3amayu nporpamMmbI:

- CIocoOCTBOBATh IICMXOJOTMYECKOM aJanTalud OOyYarolIuxcsi, BIIEPBbIE

INPUCTYNHUBIINX K O0YYEHUIO 110 TPOrPAMME;

- ¢hhopMHUpOBaHHUE OCO3HAHHON CaMOPETYJIAINU MTO3HABATEIBHON JIEITCIIBHOCTH U
MOBEJICHUSI — CHOCOOHOCTH K CaMOCTOSATEILHOM OpraHu3aiuu COOCTBEHHOM
JIeSITeIIbHOCTH;

- COBEpUICHCTBOBAHWE  ITO3HABATEJILHOU NEeSTEIIbHOCTH KakK OCHOBBI
KOMIICHCAllUM, KOPPEKUMH W  TNPOPUIAKTUKKA  BTOPUYHBIX  HapyUICHUM

MCUXOJIOTHUYCCKOI'0 pa3BUTUA, KOPPCKUUA NHANBHUAYAJIbHBIX HpO6CHOB B 3HAHUAX,

- CTUMYJIMPOBaHUE NM03HABATEIbHON aKTUBHOCTH, MHTEPECA K ce0e, OKPYKaIoIEMY
MIPEAMETHOMY M COLHAIBHOMY MHUPY U OCO3HAHHMIO MMEIOIIUXCS TPYAHOCTEH,
(dbopMHUpOBaHKE MIKOIBHOW MOTHBALINH;

- OCBOCHHE COLHMAJIbHO OJ0OpSEMBIX HOPM TOBEICHUS, MPOTUBOACHCTBHE
3aKPEMJICHUIO J1€3aJalITUBHBIX YEPT U OTKJIOHEHUW B (POPMUPOBAHUM JIMYHOCTH;

- KOMIIEHCaIUsl SMOLIMOHAJILHOTO HEOJIaronoayyusi, pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS;

- OCBOEHHE M OTpabOTKa CPEeACTB KOMMYHHUKAIIMHM, MPUEMOB KOHCTPYKTHBHOIO

B3aI/IMO)IeI\/’ICTBI/I$I CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMU,
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- COJCICTBHE CTAHOBJICHHUIO C(hephbl KU3HEHHOW KOMMETCHLIUH U MPEOJIOJICHUIO
pPa3IMYHBIX JAUCPYHKLIMNA, a TaKKe JOCTHKEHUIO JIMYHOCTHBIX pPE3YJIbTAaTOB
oOpa3oBaHMs.

IIpuHUMIBI peajau3anmu.

Koppek1noHHO-pa3BuBaoLIne 3aHIATHS MOCTPOEHBI C YYETOM OCHOBHBIX
MPUHIIUAIIOB KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIETO O0yUCHUS:

1. TlpuHUMOD  CHCTEMHOCTH KOPPEKIMOHHBIX (HMCIpaBICHHE WU
CrJaXMBaHUE OTKJIOHEHUH M HapyLIEHUH pa3BUTHUS, PEOIOJIEHUE TPYAHOCTEN
pa3BUTHS), NPOPUITAKTUYECKUX (MIPEAYTIPEXKACHUE OTKIOHEHUI U TPYIHOCTEH B
pa3BUTHH) U pa3BUBAIOLIUX (CTUMYJIHpPOBaHHE, OOOTAIEHHE COJEPKAHUS
pa3BUTHUSA, OTIOPA HA 30HY OJIMKAMIIEro pa3BUTHUs) 3a4a4.

2. IlpuHIMN eIWHCTBA JUATHOCTHKU M KOPPEKLMH pealn3yeTcsl B JIBYX
acreKTax: Hayalxy KOPPEeKIMOHHOM pabOThI MPEeAIIECTBYET 3Tall KOMILJIEKCHOTO
JMAarHOCTHYECKOTO O00CNEeOBaHUs, TO3BOJISIIONIMIA BBISIBUTH XapakTep U
MHTEHCUBHOCTb TPYAHOCTEH pa3BUTHS, CAETATh 3aKI0YEHHE 00 X BO3MOMKHBIX
OpUYMHAX M Ha OCHOBAHUHU JTOrO 3aKIIOYEHHUS CTPOUTH KOPPEKIMOHHYIO
paboty, ucXoAs U3 OJIMKaWIIEro MporHo3a pa3BUTHS.

3. Ilpunnunsl oOmeaugakTuyeckue (HArjasAHOCTH, JOCTYIHOCTH,
WHIUBUYAJIBHOTO MOAX0/1a, CO3HATEIbHOCTH).

4. [TpuHIUTT AMHAMUYHOCTH BOCTIPUSTHS 3aKITI0YAETCS B pa3pabOTKe TaKUX
3aJJaHui, IpU PELIEHUH KOTOPhIX BO3HUKAIOT KakHe-Tuoo mpenstcTBus. Mx
NPEOJIOJICHHE  CIOCOOCTBYET  Pa3BUTUIO  OOYYaIOIIErocsl,  PacKpPBITUIO
BO3MOXKHOCTEH M cmocoOHocTel. Kaxknoe 3amaHue mpoXoauT psl ATamoB OT
IPOCTOTO K CIOKHOMY. YPOBEHb CIIO)KHOCTH JIOCTYIIEH KOHKPETHOMY pEeOCHKY.
DT0 TIO3BOJISET MOAEPIKUBATH MHTEPEC K paboTe U JAET BO3MOKHOCTH UCTIHITATh
pPasiocTh MPEOI0JICHUS TPYAHOCTEH.

5. TlpuHuMN NOpPOAYKTUBHOM 00pabOTKM WH(MOpPMAIMU 3aKII0YaeTcsl B
OpraHu3anuu 00y4eHUs: TAKUM 00pa3oM, 4TOOBI y yJallencsi pa3BUBAJICS HABBIK

nepeHoca 00paboTKH nHpopManuu, CJIE€I0BATEIIHLHO MEXaHHU3M
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CaMOCTOSITENIFHOTO TOUCKA, BRIOOpA M MPUHSATHUS PELICHHUS.

6. llpuHmMnD ydera SMOLMOHAIBHOM  OKPAlIEHHOCTHM Marepuania
npeanojaraer, 4YroObl WIPbl, 3aJaHds M YOPAKHEHHS  CO3JaBajiu
ONMaronmpusITHBIN, SMOLMOHANBHBIA (OH, CTUMYIUPOBAIH TMOJOKUTEIbHbIC

SDMOILIUH.

Conepskanue Kypca nNporpaMMbl KOPPeKIMOHHO-PA3BUBAIOIIMX 3aHATHH «S1-
ThI-MbD).

1 kanace
1 xaacce (33 yaca)

Pasznea 1. [Ilmarnocruyeckuii 010K (2 yaca)

Tema 1. BBoanoe 3ansiTue «/laBaiiTe 3HakoMUTHCs1!» /{lHarHOCTHKA MO3HABATEIbHOM
cepsl (1 gac)
3HakoMcTBO. JlMarHocTuka Imo3HaBaTeNbHOM cdepbl. lcnonb3yemble METOAUKU Ui
JUarHOCTHKHU
nmo3HaBaTesibHOU cephl: MeTonuka «Y3HaBanue puryp» A.H. bepumreitna (uccnenoBanue
IPOILIECCOB BOCHPUATUS U y3HAaBaHUS rpaduyeckux o0BEKTOB); MeToAMKa «3aydnBaHue 10
cioB» A.P. Jlypus (omeHka YpoOBHS pPa3BUTHUSI KPAaTKOBPEMEHHOW U JIOJITOBPEMEHHOM
CIIyXOpeueBOil mamsTH Ha cioBa); metoanka «KoppekTypHas mpoba», OyKBEeHHBIH BapHaHT
(OLleHKa KOHIIEHTpAllMd W 00beMa MPOU3BOJIBHOIO BHUMAaHHUA); MeToauka «CIIOBECHBIE
cyorects» JI.D. Uynposa, JI.U. [lepecnenu (olieHKa CIOBECHO-IOTUYECKOTO MBIIIICHUS ).

Tema 2. luarHoCTHKA 3MOLMOHAIBHO-BOJIeBO cdepnl (1 yac)
JlnarHocTrka SMOLMOHAIBHO-BOJIEBON cdephrl. Mcnonb3yemble METOUKHU JUIsl JUarHOCTUKU
SMOITMOHATBHO-BOJIEBOM cepbl: aHkeTa «OIEHKAa YPOBHS IKOJbHOW MoTuBanum» H.I.
JlyckaHoBoil; «MeToanKa HCCIIEIOBAaHUS CaMOOIICHKM MJIQIIIMX IIKOJBHUKOBY JlemOo-
PyOunmreitn (B Mmogudukanuu A.M. [Ipuxoxan), meroa 1BeToBbIX BeIOOpoB M. Jlromepa (B
moaupuxarmu JI.H. CoOuuk).

Paszgea 2. PazBurne nosnaBarejibHoOM cdepnl (21 yac)

Tema 3. PasButue 3HaHuii 00 okpyskawomem mupe (1 yac)
Pasmunka. YmpaxHeHus u 3aJaHUsT Ha pPa3BUTHE 3HAHUW 00 OKpPYXKaloleM MHpE.
Hunamuueckass mnay3a. ['paduueckuit guxrtant. Pednexcus. Pasputue 3Hanuii 00
okpyxaromeMm mupe (Ynpaxnenus «Kaxoe Bpems rona?», «Koraa ato 6s1Baet?», «C kakoro
JepeBa TUCTOK?», «B Boze, Bo3ayxe, Ha 3eMiiey).
Pa3zButne oOmieit ocBemomieHHocTH («YmpaxkHeHus: «IItuupl, puiObl, 3Bepu», «HUTto 3a
ntuna?y», «[Ipupona u yenosek», «Kto neraer, 6eraer, mpeiraeT»).
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Pa3BuTHe nHTEIEKTYalIbHBIX criocoOHOCTeH (Y paxkHenus «Otraaaii 3aragkun», «KTto ectb
KT0?», «I['1e aTo HaxomuTCsa?», «IIpomomku ppaszsn»).

Tema 4. PazBuTne Meakoil MoTopukH (2 yaca)
Pasmuuka. VYmpakHeHHs Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOpPHUKHM. JlMHamudeckas maysa.
['paduueckuit
JTUKTaHT. Peduekcus.
PazButne wmenkoir motopuku (Ympaxkuenus: «O6enu mo Tpadapery», «OO0Bemu 1O
mabJIoHy»,
«O06Benu 1o KOHTYpY», «IIpoBenu nHUM pazHol KOH(PUTYpaUn, «BBIOIHNA IITPUXOBKY»,
rpaguyecKrue TUKTaHTHI).
Pa3Butne Menkoil MOTOPUMKM MOCPEACTBOM NaJbUUMKOBbIX HUrp (IlampumMkoBble WIpHI:
«Koneuxo,
«enoukay, «Kyoukun», «Manbunk-oCbMUHOXKUKY, «I opomnHa», «BepTyuikay).
Pa3Burtue Menkoir MOTOpUKH nocpeacTBOM KoHcTpyupoBanus (Konctpynpoanue: «Cobepu
nasm», «Cobepu purypy u3 Meiakux aetanein», «[locTpoit TOMUK U3 KOHCTPYKTOPAY).
PazButue Menkoi MOTOPUKM HOCPEICTBOM IulacTHiIuHO-rpaduu  (3aganusa: «Crenu
KUBOTHOEY,
«[InactununoBas kapTHHay, «[1IacTUINHOBBIN TEATP»).

Tema 5. PazBuTue npocTpaHCTBEHHBIX NpeAcTaBIeHMi (2 yaca)
Pasmuuka. YnpakHeHUs Ha pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX INpeAcTaBiIcHUM. J(MHaMuyeckas
naysa.
I'padpuueckuii qukrant. Pedekcusi.
Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBiaeHu (YnpaxkHeHus: «Packpack IpaBUIbHOY,
«Onpenenu ¢purypy», «Uro? I'ne?», «Kyna yka3plBatoT CTpeiaku?», «BpINOIHU NpaBUILHOY,
«"ne aToT JOMHK?»).
Pa3zBuTHe mNpOCTPAHCTBEHHBIX MPEJICTABICHUNH IOCPEACTBOM TIpadUUeCKUX JUKTAHTOB
(«IToctpoii
3a00pUnKN», rpadUuecKre TUKTAHTHI).
Pa3zBute INpPOCTPAaHCTBEHHBIX MPEACTABICHUM MOCPEACTBOM  JAWJAKTUYECKHUX  UIP
(YmpaxxHeHus:
«IlepeBepHu pucyHOK», «LBeTHOM Kcminopon», «Kussle nenouku», «IloctaBb 3Haukn», «I 1€
CHPATAINCH UTPYILKU?»)

Tema 6. PazButHe 3puteibHO-MOTOPHOMH KoopauHanuu (1 yac)
PasmuHKka. YnpaxHeHHUs] Ha pa3BUTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOM KoopAMHauuu. J[MHamuueckas
naysa. ['paduueckuii nuktant. Pednexcus.
Pa3Butue 3puTenbHO-MOTOpHON KoopauHanuu (YnpaxHeHus: «BoccTaHOBH MOPSAI0K»,
«Hapucyii no Toukamy, «Haiinu cinoBay, rpadpuyeckuil AMKTaHT).

Tema 7. PazBuTne Bocnpustus (2 4yaca)
Pa3smunka. YnpaxHeHnuss Ha pa3Butue Bocrpusitus. {unamuueckas naysa. ['paduueckuit
TuKTaHT. Peduekcus.
PasButue 3purtenbHoro Bocnpusatus (Ynpaxuenus: «llyranunay, «Haiau onuHakoBbIie»,
«HazoBu ¢urype», «llepenyrannsie mnpeamets», «CocTaBb GUrypy», «3aragoyHble
KOHTYpbl», «Haliam KoHTypel», «llepenyraHHble JKHBOTHBIE», «lIBETHBIE ITOIOCKMWY,
«1IBeroBas yrananka).
Pa3Butue cinyxoBoro Bocnpusatus (YnpaxHenus: «Haiinyu ommOKy B YCIBIIIIAHHOM CIIOBE»,
«Ha30Bu 1 IpOBEPH MOCTYKUBAHUEMY, «Y 3HAM 110 3BYKY», «llocmymai 3Bykn», «lllymsimue
KOPOOOUKM»).
Pa3Butue OCHOBHBIX CBOMCTB BocmpusTHs (YnpaxHeHus: «Purypa u ¢on», «llemoctHbie
npeaMeTsl», «lIpeameTHocTh 00bekTa», «K KakoMy Kilaccy OTHOCUTCS MpeaMeT?»,
«KoHcTaHTHOCTB 00pazay).
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Tema 8. PazBuTne BHnManus (2 yaca)
Pasmunka. YnpaxxHeHus Ha pa3BuTHe BHHMMaHus. JlmHamuueckas mnaysa. ['padudeckuii
JUKTaHT.
Peduekcusi.
Pa3Butne koHueHTpauuu BHUMaHus (YnpaxHeHus: «Bpinoanu komanay», «Ciymai 3ByKu
yiuiby, «[lourpaem B mHACHIIEBY», «YTanai, KTO TOBOPUTY).
PasButne ycroitunBoctu BHuUMaHUs (YnpaxHenus: «llepenyrannbie nuHum», «Kpectukuy,
TOUKNY, «[Inmrymas mammnakay, «Ha3piBait u cuntain», «AadaBury).
PasButue nepexmovyenus BHuManus (Ynpaxuenus: «PacctaBpb cioBay, «3ammdpyit mudpo,
«Bamudpyit cinoBay, «CUHXPOHHBIN CUET»).
Pa3zBuTHe pacnpenenenus u oobema BHIManHus (YnpaxHeHus: «Coomonai mpaBmiioy, «Kto
To4Hee HapucyeT?», «Halau cinoruy, «LIBeTHBIE CI0BaY).

Tema 9. PazBuTue namsaTu (2 yaca)
Pa3munka. TpeHupoBka naMaTu. YpaxHEeHUs Ha pa3BUTHE MaMsTH. /[[luHaMuueckas naysa.
I'paduueckuii mukrant. Pedexcus.
PasButne 3purenpHOi mnamatu (YnpaxHeHus: «Halou KapTHHKY», «3allOMHH TOYHO»,
«Hapucyn
0 MaMATH», «3allOMHU U HaWIu», «3allOMHU U HApUCYI», «3anoMHU Nopsaaok», «Haian
obpazerny).
PazButne cnyxoBoil mamsatu (YnpaxneHnus: «MarHutodon», «Y Koro psn JUIHHHEE?»,
«IToBTOpPH
ups», «CoBa, HAUMHAIOILIUECS ¢ OJTHOM OyKBbI», «CHEXHBIN KOM», «[loBTOpH 1 700aBbY,
«/100aBb CII0BOY).
Pa3Butne cencomoropHoii namsatu (Ynpaxuenus: «[locMoTpu, morporaii, Hapucyit purypy
1o
naMatn», «Hapucyil cuMmeTpudHbIe y30pbl», «PUCYl IBYMS PYKU: OQHOU —KpyT, APYron —
KBapaT»).

Tewma 9. Pa3zButue mamsru (2 yaca) Pazmunka.
TpenupoBka maMsiITH. YIOpaKHEHMS Ha pa3BUTHE mnamATH. JluHampueckas maysa.
I'paduueckuit
nuKTaHT. Peduexcus.
PasButne 3purenpHOi namsatu (Ynpaxsenus: «Haliogm kapTHHKY», «3allOMHH TOYHO»,
«Hapucyn
0 MaMATH», «3allOMHU M HaWIu», «3allOMHU U HApUCYI», «3anmoMHU NOpsAaok», «Haian
obpazemny).
Pa3zputne cnyxoBoit mamsatu (YnpaxkseHus: «MarHutodon», «Y Koro psn JUIMHHEe?»,
«IToBTOpPH
udpel», «CinoBa, HAUUHAIOIIMECS C 0JITHONW OYKBbI», «CHEXHBIN KoM», «[ToBTOpH U 100aBBY,
«Jlo6aBb c10BOY).
Pa3Butue o6pa3Hoii U coBecHO-10rHYeckor namsTu (YnpaxHeHHs: «3aroMHH KapTHHKH,
«Yero nHe xBataetr?», «J/IBa komecay; «OO0wemuHu cimoBa», «OOBEIUHU TO CMBICTY H
3aTIOMHHY).

Tema 10. PazButue Booopa:kenus (1 yac)
Pasmunka.  YmopaxHeHus Ha  pasBuUTHE  BooOpaxeHus. JIuHamuyeckas — maysa.
CoBeplIeHCTBOBaHUE
BoOOpaxenus. Pednexcus.
Pa3BuTne TBOpueckoro BooopaxeHus (YnpaxkHeHus: «3akoHYH PUCYHOK», «HTo 3T0?»,
«BonmeOHukny, «3aKOHYN PUCYHKHY).
Pa3Butne npoctpaHcTBeHHOro BooOpaxenus (YmnpaxkHeHnus: «Bommebnsiit gecy, «CocTaBb
u3zo0paxxenus», «Tpornunkay, «I[ToBopoT Gurypy,).
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Tema 11. PazBuTue MbinieHus (8 4acoB)
Pazmunka.  PasButwe — MbinuieHusa.  JuHamuueckas ~— may3a.  YIOpaXKHEHHS — Ha
COBEPILIEHCTBOBAHUE
MBICJIUTEIILHBIX oreparuii. Pednexcust.
PazButue HarnsaHo-o6pasHoro meinuieHus (Ynpaxuenus: «L{BetHas ckaskay, «Otragait
3araakuy, «Cobepu KapTUHKY», «UTo nuiHee Ha KapTUHKE?», «Yero He XxBaTaeT Ha (OTO?»).
Pa3Butue cnoBecHo-ornueckoro MpinuieHus (Ynpaxuenus: «Ha30Bu 0JJHUM CIIOBOMY,
«Konkperuzamuss nonsaTtuit»y, «Bopmbon», «AnHarpammel», «Kakoe cioBo JuiiHee?)»,
«AHanorum»).
PazButne wbicnuTenpHBIX onepanuid (YnpaxHenus: «Haiinm onuHakoBwie», «Habian
OTJINYUSD,
«lopucyii Hemocraromue nerann», «CpaBHu cnoBa», «Otragaii cioBay, «CocTaBb
npemioxeHus», «Haau aessaterity, «Haiian otaugaronmecs»).
PasButne nonstuitnHoro meiuieHus (Ynpaxuenus: «Haiiau obmiee HazBanuey», «CoennHu
MOJIOBUHKH CJI0BY, «Hapucyit mo Toukam», «3aMEeHU OJHUM CIIOBOM)).
Pa3BuTe yMeHHs ycCTaHABIMBATh CBS3M MEXAY MOHATUSAMHU («Jomumm mo aHamorum»,
«Jlomumm
«Ha060poTY», «Hapucyii Takyto xe purypy», «Haiinu cioBo B cioBey).

Pa3nes 3. PazBuTHe 9MOLMOHAIBHO-BOJIEBOI cepnl (8 yacoB)

Tema 12. S - mkoabHUK (2 yaca) Pazmunka.
YrnpaxHeHus, HarpaBJIeHHbBIE Ha a/IallTAlUIO K IIKOJIBHOMY 00y4deHuto0. JluHamMudeckas rnaysa.
Pednekcus. «f — ydyenuk». «Mou mnepexuBaHusi U xenaHus». «Moi kiace». Pedrekcus.
Tenepsr s — mepBokiaccHUk! YmpaxkueHus: «Uro takoe mkona?», «UTo 3HAYUT OBITH
HIKOJIbHUKOM», PUCYHOK «Sl — MOUIKONBHUK, 5 — IMIKOJBHUKY). [IpaBuia MIKOIBHON KU3HU
(Ynpaxuenusa: Pasmunka. OOcyxnenue «llpaBuna mkonabHOW xku3Hm». Ckazka M.A.
[Tandunooit «llIkonbHble MpaBuiay. JnHamuueckas naysa. PucyHok «Moe HacTpoeHue B
mkose». Pednexcust.

Tema 13. OcBoeHune MKOJIbHBIX HOPM (1 1ac)
Paszmunka. O6cyxaenue «llkonbabie onieHkn». Ynpaxkuenne «Codupaem noprdennby.
Junamuueckas naysa. YnpaxHeHue «4to takoe xopouo?». Peduexcus.

Tema 14. 3auem xoauTh B mkoay? (1 yac)
Pasmunka. OOcyxnaenue «/lns yero xomsatr B mKkomy?». YHpaxkHeHHe «3aKOHYU
MPEITI0KECHUSD.
Junamuueckas nay3a. Pucynok «llopTpert nepBokiiacCHUKaY.

Tema 15. Mou uyBcTBa (1 4ac)
Pasmunka. «Mowu uyBcTBa». «MHe HpaBuUTCH...». «lBeTa Moero HacTpoeHus». Pediexcus.

Tema 16. Boipaxenue amonuii (1 yac)
Pa3munka. «Kak s BeIpaxkaro cBOou 4yBCTBa». «Takue pazHble UyBCTBa». «PagocTh U Kak ee
JIOCTaBUTH JPYrOMY YelloBeKy». Pedmekcus.

Tema 17. Mumuka u xectsl (1 1ac)

Pazmunka. «O yem roBopAT MUMUKA U KeCTbl». «OTramait smorumy. «llokaxu sMouo.
Pednexcus.

Tema 18. 51 yuycs Biaagers codoii (1 yac)
Pasmunka. «Kak Bectu ceds ¢ 1eThbMU U B3pociabIMuy. «Hapucyii cBou amoruny. O0y4yeHue
HaBBIKaM COIUATILHO-TIPUEMIIEMOTO TTOBeIeHNs. MenuTaTuBHBIEC TeXHUKU. Pediekcust.

Tema 19. PazpuBaem caMmokoOHTPOJIb (1 yac)
Pasmunka. OGyuenue cnocod0aM BHYTPEHHETO caMOKOHTpouts. «Hapucyii cBou aMoum.
MenautatuBHbIe TEXHUKU. Pedekcus.

Tema 20. KoHTpoJIbHAs1 IMATHOCTHKA YMOLMOHAJIbHO-BOJIeBOM cepbl. [lonBenenune
HTOr0B KOPPEKIMOHHOIO0 Kypca (2 yac)
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KoHTponbHast TUarHOCTHKA MO3HABATEILHONW U AIMOIIMOHAILHO-BOJIEBOM C(Hephl.

Hcnonp3yemble METOAMKH Ui JWAarHOCTUKU IIO3HABaTelIbHOU cdepsl:
«Y3HaBaHHE
¢uryp» A.H. bepHiureiina (1ccieaoBanue MpoeccoB BOCHPUATUS U Y3HaBaHUS Ipa@UuecKux
00bekTOB); Meroauka «3ayuuBaHue 10 cinoB» A.P. Jlypus (oueHka ypoBHS pa3BUTHSA
KPaTKOBPEMEHHON M JOJTOBPEMEHHOM CIlyXOpe4yeBOW IMaMATH Ha CJIOBa); METOJUKa
«KoppekrypHast mpoba», OyKBEHHBI BapuaHT (OLEHKA KOHIEHTpAlMd H o0beMa
MIPOM3BOJILHOTO BHHMMaHMs); Meroauka «CroBecHble cyoTecTel» JI.D. Yymposa, JI.U.
[lepecnenu (oeHKa CIOBECHO-JIOTMYECKOTO MBIIIJICHUS).

Hcnonp3yemble METOIUKU JAJIsi JAMArHOCTUKH AMOLIMOHAIIbLHO-BOJIEBOI cdephl: aHKeTa
«Omenka ypoBHs mkonbHOM motuBaruu» H.I'. JlyckanoBoii; «Meroanka uccieqoBaHUs
CaMOOIICHKHM MJIQJIIIUX IIKOJHUKOBY» JlemOo-Pyounmreiitn (B momudukanuun A.M.
[TpuxoskaH), MeTO IBETOBBIX BIOOpOB M. Jlromepa (B mogudukanuu JI.H. Cobuuk).

MCTOAHKA

TemaTHuyeckoe MJIAHUPOBAHUE.

1 xaacce (33 yaca)

Ne Tema 3ansaTHH Coaepixanue 3aHATHSA KoimmuecTBo
4acoB
Paznen 1. /lmarnocruyeckmii 6,10k (2 yaca)

1 WNunuBuyanbsHOeE JlnarHocTvKa o3HaBaTeNbHO cdepsl 1
JUarHOCTHYECKOE
3aHATHE

2 NunuBuayansHOE JlnarHocTrka 3MOIMOHATBbHO-BOJIEBOM 1
JIMarHOCTHYECKOE cdepbl
3aHATHE

Paznea 2. PasButne nosHasarejbHou cdepsl (21 gac)

3 Pa3Butue 3nanmii 06 VYnpaxuenus «Kakoe Bpems roga?», 1

OKpYXaroIleM MUpe «Korpa 3To 6p1Baer?», «C xakoro nepena
JTMCTOK?», «B BoJie, BO3ayXe, Ha 3eMJIe»).

4 PazButue menkoi VYupaxuenus: «O6Beau no tpadapery», 1

MOTOPHKHU «O6Bequ mo mabnony», «OO0Beau 1O
KOHTYpY», «lIpoBeau 1nmHHMM pa3HOU
KOHUrypanumn», «Boirnonnu
HITPUXOBKY», I'paMuecKre TUKTAHThI

5 PazButne menkon PasBurtne MEJIKON MOTOPHUKU 1

MOTOPHUKHU IIOCPEICTBOM KOHCTPYMPOBaHUS
(KonctpyupoBanue: «Cobepu  mazm»,
«Cobepu ¢burypy u3 MEJKUX
IeTajein, «ITocTpou JTOMHK u3
KOHCTPYKTOPa»).

6 Pa3Butne VYnpaxnenus: «Packpachk npaBUIbHO, 1
IIPOCTPAHCTBEHHBIX «Onpenenu purypy», «4to? I'me?»,
MIPEICTABICHUI «Kyna yka3pIBaroT

CTpenKu?», «BpInoaHu npaBuIbHOY, «I e
9TOT JOMHK?)

7 Pazsurtue Pa3Butne [IPOCTPAHCTBEHHBIX 1
MIPOCTPAHCTBEHHBIX MIPECTaBICHUI TOCPEACTBOM
IIPEJCTaBICHUN JUAAKTHYECKUX Wrp (YnpakHEeHus:
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«IlepeBepHu pucyHoK», «L[BeTHOI
kcutoony, «KuBbie
enoukm», «IlocraBb

3HAYKHY, «['ne cnpsranuce
UTPYILIKH?»)
8 Pa3Butue VYnpaxuenusa: «BocctaHoBU MOPSAI0KY, 1
3PUTEIBHO- «Hapucyi no TOYKaM,
MOTOPHOM «Haitaun CJI0Bay, rpaduueckuii
KOOPJIMHALINU JUKTaHT
9 Pa3Butue Bocipusitusi | PazBuTHie  3pHUTENIBHOIO  BOCHPUATHUSA 1
(YopaxHeHwus:

«IIyranuna», «Haiinm OJMHAKOBBIEY,
«HazoBu ¢uryper», «llepenmyranusie

MIPEIMETHI, «CocraBb burypy»,
«3araiouHble KOHTYPBI», «Haiion
KOHTYPBI», «IlepenyranHbie
KHUBOTHBIE»,  «l[BeTHBIE  MOJOCKWY,
«IlIBeToBas yramaiika).

10 PasButue Boctipusitus | Pa3BuTue CliyXxoBOro BOCTIPHUSTHS 1
(Yrpaxuenus:

«Haiiim ommOKy B yCIBIIIAHHOM CIIOBEY,
«Ha30Bu 1 mpoBepbh NOCTYKUBAHUEMY,
«Y3Hall MO 3BYKY»,

«ITocnmymai 3Bykn», «lymsnme
KOPOOOUKHY).

11 Pa3BuTne BHUMaHU Pa3BuTue KOHLIEHTpAaIMM BHUMaHUS 1
(Yopaxuenus:: «Boironau
KOMaHay»,«Ciymail 3ByKd
ynuie»,«llourpaem B uHIEHIIEBY,
«Yraiai, KTO TOBOPUTY).

12 Pa3zButne BHUMaHU Pa3BuTne KOHILIEHTpAaIlMM BHUMAaHUS 1
(Ynpaxuenus: «BsinoaHu
KOMaHIy»,«CIyliail 3ByKd yIUIIDY,
«ITourpaem B unaeNn1IEBY, «YTanan, KTO

TOBOPUTY).
13 Pa3Butue namsatu Passurtue 3pUTEIBLHON naMATH 1
(Ynpaxnenust: «Haiiim ~ kapTUHKY»,

«3anoMHHU TOUHO», «Hapucyii no namstu»,
«3arroMHM ®W  Haugm», «3aloMHA |
Hapucyil», «3anoMHH nopanok», «Haiinn

oOpaszerny).

14 Passurtue namsru Passurue CIIyXOBOM aMATH 1
(Yopaxuenust:: «MarHuToon», «Y
KOIo pan mmHHee?», «lloBTopu

undpe», «CiioBa, HAUMHAIOIIKECS C OTHON
OykBbI», «CHexHbIII KoM», «IloBTOpH M
n00aBb», «J{06aBb CIIOBOY).

15 Pazsurtue Pa3Butne IIPOCTPAHCTBEHHOI'O 1
BOOOpakeHus BOOOpaXeHUs
(Yopaxnenust:  «BommeOHbI  Jecy,
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«CoctaBb H300paxeHus», «TpornuHkay,
«IToBopoT uryp).

16 PazButue MpiuieHus PazButune HarJIsITHO-00pa3HOTO 1
MbiuieHust  (YrnpaxkHenusi:  «lIBeTHas
ckazka», «Otragait 3aragkuny», «Cobepu

KapTUHKY, «4ro JINIITHEE Ha
kapTuHke?», «Yero He XBaTaeT Ha
$hoTo?»).

17 PazButne MuImiaeHus PazButne CJIIOBECHO-JIOTUYECKOT'O 1
MBIITICHHS
(Yopaxuenus: «HazoBn OJIHUM

cioBom», «KoHKpeTu3ammst
MOHATHIY, «Bopadony,

«Anarpammbi»,«Kakoe CIIOBO
auiHee?», «AHAJIOTHNY).

18 Pa3Butne MuIuieHus Pa3zBuTne  MBICIMTENBHBIX  OIEpaLMil 1
(Yopaxnenus: «Haran OJINHAKOBEIEY,
«Haiinn ommuusy, «/lopucyi
HeJlocTawnme aerain», «CpaBHHU CIIOBay,
«OTtragain CIIOBaY, «CocTtaBb
MPEIIOKEHUSY, «Haiimm  neBATHIN,
«Haiiam oTiyarontecs»).

19 Pa3ButHe MbIIUIeHUS Pa3zBuTne  MBICIMTENBHBIX  OIEpalMiil 1
(Yopaxnenust: «Hanau OJVHAKOBBIEY,
«Haiinu otnmuusy, «Jopucyi
HeJocTarome aerann», «CpaBHH CIIOBay,
«OTtragai CIIOBaY, «CocTtaBb
MIPEIIIOKEHUS, «Haiinu JIEBATHIN,
«Haiiam oTiyarontecs»).

20 Pa3suTne MuImiaeHus PazButne MOHSATHUIHOTO MBITIICHUS 1

(Ympaxuenus: «Haitnu obmiee Ha3BaHHe»,
«CoenuHu MOJOBUHKM cioB», «Hapucyit
110 TOYKaM», «3aMEHHU OJJHUM CIIOBOMY).

21 PazBuTHEe MBIIITICHUS PazButue MMOHSATUIHOTO MBIIICHUS 1
(Ympaxunenus: «Haiiau obmiee Ha3BaHHE»,
«CoenuHu MOJOBUHKM cioB», «Hapucyit
10 TOYKaM», «3aMEHHU OJJHUM CIIOBOMY).

22 Paseutne Mpiunenuss | Pa3Butue yMeHMs YCTaHaBIIMBAaTh CBSI3H 1
Mexay NoHATUAMU («Jlomumm 1o
aHaJIorumn», «Jlomumm «HaobopoT»,

«Hapucyii Takyro xKe QUrypy»,
«Haiiam cioBo B CIIOBEY).

23 | PasBurume MpiuuieHus | Pa3BuTHE yMeHHs YCTaHaBIMBATh CBSI3U 1
MeX Iy moHATUsIMH («/lomumm 1o
a”ajorum», «Jlonumm

«Ha000poT», «Hapucyit Takyro xe
¢burypy», «Haiiau ciioBo B ciioBe»).

Pa3znea 3. Pa3BuTHe 3MOIIMOHAIBLHO-BOJIEBOI c(hepbl (8 yacoB)

=

24 51 - mKOIBHUK VYnpaxHenus, HaIIPaBJICHHBIE Ha |
aJanTalii0 K [IKOJHbHOMY OOYYEHHIO.
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Hunamuueckas naysa. Peduexcus. «f —
y4eHHUK». «Mou  mepexuBaHUs U
xemanust»y. «Moii kmace». Peduekcust.
Tenepsp st — NEPBOKIACCHUK!

25 51 - mKOIBHUK VYopaxuenus: «4Yro Takoe 1mkona?y, 1
«4to 3HAYUT OBITh HIKOJBHUKOM),
puUcyHoK <« — JOIIKOJNBHUK, S —

MIKOJIBHUKY). [IpaBuia mKoIbHOM XKU3HU
(Ympaxunenus: Pazmunka. OOcyxaenue
«IIpaBuna mkonpHOM ku3HM». Cka3ka
M.A. Ilandwunosoii

«I1IkonbpHBIE ITPABUIIAY.

26 OcBoenne mkonpHbIX | Pazmunka. O6cyxnenue — «llIkoibHbIE 1
HOPM OILICHKW». YTIpa)KHEHUE «Colbupaem
noptdenby. JlnHamudeckas
nay3a.YnpaxHenue «Yrto Takoe
xopor1o?y. Peduexcus

27 3a4yeM XOIUTh B Pasmunka. O6cyxnenue «/st uero xoasr 1
HIKoJTy? B IUKOJNY?». YmhpaxHeHHe «3aKOHYU
NnpeyioKeHus». JlunaMuueckas — raysa.
Pucynok  «llopTpeTr mepBOKIaCCHHUKAY.

28 Mowu uyBcTBa Pasmunuka. «Mou  uyBcTBay. «MHe 1
HpPAaBUTCSL. ..». «L[BeTa MOETro HaCTPOEHUSI.
Peduexcus.

Tema 22. Bwipaxenue smouuii (1 dac)
Pasmunka. «Kak s BeIpaxaio cBOU
yyBcTBa». «Takue pasHble UyBCTBa».
«Pamocth M Kak ee JOCTaBUTh JPYroMy
4yesoBeKy». Peduexcusi.

29 MuMHKa U 5KECTHI «O ueM TOBOpPAT MHUMHUKA M KECTBI». 1
«Otramaii smorumy. «Ilokaxu 3MOLHIO».
Pednexcust.
30 | S yuych BIageTh Pasmunka. «Kak Bectu cels ¢ 1eTbMHU U 1
coboit B3pocabiMuY. «Hapucyit cBou sMoIMm».
OO6yuenue HaBBIKaM COIMATHHO-
MIPUEMIIEMOTO MOBEACHMUS.
MenuTtaTuBHbBIC TEXHUKHU. Peduiekcus.
31 Pa3BuBaem Pazmunka.  OOyueHue cnocobam 1
CaMOKOHTPOJIb BHYTPEHHET0 caMOKOHTpoJisl. «Hapucyi

CBOM DMOLIMM.
MenutaTuBHBIC TEXHUKU. Pedexcust.

Tema 20. KOHTpO/IbHaA AMarHOCTMKa 3MOLMOHaNbHO-BoneBoi cdepbl. MoasepeHue

UTOroB
KOPPEKIHMOHHOTI0 Kypca (2 yaca)
32 NunuBuayansHOE JlnarsocTuka mo3HaBaTeIbHOM ceps 1
JTMarHOCTHYECKOE
3aHsATHE
33 WNunuBuyansHoe JlnarHocTrka YMOLIMOHAIbHO-BOJIEBOM 1
JTMarHOCTHYECKOe cepsl
3aHATHE cepsl
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| ‘ UTOro ‘ | 33 yaca

2 kjaacc (34 yaca)
Pa3nen 1. ilmarnocTuyeckuii 6J10k (2 yaca)

Tema 1. Beoonoe 3anamue. /[luacnocmuxa noznagamenvnoii cghepul (1 uac)

3nakoMcTBO. JlmarHocTuka TmoO3HaBaTeNbHOUW cdeprl. Mcmonb3yemple METOTUKU IS
JMAarHOCTUKHU TI03HABaTeIbHON cdephl: Meroauka «Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepnmreiina
(uccnenoBaHUE TPOLIECCOB BOCHPUATHS M y3HABaHHUS Tpaduueckux OOBEKTOB); METOAMKA
«3ayuuBanue 10 cinoB» A.P. Jlypus (ouleHKa ypOBHS pa3BUTUS KPAaTKOBPEMEHHOW H
JIOJITOBPEMEHHOM CIyXOpeueBOW MmamsTH Ha cioBa); Metoauka  «KoppekrypHas  mpoOay,
OyKBEHHBI BapuaHT (OLEHKAa KOHLEHTpAallMh U 00beMa MPOU3BOJBLHOIO BHUMAHMUS);
Meroanka «CrnoBecHsie cyorectol» JI.D. Yympora, JI.U. Ilepecrnenu (oreHka cioBeCHO-
JIOTMYECKOT'O MBILIICHHS).

Tema 2. /luacnocmuxa amoyuonanvHo-601e60i chepul (1 uac)

JlnarHoctuka  AMOIMOHAJILHO-BOJICBOM chepsl. Hcnonb3yemblie METOJIUKU 1A
JTUAarHOCTUKU HMOIIMOHANLHO-BOJIEBOM  cepbl: aHkeTa «OIleHKa ypOBHSA IIKOJBHOM
motuBauun» H.I'. JlyckaHoBoii;

«MeToaMKa WCCICOBAHHUS CaMOOICHKM MIIQJIIINX IIKOJBHUKOB» JleMOo-PyOuHmTeiiH (B
moaudukanuu A.M. [IpuxoskaH), MeTo1 IBETOBBIX BIOOpOB M. Jlromepa (B Moaudukarmu JI.H.
Co0uuK).

Paspnen 2. PazBuTre no3HaBaresibHoi cdepsol (17 yacoB)

Tema 3. Pazeumue oouieii oceedomnennocmu (2 uaca)

PaszButue O6H.I€I>i OCBCAOMJICHHOCTH («yr[pa)KHeHI/ISII ((HOCJ'IOBI/II_IBI», «Crmoco0bl IMPUMCHCHU
npeamMeToOB», ((HpI/IpOI[a " YCJIIOBCK», ((O6T>$ICHI/I, 4ToO 9TO 3Ha‘-II/IT))).

Pa3Butne 3HaHuii 00 okpyxatomem mupe (Ympaxksenus: «Otragail 3araaku», «Korma sto
ob1BaeT?», «I'ne aTo HaxomuTCa?», «IIpogomku Gppass»).

Tema 4. Pazeumue npocmpancmeennbix npeocmaenenuii (2 uaca)

PazBurtue MIPOCTPAHCTBEHHbIX  mpencraBieHuil  (Ympaxsenus: «Packpach
MIPABUIILHOY,

«Omnpenenu purypy», «Uto? ['ne?», «Kyna yka3siBaroT cTpenku?», « BeImomHu paBIIIbHOY, «I 1e
ATOT IOMHK?»).

PazButne IMPOCTPAHCTBCHHBIX HpeIICTaBJ'ICHI/Iﬁ oCpCACTBOM JUAAKTHYCCKUX UTD (YHpaH(HCHI/ISIZ

«[lepeBepau pucyHok»,  «lIBetHoil kcumodon», «Kusbie 1emnoukn», «llocTaBb
3HAYKW», «['me cupsiTaUCh UTPYIITKHU?Y).

Tema 5. Pazeumue menxoii momopuxu (2 uaca)

PazButne menkoit Mmotopuku (Ynpaxuenus: «O6Beau mo tpadapery», «O06Beau mo
mabJIoHY»,



rocyJapcTBeHHOE OI0KeTHOE 00IIeo0pa3oBaTenbHoe yupexaeHue CaMapckoil 001acTd rTUMHA3US
uMeHHu 3aciyxkeHHoro yuurtens Poccutickoit @eneparun Cepres BacuibeBnda baiimernoBa ropoma
IToxBuctHEeBO Topoackoro okpyra [loxsuctHeBo Camapckoii obnactu

«O6Bequ  1mo KOHTYpy», «lIpoBenu mnuHUM pa3HON KoHuUrypauun», «BbinomHN
IITPUXOBKY», Tpaduueckue JUKTAHTHI).

Pa3BuTHe Menkol MOTOPUKHM IOCPEACTBOM MNajab4yuKOBBIX Urp (IlaabunMKoOBBIE WUIPBHI:
«Koneuxo,

«enoukay, «Kyoukny», «Malb4uK-0CbMHHOXKUKY, «[ opommHay, «BepTymuikay).
Tema 6. Pazeumue éocnpuamusn (2 uaca)

PaszButne cinyxoBoro BocrpusTus (Ynpaxuenus: «Haiiaum ommOKky B yCIbIIIaHHOM
CIIOBEY,

«Ha3zoBu W TIpoBepb IOCTYKHMBaHUEM», «Y3Halh 1o 3BYKy», «llocimymaii 3Byku», «
[ymsiime KOpoOOUKU»).

PasButne 3pUTENbHOrO  BocnpusTHs (YopaxHeHus: «3araJoyHble
KOHTYPBD», «Haiimn onnnakoBbiey, «Ha3zoBu ¢urypsn,
«Ilepenyrannblie npeaMeTh», «L{BETHbBIE TOJOCKI», ).

Tema 7. Pazeumue enumanus (2 uaca)

Pa3Butue ycroitunBoctu BHUMaHus (YnpaxHeHus: «Kpectuku, Toukn», «Ha3zoBu mo
HOPAIKY»,

«[lepenyrannsie muHunY, «lIumymnas mamuakay, «Ha3piBaii u cunrtaity, «Andasury).

Pa3Butne koHueHTpauuyn BHUMaHUS (YnpaxkHeHus: «BbimomHu komanny», «Caymail 3BYKH
ynunely, «[lourpaem B uHmeieBy», «Yragaii, KTo TOBOPUT).

Tema 8. Pazeumue namamu (2 uaca)

PaszButne cinyxoBoit mamstu (YnpaxHenus: «l[losropu nudper, «CroBa, HauMHAIOMIUECS C
0J1HOI OyKBEI», «[ToBTOpHU U 1006aBBY, «Y KOTO pan AnuHHEe?», «CHEXKHBIN KOM», «Jl00aBb
CIIOBOY).

Pa3Butne 3putenbHOll namsaTu (YmnpaxkHeHus: «3anloMHU U Hapucyi», «Hapucyii mo
aMATH,

«Touno Takuey», «Haiinu oGpazerny, «llonbepu KapTHHKY», «3allOMHH TOYHO»,«3alOMHH
A HaWIn,

«3anOMHH TIOPSIIOKY, ).
Tema 9. Pazeumue movuuunenus (5 uacoes)

PazButne HarmsgHo-oOpazHoro wmbinuieHust (Ynpaxsnenus: «Haiinn nyts», «l[lomstHKNY,
«Paznenu xBanpaT», «JIenroukny, «OTtramaii 3arankmn», «Codbepu KapTUHKY», «UTO nuiHee Ha
KapTUHKE?», «Hero He xBaTtaeT Ha GOTO?»).

Pa3zButne crnoBecHo-morudyeckoro MelnuieHus (YnpaxHenus: «HazoBu OJHHM CIIOBOM»,

«Konkperuzanuss moHsaTui», «Bopmbom», «AnHarpammer», «Kakoe cioBo muIiHee?»,
«AHATIOTUNY).



rocyJapcTBeHHOE OI0KeTHOE 00IIeo0pa3oBaTenbHoe yupexaeHue CaMapckoil 001acTd rTUMHA3US
uMeHHu 3aciyxkeHHoro yuurtens Poccutickoit @eneparun Cepres BacuibeBnda baiimernoBa ropoma
IToxBuctHEeBO Topoackoro okpyra [loxsuctHeBo Camapckoii obnactu

PazButne anamutmdeckux crocoOHocTed (Ympaxuenus: «Haiinu durypsr», «llounck
o01eroy,

«3acenenue noMay, «Beibepu rimaBHoey, «Haiinu neBsTeiiny, «Haiinu oTiinyaronyecs,
«OnuHakoBoe U pazHoe», «[locMOTpH BOKPYT»).

PazButne MmbiciuTenbHbIX omneparnuii (YnpaxueHnus: «Urto 31aech mzoopakeHo?», «Pazmenu Ha
yacTuy», «Otramait cmoBay, «Kakoi? Kakas? Kakue?», «PackpammBanue ¢urypy», «3anojiHu
PUCYHOK», «Haiiin moaxomsimuid TpeyrojabHHUK», «Jlopucyit pucyHok», «Haiau
¢yrbommcToB B oamHakoBoi dopmey, «Lupky», «Halau oguHaKkoBBIEY).

Pa3BuTHe yMeHus ycTaHaBIMBAaTh CBSI3U MEXAY MNOHATHAMHM (YmnpaxHeHus: «Jlonumu mno
aHanorumn», «Jonumu «Haobopor». «Hapucyii takyro xe ¢urypy», «CoenuHH NOJTOBUHKH
CJIOBY).

Pa3nen 3. PazBurne sMmounoHaibHo-BoJIeBOM cdepnl (13 yacoB)

Tema 10. A u A (1 uac)
Pasmunka. «Kto 51?7». «Kakoii 17». «51 — yaenuk». «Moii kinacey». Peduexcus.

Tema 11. Mou yeneuenus (1 uac)
Pasmunka. «Mowu yBieueHus». «Mou NepeKUBaHUS U JKEJIaHUSA). «3aueM s XO0XKY B LIKOIY?».
«Mowu ycriexu B mKosey. Peduexcust.

Tema 12. A u mou uyecmea (1 uac)

Pasmunka. «Mowu uyBcTBa». «MHe HpaButcd...». «Kak g BbIpakato cBoM 4yyBCTBa». «O ueM
TOBOPAT MMUMHUKA U JKeCTb». Peduexcus.

Tema 13. Takue pasusvie uyecmea (1 uac)

Pa3zmunka. «Takue paznbie uyBcTBay. «lBeTa Moero HacTpoeHus». «PagocTh 1 Kak €e JOCTaBUTh
Ipyromy uenoBeky». «OTragait smorumny. Pediexcus.

Tema 14. A u opyzue (1 uac)
Pa3zmunka. «Pebsara u3 moero kiacca». «Uto takoe apyx0a». «Mou apy3bsi». «MOHU yUUTENs».
Pednexcust.

Tema 15. A3vix sicecmos (1 uac)

Pazmunka. «SI3bIk kecToB». «HUTO Takoe ccopa M Kak OHAa BO3HHMKaeT?». «Kak MoOxHO
noMupUThEC». «IlopTpeT Moero apyra». «Cnacubo, uro momory». Pedexcus.

Tema 16. Ilpasuna opyscowt (1 uac)

Pasmunka. «l[IpaBuna npyx0ei». «l[IpaBuna obmenus». «Mbl Bce Takue pasHbie». «BcrmoMHUM
XOpoIIIne MOCTYNKNY. Pediekcust.

Tema 17. Mou cunvuste Imoyuu u Kaxk umu ynpaeaams (1 uac)

Pazmunka. «Ynpasienue smouusiMmy». «Moe noBeJieHHe B IKOJIe, oMa U Ha yauue». «Hapucyi
CBOM SMoIN». Peduexcus.
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Tema 18. A yuyce 6n1ademw coooii (1 uac)

Pasmunka. «Kak Bectu ce0si ¢ JeThbMH H B3pOCiHbIMU». OOydeHHE HaBBIKAM COIUAIBHO-
OPUEMIIEMOTO  TIOBEACHUs, (HOPMUPOBAHHE aJCKBAaTHBIX CIIOCOOOB  SMOIMOHAIHHOTO
pearupoBaHus. MeauTaTuBHble TEXHUKH. Pedexcus.

Tema 19. B capmonuu c camum coooii (1 uac)

Pazmunka. @opmupoBaHue aJJeKBaTHBIX CIIOCOOOB YMOIMOHAIBHOTO pearupoBaHus, 00yICHHE
crocob6aM BHYTPEHHET0 CaMOKOHTPOJIsl. MenuTaTiuBHbIE TeXHUKH. Pednexcus.

Tema 20. A u mou uepmut xapaxmepa (1 uac)

Pazmunka. «Kakoit g?». «Xopomme U IJIOXHE YEPThl XapakTepa desnoBekay. «Mou 4epThl
xapaktepay. «Kakue 4epThl XapakTepa BaKHBI U 00mIeHus?». Peduexcus.

Tema 21. A nosnaro ceosa (1 uac)

Pasmunka. «fl mo3nato ceds». «Moit mopTpeT B nydax coiHma». «f B cebe yBepeH!». «Mou
Jy4IIIAe YePThI XapakTepay. BeipaboTka HABBIKOB YBEPEHHOTO MOBeeHUS. Pediekcust.

Tema 22. A oowaroco (1 uac)

Pasmunka. «3HaueHue oOIIEHUS B JKU3HU uyenoBekay. «Kak s obmarck ¢ JIpy3psiMu U
B3pocibiMu?». «[IpaBuna oOmeHus». «bappeppl B OOMIEHMM M KaK HX MPEOJOJIETH.
Pednexcus.

Pa3nen 4. imarnocrudeckuii 6J1ok (2 yaca)

Tema 23. Konmponvnasa ouaznocmuxa noznasamenvnoi cgheput (1 uac)

KoHTponbHass auMarHocTuka TmO3HaBaTelbHOW cdephl. Mcnonab3yeMble METOAMKH IS
JIMarHOCTUKHU TI03HaBaTeIbHON cdephl: MeToauka «Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepnumireiina
(uccneoBaHUE TMPOLIECCOB BOCHPUATHS M Y3HaBaHUsS Tpaduueckux OOBEKTOB); METOAMKA
«3ayunBanue 10 cmoB» A.P. Jlypus (oueHka YpOBHS pa3BUTHS KpPaTKOBPEMEHHOH U
JIOJITOBPEMEHHOM CITyXOpe4YeBOM MaMsaTH Ha cjoBa); Meroanka «KoppekTypHas mnpobay,
OyKBEHHBIN BapHaHT (OLIEHKA KOHLEHTPALUU U 00beMa MIPOU3BOJILHOTO BHUMAHHUS); METOUKA
«CnoBecubie cyorecte» JI.O. Uymposa, JI.U. Ilepecienu (oreHKaciOBECHO-TOTHUYECKOTO
MBIIUTICHUS ).

Tema 24. Konmponavnasa ouaznocmuxa IMouyuoHaibno-601e60i cghepol. Iloosedenue
umoz06 Koppekyuonnozo Kypca (1 uac)

KoHTponbHas quarHoCTHKa SMOLMOHAIBHO-BOJIEBON cdepsrl. Mcmnonb3yemble METOIUKH ISt
JTUArHOCTHKM  SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM  cdepbl: aHkeTa «OIlleHKa YpOBHS IIKOJBHOMN
MmotuBanun» H.I'. JlyckaHoBoil; «MeToauka WCCIEAOBaHUS CaMOOIEHKH  MJIAIIINX
HIKOJIbHUKOB» JlemOo-Py6unmreiin (B Mmoauduxamuun A.M. IlpuxoxkaH), MeTOJ IIBETOBBIX
BbIOOpOB M. Jltomepa (B Mmoguduxanuu JI.H. Cobunk).

2 kaacc (34 yaca)
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Ne
/1

Tema 3ausaTusg

ConepmaHI/Ie 3aHATHA

Kon-Bo
4acoB

Paznea 1. ilmarnocTuyeckuii 6J10k (2 yaca)

NunuBunyansHOE
JTUArHOCTUYECKOE 3aHSATUE

JlMarHocTHKa MO3HABATEIBHOM cephl

NunuBuayanbHOE
IUArHOCTUYECKOE 3aHATHE

JlnarnocTtuka sMOLIMOHAIbHO-BOJIEBOM Cephl

Pa3nen 2. PazBuTne no3naBarte/ibHoii cepsnl (17 yacoB)

PazBsurue oO1reit
OCBEJOMJICHHOCTH

PazButne o0mei OCBEJIOMJIEHHOCTHU
(«YmpaxHeHuUs: «ITocoBHITBI», «Croco0b1
MpUMEHEHUsI TIpeaAMeToBy, «lIpupoma U denoBex»,
«OOBACHH, YTO ITO 3HAUUTY).

PasBurue oOmreit
OCBEJOMJIEHHOCTHU

Pa3zButue 3HaHuii 00  OKpyXaroumEeM  Mupe
(Vopaxuenus: «Otramaii 3aragkm», «Korma 310
obiBacT?», «l'me 310 Haxomutcsa?y», «lIpomomxu

bpazb).

PazButue npocTpaHCTBEHHBIX
MpeACTaBICHUI

PazButne  mpPOCTPAHCTBEHHBIX  MPEACTABICHHI
(Yopaxuenus: «Packpach npaBuibHO», «Onpenenu
burypy», «Urto? Tne?», «Kyma yka3wpBaoT
CTpeNIKU?», «BpmonHu npaBuibHO», «l'71e 3ToT
JIOMHK?).

PazButue npocTpaHCTBEHHBIX
MpeACTaBICHUI

Pa3ButHe  NpPOCTPAaHCTBEHHBIX  NPEACTABICHUN
MOCPEACTBOM JUAAKTUYECKUX Hrp (YIpaKHEHHUS:
«llepeBepHn pucyHok», «lIBeTHol Kcunohony,
«KuBbie uenoukn», «lloctaBp 3HaUKMY,
«["1e cupsATaICh UTPYILIKUA?Y).

PazBuTue Menkoi MOTOpUKH

PazButne Menkoil  MoTopukH  (YHpaKHEHHMS:
«O6Benu o Tpadapery», «O0Beau 1o madIoHY»,
«O6Ben 1o KOHTYpy», «llpoBeau nmHUU pa3HOM
KOH(pUTypanumn», «BpImonaan HITPUXOBKY»,
rpaduyecKrue TUKTAHTHI).

Pa3BuTne Menkoi MOTOpUKH

PasBuTne MEJIKOW  MOTOPUKM  IIOCPEICTBOM
nanbunkoBbIX Urp (ITanpunkoBsie urpsr: «Komneuko,
«enoukay, «Kyouku», «ManbunK-OCbMUHOXKHK,
«["opommHay, «Beprymikay).

Passurtne BocnpusTus

PasBuTne cimyxoBoro BocrpuATHS (YIpaKHEHUS:
«Haiian ommOKy B ycnblaHHOM ciioBe», «Ha3oBu u
[IPOBEPH ITOCTYKMBAaHUEM», «Y3Hail MO 3BYKYY,
«[Tocmymaii 3Bykn», «Ilymsime kopoOOUKny).

10

PazButue BOCIIPUATUA

Pa3BuTHE 3pUTENHHOTO BOCTIpUATHUS (Y TIPaKHEHUS:
«3araouHble KOHTYpbI», «Haiaum oauHaKoBBIEY,
«HazoBu ¢urype», «llepemyTaHHble MPEIMETHI,
«l|BeTHBIE MOTOCKNY).

11

Pa3zButre BHUMaHUSI

Pa3BuTHe ycTolunBOCTH BHUMaHMs (Y IpaKHEHUS:
«Kpectukn,  Toukm», «HasoBn 10 mOpAAKY»,
«IlepenyranHble MUMHUWY», «lIumymas mammHKa»,
«HazpIBail u cuntaity, «AadaBuT).

12

PaszButre BHUMaHUS

Pa3BuTHE KOHIIEHTpAauu BHUMaHUs (Y IpaKHEHUS:
«BpimonHn komaHny», «Ciymai 3BYyKH YJIHLBD»,

«[Tourpaem B UHIEHIIEBY», «YTaail, KTO TOBOPUTY).
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13

PazButue namatu

Pazeutie  ciyxoBoir mamATd  (YHpakHEHHS:
«IloBropu 1udpe», «CroBa, HAYMHAIOIIUECT C
onHOW OYyKBEI», «IloBTOpPH M M06aBBY, «Y KOrO psif
mmuHHEee?», «CHe)KHBIN KOM», «J[00aBb CIIOBOY).

14

PazButue namsatu

PasButne 3purenbHol nmamATH  (YIpakKHEHUS:
«3anoMHu W Hapucyi», «Hapucyil mo namsTtuy,
«Touno Ttakue», «Haiiam oOpazen», «lloxbepu
KApTUHKY», «3allOMHU TOYHO», «3alIOMHHU U Halu»,
«3anOMHHU MOPSJIOK»).

15

PaszBuTne MpIIIIeHUS

Pazputue HarIAH0-00pa3HOro MBILLUICHUS
(Yopaxnenus: «Haitnn nyte»,  «llomsHkny,
«Paznemn KBagpar», «JleHroukm», «Otragai
Baragku», «Cobepu KapTHHKY», «UTO nuIlIHEe Ha
KapTuHKE?», «Yero He xBataeT Ha POTO?»).

16

PaszBuTre MBIIIICHUS

IPa3sBuTHE CJIOBECHO-JIOTUYECKOTO MBILLIICHUS
(YnpaxHeHus: «HazoBu  ogHUM CIIOBOMY,
«Konkperuzauus MIOHSTHI, «Bopn6omny,
«AHarpamMmmsD», «Kaxkoe CJIOBO JIAIIHee?»,
CAHAJIOTUNY).

17

PazButHe MbIIUIIEHUS

IPazBuTHE AHAITUTHYCCKHUX CIIOCOOHOCTEH
(Ynpaxuenus: «Haitnu purypsi», «[louck oOuieroy,
«3acenenue nqomay, «BwiOepu riiaBHOE»,

«Hatimm neBareiii», «Halimum oTiamgaromymecs,
«OnuHakoBoe U pazHoey, «[locMOTpu BOKpyT»).

18

Pa3zBuTre MBIIIICHUS

IPa3BuTHE MBICTIUTENBHBIX Onepanuil (Y mpaxxHEeHuUs:
«Uto 31ech m3o0pakeHo?», «Pa3menu Ha YacTtuy,
«Otramaii  caoBa», «Kakon? Kaxkag? Kakue?»,
«PackpammBanue Guryp», «3anoiaHu PUCYHOKY,
«Haiau noaxoaammii TpeyroiabHuK», «Jlopucyi
pUCYHOK», «Haliau ¢pyTO0InCTOB B OJJMHAKOBOM
bopmey, «lupk», «Haliau omuHaKOBBIEY).

19

Pa3zButHe MpIlIJICHUS

PazBuTie yMEHHMS YCTaHABIUBATH CBSA3H MEXKIY
noHsATUAMH (YTIpaxkHeHus: «J[OTUIIN 110 aHATOTHUNY,
«Jomumm  «HA060pOT». «Hapucyii Takyro xe
burypy», «Coe1HY OJIOBUHKH CIIOBY).

Paspnen 3. PazBuTrne 3mounoHaibHo-BoJIeBOM cdepnl (13 yacos)

20

Ansa

Pazmunka. «Kto s17». «Kakoit s1?7». «5 — ydeHHK».
«Moii kiacce». Pednekcus.

21

Mouwu yBnedeHus

IPazmunka. «Mowu yBiieueHUs». «MOHU NepeKuBaHUs
M KETaHUs». «3a4eM S X0XKy B MIKOIy?». «Mowu
ycmexu B mkoJey. Pediexcus.

22

Takue pa3zHble 4yBCTBa

Pasmunka.  «Takme pasHele uyBcTBa». «llBera
MOETO HacTpoeHUs». «PalocTh U Kak €€ JOCTaBUTh
pyromy YEJIOBEKY». «OTramaii  SMOLIMNY.
Pednexcust.

23

A un npyrue

IPasmuuka. «PedsTta 13 Moero kiaccay. «4rto takoe
mpy>x0a. «Mou  apy3ps». «Mou  yduTensi».
Pednexcust.
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24

SI3BIK )KECTOB

Pazmunka. «SI3bIK xecToB». «UTO Takoe ccopa u
KaKk OHa BO3HHMKaeT?». «Kak MOKHO IOMHPUTHCS.
«IToptper Moero npyra». «Crnacubo, 4TO TTOMOT».
Pednexcusi.

25

[IpaBuiia npyx0b1

Pa3smuHKa. «[IpaBuna  apyxOb».  «lIpaBuia
oOuieHus». «Mbl Bce Takue pasHbiey. «BcromMHuM
XOpoIre MocTynkuy». Peduexcus.

26

VMU YIIPABIIATH

Mou cuIbHBIC YMOIIMHU 1 KaK

Pa3smuHKa. «Ynpasienne smoumsamuy.  «Moe
[TOBEJCHUE B LIKOJIE, I0Ma U Ha ynuLe». «Hapucyi
CBOM SMoIN». Peduekcus.

27

A yuych Biagers coboit

Pasmunka. «Kak BecTr ce0s ¢ I€TbMU M B3POCIBIME.
OOydeHre HaBBIKAM COIMAIBHO- TMPUEMIIEMOTO
[TOBEICHMUS, dbopMupoBaHue aJIeKBaTHBIX
croco0oB SMOIIMOHAIBLHOTO

pearupoBanus. MeUTaTHBHBIC TEXHUKU. Peduiekcus.

28

B rapmonuu ¢ camum cob6oit

Pazmuuka. dopmupoBaHue aJleKBaTHBIX CITIOCOOOB
PMOITMOHAITEHOTO pearupoBaHus, oOy4eHne
criocobam BHYTPEHHETO CaMOKOHTPOJIS.
MenuTaTuBHBIC TEXHUKU. Pediiekcust.

29

51 1 MoM uepThHI Xapakrepa

Pazmunka. «Kakoit s1?7». «Xopouime 1 mioxue 4epThbl
XxapakTepa uejoBeka». «MoW UYepThl XapakTepay.
«Kakue yepThl XxapakTepa Ba>KHBI IS

oOmenus?». Pednexcus.

30

S] mo3Haro ceost

Pasmunka. «f1 mo3nato ceds». «Moi mopTpeT B Tydax
cosHIay. <51 B cebe yBepeH!». «Mou Jydiiue 4epThbl
xapakTepa». BripaboTka HaBBIKOB

yBepeHHOro noseseHus. Peduexcust.

31

S1 ob1arock

PasmuHKa. «3HaueHne OOIIEHHS B )KU3HH YETIOBEKAY.
«Kak s obmaroch ¢ Apy3bsIMH U B3pOCIBIMU?Y.
«[IpaBuna obmeHus». «bapbepsl B

0OIIEHNH U KaK UX MPeoJoieThy. Peduekcus.

32

S1 obO1marock

«IIpaBuna oOmenus». «bapbepsl B 00IIEHUH U KaK
MX IIPEOAOJIETH.

Tema 20. KoHTpoJIbHAsA AUATHOCTHKA 3MOLHOHAIbHO-B0J1eBOii cepnbl. [lonBenenue

KOPPEKIIMOHHOT0 Kypca (2 yaca)

HUTOIroB

33

NunuBuayansHOE

JUArHOCTHYCCKOC 3aHATHE

/InarsocTrka 1o3HaBaTeIbHON cepsl

34

NunuBunyansHOE

JAUArHoCTUYCCKOC 3aHATUC

/lMarHocTiKa SMOIMOHAILHO-BOJIEBOM chephl
cdepsl

UToro

34 yaca

3 kaacc (34 yaca)
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Pa3nen 1. luarnoctudeckuii 0J10k (2 yaca)
Tema 1. Beoonoe 3anamue. /luaznocmuka noznasamensvhnoii cpepul (1 uac)

3nakoMcTBO. JlMarHocTuka TMo3HaBaTenbHOM cdepbl. Vcmonb3yemble METOIUKUA IS
JTMarHOCTHKW TIO3HaBaTeJIbHOW cepbl: MeToanka «Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepamreitna
(uccnenoBaHuE MPOLIECCOB BOCHIPUATHS U y3HABaHUSA TrpapUuecKuX OOBEKTOB); METOJIUKA
«3ayunBanue 10 cmoB» A.P. Jlypus (oleHKa ypoBHS pa3BUTHSA KPaTKOBPEMEHHOH W
JOJITOBPEMEHHON CIIyXOpeueBOM MamsTH Ha cioBa); Meronuka «KoppekrtypHas mpobay,
OyKBeHHBI BapuaHT (OICHKAa KOHIIGHTpallMM U 00beMa MPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS);
«Metoauka «lIporuos u npodunakTuka npoodiem odyuenus B 3 - 6 kimaccax» JI.A. ScrokoBoit
(OLIEHKA CIIOBECHO-JIOTMYECKOIO MBIILIJIEHHUS).

Tema 2. /luacnocmuka smoyuonanbHo-60.1e60i cghepot (1 uac)

JlmarHoctrka 3MOIUOHATLHO-BOJIEBON cdepbl. Mcnonap3yemble METOMUKU Ui TUATHOCTHKHU
SMOIIMOHAIBHO-BONIEBOM cdephl: aHkeTa «OleHKa YypOBHS MIKOJIbHOM MotuBammm» H.IT.
JlyckanoBoii;

«MeronyKa HCCIIEIOBaHUS CaMOOLIEHKM MJIaJIIMX IIKOJbHUKOBY» JlemO0o-PyOunmirelin (B
momudukanu A.M. IIpuxokan), MeTosl IBETOBBIX BbIOOpoB M. Jltomepa (B Moaudukanuu
JL.H. Co6uuk).

Pa3nen 2. PazBuTne no3HaBarte/ibHoii cepsbl (21 vac)

Tema 3. Pazeumue ooweit oceéeoomnennocmu (2 uaca)

Pazeutue o0melr ocBemomiieHHOCTH («YmpaxkHeHus: «®Dpaszeonorusmeny, «CrocoObl
MpUMEHeHUs npeaMeToBy, «[Ipupoaa u yenoek», «OOBACHHU, UTO 3TO 3HAUUTY),

PasButne 3HaHuii 006 okpyxkatomem Mmupe (YmpaxHenus «Otramail 3aragku», «Korma sto
On1BaeT?», «I' e 3T0 HaxoauTcs?y, «IIpogOIIKU TTOCTIOBULIBI»).

Tema 4. Pazeumue npocmpancmeeHHvlx npeocmasienuil (2 uaca)
PasBuTe mpocTpaHCTBEHHBIX TpefacTaBieHuid (YmpaxkHeHus: «Packpach MpaBUIBLHOY,

«Onpenenu ¢urypy», «4ro? I'ne?», «Kyna yka3piBatroT cTpenku?», «BbINonHN NpaBUIBHOY,
«['ne 3ToT TOMUK?»).

Pa3BuTHe NPOCTPaHCTBEHHBIX TMPEACTABICHUN TMOCPEACTBOM TpadUiyecKuX JAUKTAHTOB
(«IToctpoii  3abopumkm», TpaduyecKkue JIUKTAHTHI). Pa3BUTHE  TPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEACTABICHUI MOCPEACTBOM AuAAKTHYeCKUX Urp (Ynpaxkuenus: «llepeBepHU PUCYHOKN,
«lIBetHoit kcumodon», «KuBbIE IIETOUKIY,

«IToctaBb 3HAUKNY, «I 1€ CIPATANUCH UTPYIIKU?»).
Tema 5. Pazeumue menkoi momopuku (2 yaca)
PazButne menkoit motopuku (Ynpaxuenus: «O06Benu mo tpadapery», «O0Benu mo mabiaoHy»,

«O0Beu no KOHTYpY», «IIpoBenu nuHUN pa3HON KOHDUryparny, «BBIIOIHU IITPUXOBKYY,
rpaduyeckue ITUKTaHThI).

Pa3BuTre Menkoil MOTOpUKH MocpeAcTBOM NanbuukoBbiX urp (IlampunkoBsie urpsl: «Koneuko,
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«enoukay, «Kyoukny», «Malb4uK-0CbMHHOXKUKY, «[ opommHay, «Beprymikay).
Tema 6. Pazeumue mvuuunenus (5 uacoe)

Pa3Burtue HarmsiiHo-o0pa3Horo MeinuieHus (Ynpaxsenus: «[IpeBpatu B kBaapar», «Paznenu
KBagpaTy, «Jlentoukny, «Cobepu KapTHHKY», «Hero He xBaTaeT Ha GOTO?»).

PazButne crnoBecHo-oruvyeckoro MpinuieHus (YnpaxHeHus: «Pacronoxu 1mBera», «Hazosu
cnoBay, «llombepu oOmee mousituey, «llocmoBuiby, «Jlormyeckuit kBaapat», «Paszmenu Ha

TPy,

«O0OBsicHu 3HaueHWe CloB», «Bpibepu rimaBHOe», «Ha3oBu omHUM cloBOM», «Bopadomny,
«AHarpammbIy,

«AHanorum»),

Pa3Butne crnocobHocTH K Kiaccupukauuum U abctparupoBaHuio (YmnpaxsHenus: «lIposeau
aHasioruto». «Haiau oOuiee HasBanue». «llomyun HOBoe cioBO». «CoCTaBb aHarpaMmy».
«opucyii no kieroukam». «Haiinu ciosa B ciioBe»)

Pa3Butne MpicnuTenbHbIX onepanuil (Ynpaxkuenusi: «DopMma - uBer», «Halau pacnonoxeHHoe
cinoBoy, «llenoe - uacte», «HazoBu mnpuumny», «l[lomGepu crnoBO, MPOTHUBOIOIOXKHOE IO
CMBICITY»,

«[Toe3n», «YerBepthiii numHUN», «OO0BeqUHU TOCHOBHIB, «OTramaii cioBa», «lupk»,
«Haiinu oguHaKOBBICY).

Pa3Butne AHATUTUYECKHUX CIOCOOHOCTEH (YnpaxueHus: «ITonGepu
MIOCJIOBUILY»,
«Haiigu mpuunny u cneactBue», «OOBSICHH TMOCTOBULBD, «TONBKO OJHO CBOWMCTBO»,

«Pazragait peOychI»,

«Ha3oBu uerBeproe cioBo», «Pacmonoxu cinoBay, «llouck oOmiero», «Haiam neBsThINY,
«Haiinu ornuyaromuecsy, «OIMHAKOBOE U Pa3HOEY).

Tema 7. Pazeumue éocnpuamus (2 uaca)
PasButne cinyxoBoro Bocnpusitus (YnpaxHenus: «Halau ommOKy B yCHBIIIAHHOM CJIOBE»,
«HazoBu u nposeps nocrykuBanuem», «Ilocmymaii 38yku», «lymsiue KopoOoUKm»),

Pa3Burue 3pUTENBHOrO  BocHpusATHs  (YOpaxHeHus: «3araJouHble
KOHTYDBI», «Haiigu OJINHAKOBBIEY, «CocraBb burypy»,
«IlepenyranHble )KuBOTHbIEY, «lIBeTOBas yranaiikay),

Tema 8. Pazeumue enumanus (4 waca)

Pa3Burue KOHIIEHTpauun BHuMaHus (Ynpaxuenus: «KoppekTypHble
poOBI», «Tect Mionctepbepra», «Tect Ilbepona-Pyszepar,
«BrImomTHT KOMaHY», «YTanai, KTO TOBOPUTY),

Pazputne MNEPCKIOYCHUSA BHUMAHUSA (YHpa)KHCHI/IHI ((OTLIIJ_II/I quciay, «PaccraBb CJI0Ba»,

«Bamudpyit tudper», «3ammdpyit cnoBay, «CHHXPOHHBIN CYETY),
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Pa3putue ycToluuBocTH BHUMaHus (YnpaxkHenus: «[lumymas MammHkay,
«HazoBu no nopsanky», «CreHorpads», «KpecTuku, TOUKH»,
«IIepenyrannble nuHuUM», «HaspBalli u cuMTai»,

«Andasury),

Pa3Butue pacnpenenenus u oObema BHuUMaHUs (YmpaxkHenus: «llocuunTaii
MIPaBUIIBHO,

«BpruepkuBaii OykBel W ciymaii», «Ckoiabko 3HaKoB?», «/lemaem Bmecte», «ColOmonait
npaBuiio», «Kto Tounee Hapucyet?», «Haliau cinorny, «l|BeTHBIC CII0BaY).

Tema 9. Pazeumue namamu (4 waca)

Pa3zutue ciyxoBoil mamsatu (YnpaxseHus: «/{oGaBp cioBo», «3anmomHu ciosay, «lloBropu
uups», «CiaoBa, HAUMHAKOIIKECS C OAHOU OYKBBI», «IloBTOpH M 100aBbY», «CHEXKHBIH KOM»),

PasButue 3putenbHoi mamatu (YnpaxHeHus: «3anoMHu QUTypbl», «[1McbMO MHOTUTAHETSIHUHAY,

«Kakoit nBer?», «3anomHu couetanus ¢uryp», «Hapucyii nmo mamsaru», «Haiinn oGpazerny,
«ITonbOepu KapTUHKY», «3aIIOMHU TOYHOY, «3aIIOMHH MOPSIIO0K»),

PasButne oOpasznoit mamsaru (YnpaxkHeHus: «3allOMHH KapTHHKH», «Hero He xBaraer?», «J/lBa
Kousieca», «Hapucyit purypsl no namsatuny),

Passutue ClIOBeCHO-Tlornueckoil  mamstu  (Ynopaxsaenus: «Haiaun mnpaBwio wu
3alIOMHU»,

«O0benuHn cnoBa», «OO0bEIUHM MO CMBICIY M 3anmoMHW», «llogbepu moaxonsiiee ciaoBo,
«Bcniomuu ¢pasy, NOAXOAAIIYIO K KAPTHHKEY).

Pa3nen 3. PaspuTne 3MOIMOHAJIBLHO-BOJIEBOH cdepsl (9 yacoB)
Tema 10. Pazeumue yueonoi momugayuu (2 uaca)

s gero s yuycs? (YnpaksHeHus: «5 - yueHUK», «3aueM s X0y B MKoay?», «Mou ycnexu B
niKoJie»). Mou 1enau 1 MOTUBBI yueHus (YnpaxkHeHus: «J{J1s 4ero Hy’KHO XOpOIIO YUUThCA?»,
«KewM 51 x0uy cTaTh, KOTJ1a BEIPACTY», «MOU HIKOJIbHBIE TOCTUKECHUSAY),

OMOIMOHATIbHOE OTHOLIEHUE K 1IKoe (YpaxkHeHus: «B mkone MHe HpaBUTCA...», «UTO MHE
HE HPaBUTbCA B IIKOJIE», «MOM JMOOMMbIE U HEOOMMBIE MpeIMeThI»), Pa3BuTHe MIKOIBHOM
MotuBaumu (Ynpaxsenus: «Moii kitaccy», «Mou 0JHOKIACCHUKW», «Mou yuauTens»).

Tema 13. B mupe smoyuii (3 uaca)
S u mou uyBcTBa (YnpaxHeHus: «Takue pazHbie 4yBCTBa», «Mou aMoLuny, «MHE HPaBUTCAL...»,
«Hapucyii cBoe HaCTpOeHuEY).

HeraTtuBHbIie sMo1IMHU 1 cTIOCOOBI MX BhIpakeHus (Ynpaxkuenus: «Otramait smoruny, «llepemait
sMoruio», «HeratuBHbplE OSMOUIMM W WX TPOSBICHUS B  PA3IMYHBIX  YCIOBHSIX)Y,
«IToGexnaeM'HeraTUBHBIE SMOIIMK CHIJION MBICIIN),

AJnlekBaTHOE BbIpakeHHE cBouX sMmoumi (YnpaxueHus: «Kak s BbIpakal0o CBOM YYBCTBa»,
«IIBera moero HacTpoenus», «Hapucyii cBoit ctpax», «IlyTeBast kKapTa MOMX dMOITHINY),
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Tema 14. A yuyco enadems coboii (4 uaca)

Crioco0bI MOITMOHATILHOTO PearupOBaHUS B PA3ITUYHbBIX cuTyanusx (YnpaxkHeHus: «Cutyanus
- 3MOIMA - peakuusa», «Moe HacTpoeHue B LIKOJIE U JoMay, «Hapucyit ceoun amonum», «L{Bera
MOETO HAaCTPOCHUS»),

YuuMcsi cHUKaTh BOJHEHHE U TpeBory (YmpaxkHenus: «[loOexnaeM BOJIHEHHE U TPEBOTYY,

«[IpourpsiBanue poieBbIX CUTyaluit», «CrocoObl CHUKEHHUS TPEBOTHY, PETIaKCaIIHs).

CriocoObl  CHMKEHHSI ~ AMOIMOHAIBHOTrO  HampsokeHus — (OOyueHWe — ympaKHEHUSIM,
HaIIPaBJICHHBIM HA CAMOPETYJALHUI0 CBOEr0 3MOLMOHAIBHOIO COCTOSHUA: JbIXaTEJIbHBIC
yIpa)KHEHUs, peJlaKCalluOHHbIE YIIPAXKHEHUS, BU3yaJIn3alus, MEUTALUA ).

Vnpasinenue cBouMH  sMmouusamu  (YmpaxkHeHus: — «OTpearupoBaHUE — HEraTUBHBIX
SMOLIMOHAJIBHBIX peakluil (rHeBa, arpeccuu, OOMIbl, CTPaxoB U T.N)», «Bo3bMU 3MoOIMH 1O
KOHTpOJIb», «CHavana noaymail, notoM aeucrsyi», « Tpancgopmanus aMmouuiiy).

Pazoen 4. Juaznocmuueckuii o0k (2 uaca)

Tema 15. Konmponvnasa ouaznocmuxa noznasamenvhou cghepul (1 uac)

KoHTponpbHass AMarHOCTHKAa TIO3HABATENbHOW cdephl. Mcmomb3yemble METOAMKH  JUIs
JIMAarHOCTUKHU TI03HABaTEeIbHON cdepsl: Meroauka «Y3uaBanue ¢uryp» A.H. bepnmreiina
(ucciiemoBaHrEe TMPOIECCOB BOCIPHUATUS M y3HABAHUS TPaPUUYECKUX OOBEKTOB); METOIHMKA
«3ayuuBanue 10 cinoB» A.P. Jlypus (ouLeHKa YypOBHS pa3BUTUS KPATKOBPEMEHHOW H
JIOJITOBPEMEHHON CIIyXOpe4yeBOM MaMsATH Ha cioBa); Meronuka «KoppekrypHas mpobay,
OyKBEHHBI BapuaHT (OLIEHKAa KOHLEHTpAallUM UM 0O0beMa IPOU3BOJILHOTO BHHMMAHHUS);
«Metonuka «IIporuos u npodunakruka nmpodnem odydenus B 3 - 6 kiaccax» JI.A. ScrokoBoii
(o11eHKa CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO MBIIIIJICHNUS ).

Tema 16. Konmpoavnasa ouaznocmuka IMoOUUOHANbHO-601e601 chepul. Ilodeedenue
umo206 Koppexyuonnoz2o Kypca (1 wac)

KoHnTponbHast TuarHocTrka 3MOLMOHAIBHO-BOJEBOM cdeprl. Mcnonap3yemble METOIUKH JUIS
JUArHOCTHKM  3MOIIMOHANBbHO-BOJIEBOM  cdepbl: aHkeTa «OIlleHKa YypOBHS IIKOJBHOMN
motuBauun» H.I'. JlyckaHoBoil; «MeToauka HCCIEIOBaHUA CAaMOOLIEHKM — MJIAIIINX
HIKOJIBHUKOB» JlemOo-Py6unmrelin (B Moauduxamuun A.M. [lpuxoxkaH), METOI IIBETOBBIX
BbIOOpOoB M. Jltomepa (B moguduxanmu JI.H. Cobunk)

3 kaacc (34 yaca)

JAUArHoCTUYCCKOC 3aHATUC

Ne Tewma 3ansTHA Coneprxanue 3aHATHS Kon-Bo
/I 4acoB
Paznen 1. luardocTuyeckuii 6710k (2 yaca)
1 NunuBuayansHOE JlnarsocTuka mo3HaBaTeIbHOM cepr 1
JMAarHOCTUYECKOE 3aHSATUE
2 NunuBuayansHOE JlmaraocTruka SMOIMOHAIBHO-BOJICBOU c(hephl 1

Pa3nes 2. PasButue no3HasaresibHOM cdepsbl (21 yac)
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PaszButue o0Ouen
OCBEJIOMJICHHOCTH

PazButne o0mei OCBEJIOMJIEHHOCTHU
(«Ympaxunenus: «®Dpazeonorusmery, «CrocoObl
MpUMEHEHUs TpeaAMeToBy, «lIpupoma U 4enoBex»,
«OOBACHH, YTO ATO 3HAUUT)

PaszButue o0Ouien
OCBEJIOMJICHHOCTH

Pa3Butue 3HaHuUil 00  OKpyXarolmEemM  MHpe
(Yopaxuenunst «Otragaii 3aragkm», «Korma 310
obBaet?», «l'me 3ro Haxomutcsa?y», «lIpomomku
TTOCJIOBHIIBI»).

Pa3zButue npocTpaHCTBEHHBIX
MpeACTaBICHUI

PasBurHe  NpPOCTPAHCTBEHHBIX  MPEICTABICHUN
(Yopaxuenust: «Packpace nmpaBuiibHO», «Onpenenu
¢ourypy», «4rto? TI'me?» «Kyma ykasbpBaoT
CTpeNIKU?», «BbIONHN mpaBUiIbHO», «l' e 3TOT
JIOMHK?).

Pa3Butue npocTpaHCTBEHHBIX
MPEACTABICHUI

Pa3BuTHe  MpPOCTPAHCTBEHHBIX  MPEICTABICHUMN
nocpeAcTBoM rpapuueckux auktaHToB («lloctpoit
3a00punKny», Tpaduueckue TUKTaHTHI). Pa3Butne
MIPOCTPAHCTBEHHBIX TIPEJICTABICHUI TOCPEACTBOM
mupakTuueckux urp (YmopaxHenus: «llepeBepHu
pucyHnok», «llBerHoit  kcmimodon», <« KuBbie
uenoukn», «I[loctaBp 3Haukmy», «l'nme copsaramuchk

UTPYLIKU?»).

PaszButne menkoi MOTOPHKH

Pazputue wmenkoit  moropuku  (YmpakHEHUS:
«O6Benu no Tpadapery», «O0Benu Mo MAGIOHYY,
«O06Beu mo KOHTYpY», «IIpoBeau IUHUM pa3HOM
KOH(HUTYparimny, «BpimomHn IITPUXOBKY»,
rpaduyecKkue TUKTaHTbI).

PasButre Menkon MOTOpHUKH

Pazgute = Menkoil  MOTOpPHKHM  MOCPEACTBOM
nanbunukoBbiX urp (IlanpumkoBsie urper: «Komneuko,
«enoukay, «Kyoukuny», «MalbuuK-0CbMUHOXHK,
«"opommmHay, «Beprymikay).

Pa3zButHe MbIIJICHUS

Pa3Butne HarJsJH0-00pa3Horo MBIIUIEHUS
(Ympaxnenus: «IIpeBpatu B kBaapar», «Paznenu
KkBagpar», <«Jlentoukm», «Cobepu KapTUHKY»,
«UYero He xBaTaeT Ha POTO?»).

10

Pa3zButHe MBIUIIEHUS

IPazBuTHEe CJIIOBECHO-JIOTHYECKOT'O MBIIIEHUS
(Yopaxuenus: «Pacmonoxu 1Betan, «Ha3oBu
CJI0Bay, «[Tonbepu obee TIOHSITHE,

«ITocnoBuub», «Jlornueckuii kBaapar», «Pa3znenu Ha
rpynnbl»y, «OObsCHM 3HadeHHe cloB», «Bpibepu
rnaBHOe», «Ha3zo0BU omHHUM cioBom», «Bopadomy,
«AHarpaMMbl», «AHAJIOTHIY),

11

Pa3zButne MbIIICHUS

Pa3BuTHE crmocOOHOCTH K  KiIacCUpUKALUUA U
A0CTparupoBaHUIO (Yopaxuenus: «IIpoBenn
aHanoruto». «Haitnu oOmee HazBanuey. «llomyun
HOBOE Ci0BO». «CocTaBb aHarpaMmy». «Jlopucyit

mo Kjaetoukamy». «Haigu cioBa B C.IIOBC»)
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12

PazButue MBIUIEHUS

IPazBuTHEe MBICIUTENBHBIX Oniepauil (Y npaxHeHUS:
«Dopma - 11BeT», «Halau pacronaoKeHHOE CIIOBOY,
«enoe - wactb», «HazoBu npuunny», «Ilogbepu
CJIOBO, ITPOTUBOIIOJIOKHOE MO CMbICTY», «Iloe3ny,
«UetBepToiil TUIIHUIY, «OOBEAUHHA TTOCIOBHIIBI,
«Otramai CJIOBaY, «dupx», «Haion
OTMTHAKOBBIE)).

13

PazButHe MBIUIEHUS

IPazBuTHE AHATMTUYCCKUX CII0OCOOHOCTEH
(Yopaxuenus: «Ilogbepu mnocnoBuity», «Hakan
NpUYMHY U cleacTBHe», «OOBSICHU IOCIOBHIIBI,
«Tonpko omHO cBOMCTBOY, «Pazramaii peOych»,
«Ha3zoBu yeTrBepTOe CilOBOY», «Pacmonoxu ciaoBay,
«ITonck ooOmero», «Haiiau nessareiii», «Haiion
oTIIMyaromuecs», «OIMHAKOBOE U PA3HOEY).

14

Passurtne BocpusiTus

PasBuTne cimyxoBoro BocrpusATHS (YIpaKHEHUS:
«Haiinu ommbKy B yCIbIIIaHHOM clioBey, «HazoBu u
[IPOBEPh NMOCTyKUBaHHEM», «llocimymiail 3Byku»,
«ILlymsiue KopoOOUKm»)

15

PaszButue BOCIIpHATHUA

PazBuTHE 3puTENBbHOTO BOoCHpHUATHS (Y TIPaXKHEHUS:
«3arajiouyHbie KOHTYpbI», «Haiiam omuHaKoBBIEY,
«CoctaBp Qurypy», «llepemyraHHble KHUBOTHBICY,
«{BeToBas yramaika)

16

PaszBuTre BHUMaHUS

Pa3BuTHEe KOHIIEHTpaLuu BHUMaHUA (Y TIpaKHEHUS:
«Koppektypubsle npo0bs», «Tect MroHcTtepOepray,
«Tect Ilbepona-Pysepa», «BpImosHM KOMaHIy»,
«Yramaii, KT0O TOBOPUT)

17

PazBuTre BHUMaHUS

PazBuTHe nepexinroueHust BHUMaHUs (Y IpaKHEHHUS:
«OTpin yncia», «PacctaBp cnoBay, «3amudpyi
udpel», «3ammdpyit cioBa», «CHHXPOHHBIN CUET»)

18

Pa3zButre BHUMaHUS

Pa3BuTne ycToWYMBOCTH BHUMaHUS (YTpakHEHHUS:
«IIumymas mamwmbaka», «HazoBu mo mnopsaky»,
«CteHorpadsi, «Kpectuku, TOYKHU,
«Ilepenyrannble nuHunM», «HaspiBall u cumrainy,
«AThaBuUT»)

19

PaszButre BHUMaHUS

PazButne pacnpeneneHus U oObeMa BHUMAHMUS
(YnpaxHeHus: «ITocunraii [IPaBUIILHOY,
«BbruepkuBail OyKBbI n caymai», «CKOJIbKO
BHAKOB?», «/lemaem  Bmecte»,  «Colmonaii
mpaBwio», «Kto TouHee Hapucyer?», «Haiiou
ciorn», «L{BeTHbIE c10Ba»)

20

PazButue nmamsaTu

PazButue  ciayxoBoil mamsaTH  (YTOpakHEHHS:
«/lo6aBp croBo», «3amomHHM cioBay, «lloBTopu
udpbl», «CaoBa, HAUWHAIOIIMECS C OJTHOW OYKBBI»,

«I[ToBTOpH M 100aBbY, «CHEXKHBIA KOMY)
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21

PazButue namatu

PasButne  3purenbHOM mamsaTH  (YHpakHEHUS:
«3anoMHu GUrypsl», «IIucbMo MHOIIIAHETSIHUHAY,
«Kakoit 1Ber?», «3amoMHU codeTaHus (Gurypy,
«Hapucyit mo mamsatu», «Haiiim oGpazeny,
«ITonbepu KapTHHKY»,  «3allOMHH  TOYHO»,
«3aroMHH HOPSIIOK»)

22

Pa3zButne mamsaru

PazButue oOpasHoii  mamsaTH  (YHOpaKHEHUS:
«3aroMHu KapTUHKN», «Yero He xBaraer?», «JIBa
Koseca», «Hapucyit purypsl mo namsaTi»)

23

Pa3zButne mamsaru

Pazputue CJIOBECHO-JIOTHYECKOU namsTu
(Yopaxnenus: «Haiigu mnpaBuiao u  3alOMHUY,
«O0benuHn cioBay, «OO0BEIMHU O CMBICIY H
BarlOMHI», «[lopbepn  monaxoxsimee  CIOBO,
«BcrmomHn pasy, MOIXOSIIYIO K KAPTUHKEY)

Pa3nea 3. PazButue 3MOLMOHAILHO-B0J1eBOM cdepbl (9 yacoB)

24

Pa3Butne yueOHON MOTUBAINH

Jlis yero s yuycb? (YrpaxkHeHus: «5 - yueHHK»,
«3aueM s X0XKy B LIKOIIY?», «Mou ycriexu B ILIKOJIE»).
Mowu uenu u MOTHBBI yueHUs (YmpaxHenus: «Jlms
MEro HY)KHO Xopowo yuuThcsi?», «Kem 4 xouy
CTaThb, KOTJa BBIPACTY»,

«Mou HIKOJIbHbBIE JOCTHKEHUS)

25

Pa3zBuTHe yueOHON MOTUBAINH

OMOIMOHATILHOE OTHOILIEHUE K LIKOJIe
(Yopaxuenus: «B mikone MHe HpaBHTCH...», «UTO
MHE HE HPaBUTHCS B IIKOJIe», «Mou THOOMMBIE U
HEMIOOMMBIE TpeIMeThl»), Pa3BuTHe HIKOIBHOMN
MotuBauuu (Ymnpaxsenus: «Moil kmacey, «Mou
0JIHOKJIaCCHUKMNY, «MoHu yuuTens»)

26

B mupe smoumit

1 u mom uyBcTBa (Ynpaxnenus: «Takue pasHble
uyBCTBa», «Moum smouun», «MHE HpaBHUTCA...»,
«Hapucyit cBoe HacTpoeHHe»)

27

B mupe smoumit

HeratuBHble MOLIMM M CIOCOOBI HMX BBIPAKEHUS
(Yopaxuenus: «Otragait  smouun», «llepenait
bMoIIHIO», «HeraTuBHBIC YMOLIUU U X TIPOSBICHUS B
[PA3TUYHBIX YCIIOBUSIX, «[Tobexmaem
HEraTUBHBIE SMOIIUU CUIION MBICITH)

28

B mupe smoumit

IAZIEKBaTHOE BBIPAKECHUE CBOMX SMOLIUI
(Ynpaxuenus: «Kak s Bblpakaio CBOM YyBCTBay,
«[IlBeta  moero HactpoeHus», «Hapucyit cBou
cTpax», «IlyTeBas KapTa MOUX dMOIHI»)

29

S yayce BnageTh coboit

CrniocoObl  DMOIIMOHATLHOTO  pEarupoBaHHs B
pa3auuHbIX cutyanusx (YnopaxueHus: «Cutyanus -
PMOLIMS - peakuus», «Moe HacTpO€HHE B IIKOJIE U
moma», «Hapucyit csom smonum», «LlBera moero
HACTPOEHUS»)
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30 | A yuych Bnazners coboit Yaumces CHIDKaTh ~ BOJIHEHME M TPEBOTY 1
(Yopaxunenus: «[loOexiaeM BOIHEHUE U TPEBOT'Y»,
«[IpourpsiBanue poJeBbIX CUTyaruii», «CrocoOsl
CHIDKEHHSI TPEBOTM», pelaKcalys)

31 | A yuych Bagets co0oit CriocoObl CHIKEHUSI AMOLMOHAILHOTO HANpsKSHUS 1
(OOyuyeHue ympakHEHUSM, HaIpaBJICHHBIM  Ha
CaMOPETYJISIIIUIO CBOETO SMOIMOHAIBHOTO
COCTOSTHUSI: JIbIXATEIIbHBIC YIpaKHEHUS,
[pEellaKCallMOHHBIC  YIPAXKHEHUS, BHU3yaTH3aIlHs,
MEeTUTaIINS).

32 | S yuych Binazners coboit YrpaBieHne CcBOMMHM SMoUUsAMHU  (YIIpaKHEHMS: 1

«OTpearnpoBaHuEe HETaTUBHBIX 3MOLUOHAIBHBIX
peakiuii (THeBa, arpeccuu, OOUIbl, CTPAXOB U T.I)»,
«Bo3bpMH 3MOIIMY IO KOHTPOJIbY», «CHadana
noaymaii, MoToM JeHcTByM», «TpaHcpopmarus
PMOITHIN).

Tema 20. KoHTpOJIbHAsI IMATHOCTHUKA YMOLMOHAJIBLHO-BOJIeBOI cepnl. [loaBenenne uToron
KOPPEKUMOHHOI0 Kypca (2 yaca)

33 | UnguBuayanbHOE /lnarsocTuka mo3HaBaTeIbHOU cephl 1
JAArHOCTUYECKOE 3aHATHE
34 | UanuBuayanbHoe JlrarHoCcTHKa YMOIIMOHAIbHO-BOJIEBOH Cepbl 1
JHArHOCTHYECKOE 3aHATHC chepbl
HUTOI'O 34 gaca

4 kaacc (34 yaca)
Pasznen 1. luarnocTudeckuii 6710k (2 yaca)

Tema 1. Beoonoe 3anamue. /luaznocmuka noznasamenvhnoii cpepul (1 uac)

3HakoMcTBO. JluarHocTuka TMo3HaBaTeNbHOM cdepbl. lcmonb3yemble METOAUKU  JJis
JTUArHOCTHKU TO3HaBaTeNbHOM cdeprl: Meronuka «Y3HaBanue ¢uryp» A.H. Bepumreitna
(uccnenoBaHue MPOLECCOB BOCHPUATHS M y3HaBaHus * ['apMOHMYHOE B3aMMOJEHCTBHE
(Yopaxunenus: «lIpaBuna apyxoObi»,

«B3anMmononnmManuey, «['apmoHnuHOE 00IIEeHNE», «SI-BhICKa3bIBaHHE», «MBbI OHUMaeM APYT
IpyTay).

Tema 2. /luacnocmuka smoyuonanvHo-60.1e60i cghepot (1 uac)

JlmarHocTrka 3MOIMOHATBLHO-BOJIEBON cdepbl. Vcmonbp3yeMble METOANKHU sl AUATHOCTUKH
HYMOILIMOHAIBHO-BONIEBOM cdepbl: aHkera «OleHKa YpOBHS IIKOJIbHOW MoTuBanum» H.T.
JlyckanoBoii;

«Metoauka HccleoBaHUS CaMOOIIGHKHM MITQJIIUX IMKOJLHUKOBY JlemOo-PyOounmmTeitn (B
monupuxanuu A.M. Ilpuxoxan), Meroa 1BeToBbIX BbIOOpoB M. Jliomepa (B Moaudukanuu
JLLH. Co0uuk).

Paspnen 2. PasBuTHe no3HaBarebHoi chepsnl (17 yacos)

Tema 3. Pazeumue ooueil oceeoomiennocmu (2 uaca)
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PazButune obmieii ocBenomiaeHHOCTH («Ynpaxkuenus: «I[locimoBuip», «Criocodbl TpUMEHEHUS
npenmMeToBy, «[Ipupona u genoek», «OOBICHHU, UTO I3TO 3HAUUTY).

Pasutue 3nanmii 00 okpyxkatomeM mupe (Ympaxaenus: «Otranait 3aragku», «Korma 3to
obiBaetr?», «l'me sro Haxomutca?», «lIpomomku ¢pas3sr»). Pa3BuTHE WHTEIIEKTYyalbHBIX
cnocobnoctelt (Ynpaxuenus: «Ituisl, peiObl, 38epu», «KTo ecth kT0?», «B BoJe, BO3Myxe, Ha
3emiie», «IIpooiKy OCIOBULIBD).

Tema 4. Pazeumue npocmpancmeenuvlx npeocmaesnenuil (2 uaca)

CoBepIIeHCTBOBAaHHE IPOCTPAHCTBEHHBIX mpeacTaBiaeHui  (YnpaxHeHus: «OOe3bsSIHKNY,
«Ilyranuma», «Yro tme wHaxomutca?», «Komokompuuk»). Pa3BuTHe MNpOCTpaHCTBEHHBIX
MIPEACTABICHHUH MmocpeacTBoM rpaduueckux nukTaHToB («IlocTpoit 3abopumkuy, rpadudeckue
JIUKTAHTHI).

Pa3BuTHE NIpOCTpaHCTBEHHBIX MPEACTABICHUI TOCPEACTBOM JUIAKTUUECKUX UTp (YTpakHEHUS:

«[lepeBepHu pucyHok», «LIBeTHO# Kcmnodony, «Kubble nenoukn», «I[locraBp 3HauKN», «I e
CHPATAINCH UTPYILKU?»).

Tema 5. Pazeumue menkoi momopuku (2 uaca)

Pa3BuTHe MenkoW MOTOPHKM MOCPEACTBOM ammIuKanuu (3amaHus: «ANIUIUKANUS U3
MPHUPOJHBIX MaTepHalioB», «Co3mail KapTUHY W3 MEIKHX KYCOUKOBY», «ATIUIMKAIUSA W3
cangeToK»).

Pa3zButne Menkol MOTOpPHKHM MOCpencTBOM IuactuinHorpaduu (3amanus: «llmactunmHOBas
KapTUHa», «Crenu >kuBoTHOE», «ImacTuInHOBBIN TEaTpy).

Tema 6. Pazeumue éocnpuamus (2 uaca)
Pa3Butne cinyxoBoro Bocnpusitus (YnpaxHenus: «Haliau ommOKy B yCHBIIIAHHOM CJIOBE»,

«Ha3zoBu 1 mpoBepb MOCTYKUBAaHUEMY, «Y3HaHl Mo 3BYyKY», «llociymaii 3Byku», «llymsamme
KOPOOOUKN»).

CosepuiencTBoBanue Bocnpusatus (YmpaxHenus: «L[BetHble monockuy», «HazoBu ¢urypsm»,
«Ilepenyrannbie npeameTs», «Haiiin KOHTYpBD»).
Tema 7. Pazeumue namamu (2 uaca)

Pa3Butne cinyxosoit nmamaru (Ynpaxnenus: «lloBropu uudpe», «CrnoBa, HaunHarOLMECS C
omHOU OykBBI», «[loBTOpPH M H00aBB», «Y KOTO psin mmHHEE?», «CHEXHBIN KoMy, «J[00aBh
CJIOBO»).

PasButue cnoBecHo-nornyeckoit mamatu (Ympaxsuenus: «O0beauHu cioBa», «O0beInHU 110
cMbIcily U 3anoMHM», «llogbepu monxopsmiee ciaoBo, «BcrmoMHM (pasy, MOIXOASIIYI0 K
KapTHUHKEY).

Tema 8. Pazeumue enumanus (2 uaca)
PazButne pacnpeneneHus u obvema BHUMaHHs (YnpaxHeHus: «[locuuTail mnpaBUIBEHOY,

«BbruepkuBait OykBbl M ciymail», «Ckoibko 3HaKoB?», «Jlemaem BmecTe», «CobOimonait
npaBuio», «Kto TouHee Hapucyet?», «Haitnu crnorm», «lIBeTHbie cinoBa»). Pa3Burtue
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ycrounBoctd BHUMaHuA (YnpaxHeHus: «Kpectuku, Toukm», «Ha3oBu no mnopsuaky»,
«[lepenyrannsie munumny, «llumrymas mamuakay, «Ha3piail 1 cautainy, «AadaBur»).

PazButue mepexirouenus BHuMaHus (YnpaxHeHus: «PaccraBb croBay, «3ammpyit
nudpe»,

«Bamudpyit crmoBa», «CHUHXpOHHBIM cueT»). Pa3BUTHE KOHIEHTpAllMd BHUMAHHS
(Ynpaxxnenust:

«Bpinonnn komaHny», «Ciymaid 3Byku yiaunel», «llourpaem B uHzaeinesy», «Yranai, KTo
TOBOPHUTY). \

Tema 9. Pazeumue mouuunenus (5 wacog)

PazButne HarnsagHo-oOpazHoro wmbinuieHus (YnpaxHenus: «Haigm nyte», «llonsuakmy,
«Pazgenu xkBagpar», «Jlenroukn», «OTragait 3aragku», «Cobepu KapTUHKY», «UTO NuIlTHEE HA
KapTuHKEe?», «Uero He xBaTaeT Ha GOTO?»).

Pa3BuTre CI0OBECHO-JIOTHUECKOTO MBIILICHHUS (pra)KHeHI/IHZ «HazoBu omgHHUM CJIOBOM»,

«Konkperuzauus mnousatuit», «Bopnbom», «AnHarpammbe», «Kakoe cioBo auIiHee?»,
«AHaIOTUMY).

Pa3Butne MpicauTenbHbIX onepauuil (Ynpaxsnenus: «Urto 3nech nzodpaxeno?», «Pa3nenu Ha
gactn», «Otramaii cinoBay, «Kaxoit? Kakas? Kakue?», «PackpammBanue purypy», «3anoiHu

PUCYHOKY,

«Haiimu mnoaxonsauuii TpeyronbHUK», «Jlopucyii pucyHok», «Haiigum ¢yrGonuctoB B
onnHakoBoi Gopmey, «Llupk», «Haiinu onrHakoBbIE).

Pa3zButne ananutnyeckux cnocoOHocteil (Ynpaxkuenus: «Haiinu ¢uryps», «llouck obuieroy,

«3acenenue nomMa», «BbpiOepu riaBHoe», «Haiinmu neBsiTeiiiy, «Haiinu otnuyaromuecs,
«OnuHakoBoe U pazHoe», «[locMoTpu BOKpyT»).

PasButne accommaruBHoro MeiuieHus (YmnpaxHenus: «Haiianm oOmiee HasBanuey, «Haiiau
nponyiieHHsle yncna», «Kakoit ¢urypsl He xBaTaer?», «BcTaBb HEIOCTAIOIIEE CIOBO»,
«BoccTaHOBU PUCYHOK TIO KOIY»).

Paspnen 3. PaspuTne 3MmoumnoHabHO-BOJIeBOM cdepnl (13 yacoB)
Tema 10. Ilo3nait ceon (1 uac)

Pazmunka. «Kto s1?7%». «Kakoit a?». «S — yaeHuk». «3auem st X0y B mKoiy?». Pedrexcust.
Tema 11. B mupe smouuii (1 uac)

Paszmunka. «Mou qyBcTBa U SMOIHIY. «S1 1 MOH Kaccey. «Mou ycnexu B ImKoJiey. Peduekcust.
Tema 12. Mou nepescusanus u sxcenranus (1 uac)

Pa3zmunka. «Mou niepexxuBaHus 1 xenanus». «Mou yBrnedeHus». «Hero s xouy?». Pedexcust.
Tema 13. Taxue pasuwvie amoyuu (1 yac)

Pasmunka. «Mou ayBcTBa». «MHe HpaBUTCA...». «Takue pasHbie uyBcTBay. «OTraman
SMOLIUN.



rocyJapcTBeHHOE OI0KeTHOE 00IIeo0pa3oBaTenbHoe yupexaeHue CaMapckoil 001acTd rTUMHA3US
uMeHHu 3aciyxkeHHoro yuurtens Poccutickoit @eneparun Cepres BacuibeBnda baiimernoBa ropoma
IToxBuctHEeBO Topoackoro okpyra [loxsuctHeBo Camapckoii obnactu

Pednexcust.

Tema 14. Kak a svipascaro ceéou yyecmea (1 uac)

Pasmunuka. «Kak s BbIpakaro CBOM 4yBCTBa». «O 4eM roBOPST MUMHKA U KECTb». «PanocTs u
KaK ee JIOCTaBUTh JIpyromy uenoBexy». «Hapucyii smorumn». Pedaexcus.

Tema 15. I[éema moeco nacmpoenus (1 uac)

Pa3zmunka. «Takue paznbie uyBcTBay». «L{BeTa Moero HactpoeHus». «PalocTh U Kak ee
JIOCTaBUTh APYroMy 4esioBeKky». «M300pazu smonuny». Pedekcust.

Tema 16. A cpeou nroeii (1 uac)

Pasmunka. «Uto Takoe apyx0a». «Mowu apy3esa». «lIpaBuna apyx0e». «[lopTper moero
Ipyray.

Pednexcust.
Tema 17. A u mou oonoxnaccnuxu (1 uac)

Pa3zmunka. «PebsTa u3 Moero kiacca». «4To Takoe ccopa M Kak OHa BO3HUKaeT?». «Kak MOXXHO
noMuputhes». «lIpaBuna obmenus». «Crnacn6o, uto momory». Peduekcusi.

Tema 18. Mbut éce paznwie (1 uac)

PasmuHka. «SI3bik xectoB». «Mbl Bce Takue pasHbley. «BcmoMHMM Xopouiue
MOCTYIIKH.

«HeoxoHn4yeHHbIE TpeoxKeHUs». Pedrekcus.
Tema 19. A yuyco enadems coooii (1 uac)

Pasmunka. «Mou CHUIIbHBIC OMOIHHU U KaK HUMHU YIIPABJIATBH». O6y‘ICHI/Ie HaBbIKaM
CONHAIIBHO- ITPUEMIIEMOT'O ITOBCICHN . MGI[I/ITaTI/IBHI)IC TCXHHUKU. Pe(bneKcm[.

Tema 20. Pazeusaem camoxonmpons (1 uac)

Pasmunka. «Kak Bectu cebs ¢ neTbMu U B3pocibiMu». «Hapucyii cBou smormm». O0yueHue
croco0aM BHYTPEHHET0 CaMOKOHTpPOJIsA. MenuTaTuBHbIE TeXHUKU. Pedekcus.

Tema 21. B zapmonuu c camum cooou (1 yac)

PaszmuHka. «Moe noBeseHue B MIKOJIE, JOMa U Ha yinLe». @oOpMHpOBaHUE aJJeKBaTHBIX
Croco00B AMOLIMOHATIBHOTO pearupoBanus. MenuTaTuBHble TeXHUKHU. Pedaexcus.

Tema 22. Bapuveput ¢ oougenuu u nymu ux npeooonenusn (1 uac)

Pasmunka. «3HaueHue OOIIEHHS B JKU3HU dYelloBeka». «bapbepbl B OOHMIEHMH U Kak
ux npeononeThy. Peduexcus.

Pa3znen 4. luarnocTudeckuii 6710k (2 yaca)

Tema 23. Konmponvnasa ouaznocmuxa noznagamenvnoi cgheput (1 uac)

KoHTponbHast nuarHocThKa T03HaBaTeNbHOW cdeprl. Mcmomp3yeMble METONUKH IS
JTMAarHOCTHKHW TIO3HaBaTeNIbHOU cdepbl: Meroanka «Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepumreitna
(MccnemoBaHue MPOLIECCOB BOCTIPHUATHS U Y3HaBaHUSA TpaduUecKux OOBEKTOB); METOIUKA
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«3ayunBanue 10 cmoB» A.P. Jlypus (omeHka ypoOBHS pa3BUTHS KPaTKOBPEMEHHON W
JOJITOBPEMEHHON CIIyXOpeueBOM MaMsATH Ha cjoBa); Mmeroauka «KoppekTypHas mnpobay,
OyKBeHHBI BapuaHT (OICHKA KOHIIGHTpAllMM U O00beMa MPOU3BOJILHOIO BHUMAaHUS);
«Metoauka «IIporuos u npodunakTuka mpodiaem odydenus B 3 — 6 kinaccax» JI.A. ScrokoBoit
(OLIEHKA CIIOBECHO-JIOTMYECKOIO MBIIIJIEHHUS).

Tema 24. Konmpoavnasa ouaznocmuka IMOUUOHATbHO-601e601 chepul. Ilodeedenue
Umo206 Koppekyuonnozo Kypca (1 uwac)

KonTponbHasi [uarHocTKa 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBOM cdeprl. Mcnonp3yeMble METOAUKH ISt
JTUArHOCTHKU SMOIIMOHANBHO-BONIEBON  cdepbl: aHketa «OlleHKa YypOBHS IIKOJBHOMN
MmotuBanuun» H.I'. JlyckaHoBoil; «MeToauka HCCIEAOBAaHUS CaMOOIECHKH  MJIAJIINX
HIKONBHUKOB» JlemOo-PyOunmreiin (B Moaudukamuun A.M. [lpuxoxkan), MeTo1 IIBETOBBIX
BbIOOpOB M. Jltomepa (B mogudukarmmu JI.H. Cobunk)

4 kaacc (34 gaca)

Ne Tewma 3ansTHA Copnep:xaHue 3aHATHS Kozn-
1/ BO
4aco
B
Paznen 1. luardHocTudeckuii 6J10k (2 yaca)
1 WunuBuyanbHoe JlnarHocTrka No3HaBaTeNbHOM cdepsbl 1
JMarHOCTHYECKOE 3aHATHE
2 WunuBuyanbsHoe JluarHocTrka ’MOLMOHAIbHO-BOJIEBOM chepbl 1
JMarHOCTHYECKOE 3aHATHE
Paspnen 2. PazBuTne no3HaBareibHOI cdepsbl (17 yacoB)
3 Pa3Butne obmeit Pa3Butne oOreit OCBEJIOMJICHHOCTH 1
OCBEJIOMJIEHHOCTHU («YTmpakHEeHHMSL: «IlocnoBuie», «Crioco6b1
IpUMEHEHUs npeameToBy, «lIpupona u yenosex»,
«OOBACHH, YTO ITO 3HAUUTY).
4 Pa3Butne obmeit PazButie 3HaHMi 00  OKpyXaroIleM MHpe 1
OCBEJIOMJIEHHOCTHU (Yopaxnenus: «Ortranait 3aragkm», «Korma sto
obiBaet?», «I'me 3ro Haxomutca?», «lIpomomxu
bpazb»). Pa3Butne MHTEIJIEKTYaJIbHbIX
cnocobHocteil  (Ympaxkuenusi: «IItunel, poIObI,
3Bepn», «Kto ectp kT0?», «B BOZe, BO3Ayxe, Ha
3emiien, «IIpoJOIKH TOCTIOBUIIBIY).
5 PasButhe npoctpancTBeHHBIX | COBEpLIEHCTBOBaHUE IIPOCTPAaHCTBEHHBIX 1
IIpEJICTaBICHUN npencrasiennii  (Ynpaxsenus: — «OOE3bSHKN»,
«[lyranunay, «Hto rie HaXOAUTCA?»,
«Konokonpurk»). Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX
IIpEICTaBICHUN IIOCPEICTBOM rpadu4ecKux
nuktanToB («llocTpoit 3abopumkuy», rpaduueckue
JIUKTAHTHI).
6 Pa3Buthe npocTpaHcTBeHHBIX | Pa3BuTHE  NpPOCTPAaHCTBEHHBIX  NPEACTaBICHUN 1
IIPEJCTaBICHUN MOCPEACTBOM JTUAAKTHYECKUX Hrp (YIpaKHEHHS:

«IlepeBepu pucyHok», «lIBetHol KcuI0hOHY,
«Kuspie unenoukmn», «IlocraBp 3Hauku», «l'ne

CHPSITAJIUCH UTPYIIKU?»).
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PazButre Menkoi MOTOPUKHU

PasBute  MeIKOM ~ MOTOPUMKHM  IIOCPENCTBOM
aIIMKaLuu (Baganwus: «AMNITUKAIUS u3
MPUPOJHBIX MarepuanoBy, «Co3mail KapTUHY W3
MEJIKHX KYCOUKOBY, « ANIUIMKALNS U3 CaI(ETOK).

Pa3BuTne Meakoi MOTOPUKHU

PasButne MEJIKOM  MOTOPHKH  TOCPEICTBOM
actwnHorpadun  (3amanus:  «[lmactunuHOBas
KapTuHa», «Cienu )KuBOTHOE», «lImacTUIMHOBBIN

reaTp»).

PazButne BOCIIpUATHA

Pa3BuTHe cimyxoBoro BocHpHATHS (YIpaXKHEHUS:
«Haiinn ommOKy B yciblliaHHOM clioBe», «Ha3oBu u
[POBEPh MOCTYKUBAHUEM», «Y3Hall MO 3BYKYY,
«[Tocmymaii 3Bykn», «llymsiue kKopoOOUKn»).

10

Pa3zButue BOCIIpUATHA

CoBepiieHCcTBOBaHUE BocHpuATUs (YIpakHEHHUS:
«L{BeTHBIE [IOJIOCKUY, «HazoBu  Quryps,
«[lepenyranHblie npeaMeTh», «Hailiu KOHTYpbI»).

11

Pa3zButne namaru

PasButne chnyxoBoi mamatu  (YIpaKHEHUS:
«I[loBTopr mHdPpE», «CroBa, HAYMHAIOIIUECT C
on1HOM OyKBbI», «IloBTOpH M 100aBB», «Y KOTO psij
nHHEee ?», «CHEeXHBIN KoMy, «J[00aBb CII0BOY).

12

PazButne namarun

Pa3Butne CJIOBECHO-JIOTHYECKOU namsTi
(Yopaxuaenus: «O0weauan cioBay, «OO0beAWHH 10
CMBICITY U 3arioMHU», «[logbepu moaxozsiiee cioBo,
«BcioMHr  Qpazy, noaxomduyr K
KAPTUHKEY).

13

PazButne BHUMaHUS

Pazputue pacnpeneneHuss ¥ 0o0beMa BHUMAaHMS
(YnpaxHeHus: «[locunran [IPaBUIILHOY,
«BbruepkuBail OykBbl u  ciaymai», «CKOJIbKO
3HaKOB?», «Jlemaem BmecTey, «Co0roaail mpaBuiioy,
«Kto TounHee Hapucyer?», «Haiigu ciorn»,
«IBeTHble  cioBa»). Pa3BuTHe  ycTOMUMBOCTH
BHUMAaHHUS (YopaxHeHus:

«Kpectukn, Toukm», «Ha3zoBu 1o nOpAIKy»,
«[lepenyrannble nuHUNY, «[Iumrymas mammHKay,
«Ha3pIBaii u cunrtait», «AndaBut»).

14

PazButne BHUMaHUS

Pa3BuTHe nepexoYeHus] BHUMaHU (Y IpaKHEHUS:
«PaccraBb CJIOBay, Gammdpyit  mudpe»,
Gamudpyit cioBay, «CHHXpDOHHBIH  CUET»).
Pa3Butre KoHIeHTpauu BHUMaHUs (Y IpaKHEHUS:
«Bpimonuun komaHay», «Ciymail 3ByKH YIWLBD,
«ITourpaem B uHAEHIIEBY, «YTaaail, KTO TOBOPUT))

15

Pazputne MblieHus

PasButne HarJs11H0-00pa3HOro MBIIIEHUS
(Yopaxuenust: «Haiinu  nyte»,  «[lomsHkuy,
«Pazmenn  kBagpar», «JlenTtoukm», «OTtranai
Baragkny, «Cobepu KapTUHKY», «YUTO nuiiHee Ha
KapTHHKe?», «dero He xBaTaeT Ha HOTO?»).

16

Pa3zButue MblieHusS

PazButne CJIOBECHO-JIOTMYECKOT0 MBIIIJICHHS
(YrpaxHeHHs: «Ha3oBu  OmDHMM  CIIOBOMY,
«Konkperuzarus TIOHATHITY, «Bopnbomy,
«AHarpamMmmbD», «Kaxkoe CIIOBO JIAIIIHEE?»,

«AHAIOTUNY).
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17

Pa3Butne MbIIUIEHUS

Pa3BuTHE MBICIUTENBHBIX onepanuil (YIpaKHEHNS:

«UTo 31ech m3o0paxkeHo?», «Pa3nenu Ha vacTtuy,

«Otragaii  cnoBay», «Kaxoi? Kakas? Kakue?»,
«PackpammBanue Quryp», «3amoiHd PUCYHOKY,

«Halian moaxomsimuil TpeyroibHUK», «Jlopucyi

pucyHok», «Hakmu ¢yTOOIMCTOB B OJMHAKOBOM

bopmey, «llupky», «Halan oquHaKOBBIEY).

18

Pa3Butne MbIIUIEHUS

PasButue AHAJIUTHYECKUX CIIOCOOHOCTEH
(Ynpaxuenus: «Haiinu ¢uryps», «Ilouck obreroy,
«3acenenue qoMay, «BwiOepu riaBHOEY,

«Hatimm  neBateiity, «Halimm oTiandarommecs,
«OnuHaKoBOE U pazHoey, «IlocMoTpu BOKpyTY).

19

Pa3Butune MbIIUIEHUS

PaszButne aCCOIIMaTUBHOTO MBIIICHHS
(Ynpaxuenus: «Haiinu obmee HazBaHuey», «Haran
npomnyiieHHele  uucna», «Kakxoil ¢urypsl He
XBaraer?», «BcTaBpb  HEIOCTAaloImiee  CIOBOY,

«BoccTaHOBH PUCYHOK MO KOJIY»).

Pa3nes 3. Pasputue 3MoHoHAILHO-BOJIeBOH cepnl (13 yacos)

20

ITo3Haii ceds

Pasmunka. «Kto a4?». «Kakoit a17». «5 — ydeHuk».
«3adeM s X0XKy B KOy ?». Pedexcust.

21

B mupe smonmii

PasmuHka. «Mou 4yBCTBa M 3MOLHW». S m Mo
Kyaccy. «Mowu ycnexu B mkoJe». Peduexcust.

22

Mon MEPCIKUBAHUA U KCJIAHUA

PasmuHka. «Mou nepexuBaHus U KeJIanus». «Mou
yBiiedeHus». «Yero s xouy?». Pedexcus.

23

Takue pazHble SMOIUHU

Pasmuuka. «Mou uyBcTBa». «MHE HpaBUTCH...».
«Takue pasHble 4dyBcTBa». «OTramail 3MOLUN».
Pednexcust.

24

Kak s BbIpaxat0 CBOU YyBCTBa

Pasmunka. «Kak s BbIpaxaro CBOM 4yBCTBa». «O
YeM roBOPSAT MUMHKA U JKeCThD». «PasocTh 1 Kak ee
NTOCTaBUTh npyromy  4enoBeky».  «Hapucyi
bpmonuuy. Peduekcus.

25

L[BeTa MOCTO HACTPOCHU A

Pasmunka. «Takue pa3ubie uyBcTBa». «L[Beta Moero
HacTpoeHUs». «PamocTh U Kak ee JOCTaBUTh IPYTOMY
yenoBeky».  «M300pazu  sMommm».
Pednexcust.

26

S cpenm moneit

Pasmunka. «Uto Takoe apyx0a». «Mou Apy3bs».
«[IpaBuna apyxOb». «l[lopTper moero apyray.
Pednexcust.

27

S u MOM OJHOKJIACCHUKH

Pasmunka. «Pebsta u3 Moero kiaccay». «4to taxkoe
ccopa W Kak OHa BO3HHMKaer?». «Kak MoXHO
noMupuThes». «lIpaBuna obmenus». «Cnacubo,
4TO ToMor». Pedrexcust.

28

ME1 Bce pa3Hble

Pazmunka.  «JI3BIK  kecToB». «MBI BCe Takue
[pa3HBICY. «BCIIOMHUM ~ XOpOIIWE  MOCTYIKH.
«HeokoHueHHBIE MpeIoKeHus». Peduekcus.

29

A yayce BinageTs coboit

Pasmmbaka. «Mou CHIIBHBIE SMOIIMM MW KaK HMH
YIIPABJIATB». O6yquHe HaBBIKaM COoIraJIbHO-
MPHUEMIIEMOTO IIOBCICHHA. MGJII/ITaTI/IBHI)Ie

TexHuku. Peduekcus.
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30

Pa3BuBaeM caMOKOHTpPOIIb Pazmunka. «Kak BecTr ce0si ¢ IETbMU U B3POCIBIMUY. 1

«Hapucyii cBou »smorum». OOyueHue crocobam
BHYTPEHHETO CaMOKOHTPOJISL.
MenutaTuBHbIE TEXHUKU. Pedrekcust.

31

B rapmonun ¢ camum co60it Pasmunka. «Moe noBesieHre B MIKOJIE, ToMa 1

1 Ha ymune». DopMuUpoBaHHE — aJIeKBATHBIX
crroco0oB SMOIIMOHAJILHOT'O pearupoBaHHs.
MenuTaTiBHBIC TEXHUKU. Pedekcust.

32

Bapbepsi B 0011IeHIY U Ty TH Pa3zmuHKa. «3HaueHHe  OOIIEHWS B  KU3HHU 1

HX IPCOJOJICHUA

yenoBeka». «bapbepbl B OOIIEHMH W Kak HX
npeonosieThy. Peduexcust.

Tema 20. KoHTpoJIbHASI IMATHOCTUKA SMOLMOHAJIbHO-BOJIeBOI cepbl. [loaBeneHue nToro

KOPPEKIHOHHOI0 Kypca (2 yaca)

33 | UnauBuayanbpHOE JlnarHocTHKa IMO3HABaTEIbHOM Cephl 1
JIMarHOCTHYECKOE 3aHATHE
34 | UnpuBuayanbHOE JlnarHoCcTHKa YMOLIMOHAILHO-BOJICBOM ChephI 1
JIMarHOCTHYECKOE 3aHATHE cepbl
HUTOI'O 34 yaca

I[Inanupyemblie pe3yabTaThl.

JIn4yHOCTHBIC PE3YyJIbTAaThI:

- pa3BUTHE aJCKBAaTHbIX MpPEJICTABICHHMH O  COOCTBEHHBIX
BO3MOKHOCTSIX, O HACYIIIHO HEOOXOAMMOM >KU3HEOOeCTIeUeHUH;

- OBJIQJICHUE HABbIKAMM KOMMYHHMKALMU W NPUHATBIMU PUTyaJlaMU
COLIMAJIbHOTO B3aUMO/JICHCTBHS;

-CIOCOOHOCTbH K OCMBICIEHHIO U TU( dhepeHIMaluy KapTUHBI MUpa, €€
MIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHOM OpraHu3aluu;

-CIIOCOOHOCTh K OCMBICIIEHUIO COIMAJIbHOTO OKPY>KEHHUSI, CBOETo
MCCTa B HEM, MPHUHATHEC COOTBCTCTBYIOIINX BO3PACTY HCHHOCTG?I n
COLIMAJIbHBIX POJIEH;

- cIocoOHOCTh K HAOJII0/1aTeNIbHOCTH, YMEHUE 3aMeyaTh HOBOE;

- YMEHHE CTaBUTh U YJEP/KUBATh LENb JEATEIBHOCTH;

-IJIJAHUPOBATh JIEMCTBUSA; - OINpENeNATh M COXPaHATh CIOCO0
JeNCTBUI;

-HCII0JIb30BaTh CAMOKOHTPOJIb Ha BCEX ATamnax AesITeIbHOCTH.

MeranpeaMeTHbIMM pe3yJIbTaTaMU U3y4eHUs Kypca

Perynarusueie YV /I:

-ompenensaTh U (GOpMyIUpOBaTh LENb JACATEILHOCTH C TOMOIIBIO
YUUTENS;

-IPOTOBAPUBATH MOCIIEIOBATEILHOCTD JCHCTBHIA,

-YUUTHCSI BBICKA3bIBaTh CBOE IMPEATNOJIOKEHHE HAa OCHOBE PalOTHI C
WJUTFOCTpAIel pabouel TeTpaau;

-YIUTBCS pabOTaTh 1O MPEIOKESHHOMY TI€IarOroM IUIaHYy;
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-YUYUTBHCA OTJINYAaTh BEPHO BEIIIOJJHECHHOC 3aaHUE OT HEBCPHOI'O.

IToznaBarensuble YV /I -OpUEHTUPOBATHCSA B CBOEH CUCTEME 3HAHUMN: OTJINYATh HOBOE OT yXKe

M3BECTHOTO C MOMOIIBIO YUUTEIS;
-100BIBATh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI, UCIIOB3YS
yueOHUK, CBOM KU3HEHHBIM ONBIT U MHPOPMAIUIO, TOTYYCHHYIO OT
neaarora;
-nepepadaThiBaTh MOJYYEHHYIO WH(OpPMALNIO: JelaTh BBIBOABI B
pe3yNbTaTe COBMECTHOM pabOThI IPYIIIIHL.

Kommynukatusnsie Y'Y /I: - IOHECTH CBOIO TIO3WIIMIO JIO JIPYTHX: OPOPMIISITH CBOIO MBICTH B

YCTHON M NMHUCbMEHHOU peur (Ha YpOBHE OJIHOTO NMPEIJIOKEHUS WIH
HEOOJIBIIOTO TEKCTa);

-CIIyLIaTh U TIOHUMATh PEYb JAPYTHUX;

-COBMECTHO JIOTOBapUBATHCS O MpaBHJIAaX OOLICHHS W MOBEICHUS B
IIKOJIC U CJIEI0BATh UM;

-YYUTBCS. BBIIOJHATH pa3liMuHble pOIM B rpymnme (Iuaepa,
HUCIIOJTHUTECIIA, KpI/ITI/IKa).

[IpenqmMeTHBIMU pe3yNbTaTaMH U3YUEHHS Kypca SBISIFOTCS (YOPMUPOBAHHE CIEAYIOMINX YMEHUN:

] onmuchIBaTh MPU3HAKHM MPEJAMETOB U y3HABATh MPEAMETHI MO HX
MPU3HAKAM;

(] BBLAETSATH CYIIECTBEHHBIE TPU3HAKHU MPEIMETOB;

[J cpaBHUBATh MEXKIY CO00 MPEAMETHI U SIBICHUS;

[J 00001maTh, A€1aTh HECT0KHBIE BLIBOIBI;

[] kmaccupUIUpPOBaTh SBJICHUS U MTPESIMETHI,

[] ompeneNaTh MociIe0BaTeIbHOCTh COOBITHIA,

[] cyTUTh O IPOTHUBOTIOJIOKHBIX SBJICHHSIX;

] maBaTh OMpeneeHHs TEM WM UHBIM MOHSATHIM;

[} BBISIBIATH (PYHKIIMOHATBHBIE OTHOIICHUS MEX/TY TIOHSATUSIMU;

[] BBISIBISITH 3aKOHOMEPHOCTH U TIPOBOJIUTH aHAJIOTUU.

Cucrema oueHKH pe3yJibTaTOB.

B mensax oTrcnexxuBaHus pe3yabTaToB pabOThl, ¢ 00yUYaIOIIMMCA MPOBOIUTCS KOMIUIEKCHAs
JUArHOCTHKAa C(QOPMHUPOBAHHOCTH IIO3HABATENbHOM W IMOLMOHAIBLHO-BOJIEBON  cdep.
JlmarsocTuka COCTOUT U3 3-X 3TAINlOB — IEPBUYHOM, IPOMEKYTOYHOM, HTOTOBOM.

Pesynpratel  uccnenoBaHuii  otmedarorcss B «Kapre  MHIMBHIOYalbHOTO  pa3BUTHSA
oOyuaromerocsi». [legaroroM-ncuxojioroM MPOBOAUTCS aHATU3 NMPOJYKTUBHOCTH COBMECTHOM
paboTel ¢ peOEHKOM M COCTaBiIseTCs JaJbHEHIINI alropuT™M KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAIOIIEH

JACATCIIBHOCTH C y‘IéTOM BBIBOAOB U peKOMeHHaHI/II\/'I HpO)IeHaHHOﬁ pa60TBI, a TaKXKX€ B ILCIIAX
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NIPEEMCTBEHHOCTH TICHXOJIOTHYECKOTO COITPOBOKIACHUS PEOCHKA.

CoCTaBISIOTCS PEKOMEHIAIMHU JIJIsl T1eJ]aroroB, HAIpPAaBJICHHBIC HAa MOJYYEHUE MMO3UTHBHBIX
pe3yIbTAaTOB MPH OOYUCHUH.

HeneBas ayguropusi nporpaMmbl: Miajive mKonbHUKA (yuamuecs 1-4 kiacco) ¢ OB3,
3I1P (Bapuant 7.1).

HpOI[OJ'DKI/ITeJ'IBHOCTB peanrs3anuy nporpaMMbl BKIIFOYACT CICAYIOMIHUE DTAIlIbI:

I oran - IlcuxoaMarHOCTHKA, HAIPABICHHAS HA U3yYEHHE YPOBHS CPOPMHPOBAHHOCTU
YHHUBEPCAJIBHBIX YUEOHBIX ACUCTBUH y 00ydaronuxcsl.

II sran - Koppekuuonno-passupawmas padora. dopma 3aHATHI IpeCTaBICHA
rpynmnoBoil paboOTOM, a TaKKe MOXKET ObITh HWCIIONh30BaHA W JIJISi WHIAWBHIYATbHBIX 3aHSITHHA.
Pexxum 3anstuii: 1- 2 pa3a B HeAeNo.

Ol"paHI/ILIeHI/ICM AJI1 y9acCTHs B 3aHATUAX ABJIACTCA OTKa3 UX 3dKOHHBIX HpeﬂCTaBHTeHCﬁ.

III sran - KoucyabrupoBanme. Bxirouaer B ceOsf BONPOCH Pa3sBUTHsA, OOYy4YEHHS U

BOCIHHUTAHUSA JETEN.

IV 5ran - Ilcuxonpocsemenue. JJaHHbIA STan HAIIPABJIEH HA IPHOOLIEHHE TIEAATOTHIECKOTO
KOJUJIEKTHUBA, YYaIllUXCSl U POJAUTENEH K TCHUXOJOTHYECKOW KyNIbType, oOecreueHue pelieHus
npo0OsieM, CBS3aHHBIX C OOY4YEHHEM, BOCIHUTAaHHEM, IICUXOJOTUYECKHM 370POBbEM JIeTEH,
3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH 3aKOHOMEPHOCTSMU U YCIOBUSIMHU OJIaroNpHUSATHOTO MCUXHUYECKOTO

pa3BUTHS peOEHKa.

V Tan - AHAJIUTHYECKAs paﬁoTa HaIlpaBJICHHAA Ha OCMBICIICHUC UTOIOB ACATCIBHOCTH 10
MICUXOJIOTO-IIeIarorTu4eckoMy conpoBoxaeHuto gaered ¢ 3IIP, nnanupoBaHue paboThl Ha

CIEAYIOLIUNA IO/,
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MeTtoauyeckoe odecrniedeHHe MPOrPaMMbl

JlanHas nporpamMma «Y4uch yUUThCS» pa3paboTaHa Ha OCHOBE aBTOPCKOT0 y4eOHO-
MmeToauueckoro kommjiekra E.B. f3pikanoBoli «Pa3BuBaromiue 3agaHus. TecThl,
WTPBI, YIIPAKHEHUS.

S3pikanoBa, E.B.Pa3BuBaromye 3a1anus: TeCThI, UTPHI, yIpaXHEHU: | Kiacc/ cocT.
E.B. f3bikanoBa.-13-e u3z.,mepepad. u aomn.- M.: u31aTenscTBO «IK3aMen»,2016.-
79 c. (Cepust « Y4eOHO-METOIUYECKUI KOMILIEKC) )

SA3pikanoBa, E.B.PazBuBatomue 3aanust: TeCTHI, UTPHI, YIPAKHEHUS: 2 KJ1acc/ COCT.
E.B. f3bikanoBa.- M.: U3naTenbcTBO « Jk3amen»,2016.- 13-e uza.,crepeotur.-109
c.( Cepus « YueOHO-METOAMUECKUN KOMIUIEKC))

S3pikanoBa, E.B.Pa3BuBaromiue 3a1anus: TeCThl, UTPbL, YIPaKHEHU: 3 KJ1acc/ COCT.
E.B. S3pikanoBa.-12-e u3na.,nepepad. u nomn.- M.: M3gatensctBo «Ox3amen»,2016.-
125 c. (Cepus « YueOHO-METOIUYECKUIN KOMILIEKC) )

S3bikanoBa, E.B.Pa3BuBatoire 3agaHusi: TECThI, UTPbI, YIIPAXXKHEHUS: 4 KIacc/ COCT.
E.B. S3bikanoBa.- 10-¢ u3a.,ctepeoTuil.- M.: U31aTenbCTBO « JK3amen»,2016.-126
c.( Cepust « Y4eOHO-METOIMYECKUI KOMIUIEKC) )

Cnucok aureparypsl
1. Bunoxyposa H.K. Pa3BuBaem cnocobHoctu neteit. 1 knacce: Pabouast rerpass.
M.: PocmaH, 2002.
2. Bonuna B.B. Yuumcs urpas. — M.: HoBas mikoia, 1994
3. Bonme6nsie kaptunku. — UI1 bypnuna C.B. r. Kupos, 2005

4. Tonyouna T.C. Uemy HayuuT kierouka. — M.: M3marenbctBo «Mo3aunka-
Cunrtes», 2001

5. Kouypora E.D. Ipyxum ¢ matematukoi: PaGouas Terpaap s ydamuxcs 2
KJIACCOB 00111€00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUN. — 2-€ U3., nepepad. — M.: Bentana
—I'pad, 2007

6. TeTpaap ¢ 3agaHusMu 171 pa3BUTUA eTeil. Pucyem no kineroukam. Hacts 2. UII
bypauna C.B. r. Kupos

7. Terpanp my1s pucoBanus. Pazputue TBopUyecknx= cnocodnocrei. Yacts 1, 2. /
I'aBpuna C.E., Kyrsasuna H.JI., Tonopkosa N.T"., lllep6ununa C.B —KOI'VII

«Kuposckas obmactHast Tunorpadus», 2005
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8. XosmomoBa O. IOHBIM yMHUKaM ¥ yMHUIAM: 3aJaHds 1O Pa3BUTUIO
IMO3HABATEIBHBIX CIIOcoOHOCTEH (6 — 7 mer) / MeTtommueckoe mocodue, 1 kiacc.
Kypc «PIIC». — 3-e uzn. — M.: Poctkaura, 2007

9. ¥3opora O.B., Hedénora E.A. 1000 ympaxHeHU 171 TOATOTOBKH K IITKOJIE.
00O «M3patenbcTBO AcTpenby, 2007

10. YanzenkoBa A.B., Konteiruna JI.C. TPAD®EMUKA. — ExatepunOypr: U3a-Bo
«JIUTYP», 2000



		2026-09-30T17:42:38+0400
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ЗАСЛУЖЕННОГО УЧИТЕЛЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ СЕРГЕЯ ВАСИЛЬЕВИЧА БАЙМЕНОВА ГОРОДА ПОХВИСТНЕВО ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПОХВИСТНЕВО САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ




