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Пояснительная записка
Общие положения и нормативно-правовая база для разработки Учебного плана 
среднего общего образования

Целью Учебного плана в части реализации основной образовательной 
программы среднего общего образования ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города 
Похвистнево является обеспечение выполнения требований федерального 
государственного стандарта среднего общего образования.
Реализация Учебного плана предусматривает решение следующих основных задач: 
- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего 
общего образования;
- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 
образовательного процесса, взаимодействия всех его участников.

Ожидаемым результатом реализации Учебного плана в части выполнения 
образовательных программ ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево 
на уровне среднего общего образования (10 - 11 классы) является достижение уровня 
общекультурной, методологической компетентности и профессионального 
самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней школы.

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 
включенных в Федеральный перечень (Приказ Минпросвещения России от 
28.12.2018 № 345 «Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»).

Изучение элективных учебных предметов и других предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) школьного компонента организуется с использованием 
учебных пособий, выпущенных издательствами, вошедшими в приказ Минобрнауки 
России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
Учебный план разработан в соответствии с:

Документами правительства РФ и приказами министерства образования и 
науки РФ:

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно­
правовой основы использованы документы:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»
- от 29.12.2012 №273- ФЗ»; (ред. от 17.02.2023 "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023); - Приказ Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413«Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 с 
изменениями и дополнениями);



- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 
2022г. №732 «О внесении изменений в Федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.мая 2012г № 413; - 
Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным образовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 №1014 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г
№858 «Обутверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»;

- Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г.
№28«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно­
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи".

Документами правительства Самарской области и министерства 
образования и науки Самарской области:
- Концепцией профильного обучения учащихся на ступени среднего (полного) общего 
образования в государственных и муниципальных общеобразовательных 
учреждениях в Самарской области, утвержденной постановлением Правительства 
Самарской области от 27.10.2011 №684;
- Письмом Министерства образования и науки Самарской области «О применении в 
период введения федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования приказа министерства образования и науки Самарской области от 
04.04.2005
№55-од» от 23.03.2011г. № МО-16-03/226-ТУ;
- Письмом Министерства образования и науки Самарской области от 22.08.2019г. № 
МО-16-09-01/825-ту «Об организации образовательного процесса в образовательных 
организациях, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 
программам».
Локальными актами ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево:

- Уставом ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево;



- Образовательной программой среднего общего образования ГБОУ гимназии им. 
С.В.Байменова города Похвистнево;
- Рабочими программами по учебным предметам учебного плана на 2025-2026 
учебный год.
Сроки освоения общеобразовательных программ и особенности организации 
работы по учебному плану
Цель учебного плана среднего общего образования:
- обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе 
модернизации образования, обеспечить новое качество обучения.
Задачи:

-предоставить возможность обучающимся получить за счет 
бюджетного финансирования полноценное среднее общее образование, 
соответствующее современным требованиям, позволяющее успешно продолжить 
образование в средних специальных или в высших учебных заведениях;

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 
обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми 
программами; - сохранить психофизическое здоровье обучающихся;

-развить творческие способности и со творческие принципы работы всех 
участников образовательного процесса;
-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса;

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать 
ему стабильную положительную тенденцию.

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум 
федерального государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 
преемственность уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет 
возможность обучающимся успешно продолжить образование на последующих 
уровнях обучения. Учебный план - составная часть организационного раздела 
основной образовательной программы среднего общего образования, который 
обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 
соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, 
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно­
эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов 
и модулей.
Учебный план определяет:

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся;
- состав и структуру обязательных предметных областей;
- последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов;
- формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения. 

Учебный план 10-го класса ориентирован на реализацию и достижение 
запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим 
работы школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и 
потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в 
культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 
самовыражения и самоопределения обучающихся.

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных 
недель: 34 недели-10класс, 34 недели - 11 класс; количество учебных занятий за 2



года на одного обучающегося- 2516 часов.
Образовательный процесс осуществляется по гуманитарному, универсальному, 

естественнонаучному и технологическому профилю. Универсальный профиль 
ориентирован на такие предметы, как обществознание и математика, основываясь на 
выборе обучающихся и условиях школы. Учебный план состоит из обязательной 
части. Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 
Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала 
математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, 
Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая 
культура и ОБЗР. Учебный план предусматривает изучение 2 или 3 учебных 
предметов на углубленном уровне.

Формирование профильных классов в школе проходит на основании 
собеседования выпускников 9 класса. В 2025-2026 учебном году организованы 2 
десятых класса с общей численностью 38 человек. 10 - й класс будет обучаться по 
программам гуманитарного, универсального, естественнонаучного и 
технологического обучения. Учебный план 10-11 классов ориентирован на 
реализацию ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по 
ФГОС СОО. В соответствии с ФОП СОО (Приказ Министерства просвещения РФ от 
23.11.2022№1014) школа предоставляет возможность обучения в 10 - 11 классах и по 
программам разных профилей. Учебный план универсального профиля 
ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не возможен» исходя 
из условий школы.

Приоритетами при формировании учебного плана школы на уровне СОО 
являются:

• развитие адаптивно - образовательной среды и обеспечение базового образования;
• соблюдение интересов обучающихся, т.е. соблюдение нормативов
минимального и максимального объёма обязательной учебной нагрузки;

• преемственность с учебным планом, реализованным в основной школе;
• учебно-методическая и материальная база школы.

Организационные условия реализации учебного плана
Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня 

среднего общего образования, конкретизирован на 2025-2026 учебный год, в нём 
реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного 
года.

Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 
требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
организациях:

Продолжительность учебного года в средней школе при шестидневной учебной 
неделе составляет 34 учебных недели.

Продолжительность перемен между уроками не менее 10 минут. Образовательная 
недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
для предупреждения переутомления обучающиеся должны иметь облегченный 
учебный день в среду или в четверг. Объем максимально допустимой нагрузки в 
течение дня составляет: для обучающихся 10-11классов - не более 7 уроков, 40 
недельных часов. Основной единицей учебного процесса является урок. Основными 
формами организации уроков являются: урок общеметодологической 
направленности, практическая работа, лабораторная работа, дидактическая игра, 
школьная лекция и семинар, зачетный урок, урок-конференция, урок-экскурсия и 



другие формы.
Особенности обучения детей по АООП

На уровне СОО нет обучающихся по адаптированным образовательным 
программам.

Промежуточная аттестация
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (10-11 классы-2 раза в 
год, в конце каждого полугодия).

Сроки окончания учебных занятий и проведения промежуточной аттестации: - 
окончание учебного года в 10 классах - 26.05.2026 - сроки полугодовой аттестации - 
с 15.12.2025 года по 22.12.2025 года; - сроки годового контроля- с 11.05.2026 года по 
18.05.2026 года. Формы аттестации: итоговая контрольная работа, итоговый тест, 
зачёт, защита реферата и проекта и т.д.

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю по итогам учебного года.
Итогом промежуточной аттестации является годовая отметка, которая складывается 
как среднеарифметическое полугодовых отметок по правилам математического 
округления.

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 
пятибалльной системе.
Структура и содержание учебного плана

В учебном плане школы соблюдаются требования к наполнению учебного плана 
на уровне среднего общего образования, определенные во ФГОС СОО:

Учебный план состоит из обязательной части:
• предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных учебных областей, курсов по выбору. 
Независимо от профиля обучения обязательно изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО;
• принципы построения учебного плана для 10 класса основаны на 
обеспечении двухуровневого обучения (базового и профильного). Исходя из этого 
учебные предметы представлены либо на базовом, либо на профильном уровнях;
• учебный план состоит из обязательной части и соответствует 
«Методическим рекомендациям по организации образовательной деятельности при 
реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования;
• учебный план профильной группы (универсальный профиль) содержит 2 
учебных предмета на углубленном уровне;
• В группе универсального профиля обучение ведется как на базовом уровне, 
так и на углубленном.
• В качестве обязательного компонента в учебный план 10 классов включен 
элективный курс «Индивидуальный проект». Индивидуальные проекты выполняются 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 
рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно - 
исследовательской, социальной, художественно - творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. Задача элективного 
курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования 



социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 
деятельности. Как правило, индивидуальный итоговый проект связан с профилем 
обучения.
Внеурочная деятельность

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 
основной образовательной программы среднего общего образования (внеурочные 
занятия и курсы в учебный план не включены) и представляет собой описание 
целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 
внеурочной деятельности и включает:
- план организации деятельности ученических сообществ («Совет обучающихся»), 
разновозрастных объединений по интересам («РДДМ»), клубов (военно­
патриотический клуб «Патриот»), спортивный клуб «Рекорд»; юношеских 
общественных объединений, организаций («Демократическая республика учащихся 
гимназии», «Юнармейцы»);
- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
(предметные кружки, научное общество учащихся, школьные олимпиады по 
предметам программы средней школы);
-план воспитательных мероприятий.

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 
творческого развития, социальной адаптации всеми обучающимися, в том числе 
одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидами. Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения. 
На основании Устава ГБОУ гимназии им.С.В.Байменова города Похвистнево для 
обучающихся 6-8, 10 классов организуется летняя трудовая практика на 
пришкольном участке. Продолжительность практики в 6-9, 10 классах - 1 неделя по 
графику в июне-августе.



Учебный план-сетка часов распределения учебной нагрузки обучающихся
Учебный план гуманитарного профиля 10 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в
неделю в 10 
классе

Кол-во 
часов за 
один год 
обучения

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Математика

Учебные курсы

Алгебра Б 2 68

Геометрия Б 2 68

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык)

У 5 170

Естественные науки Физика Б 2 68

Химия Б 1 34

Биология Б 1 34

География Б 1 34

Общественные
науки

История У 4 136

Обществознание У 4 136
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 33 1122
Индивидуальный 
проект

ЭК 1 34

Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 3 102

ИТОГО 37 1258
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Учебный план универсального профиля 10 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в
неделю в 10
классе

Кол-во 
часов за 
один год 
обучения

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Математика

Учебные курсы

Алгебра У 4 136

Геометрия У 3 102

Вероятность и статистика У 1 34

Информатика Б 1 34

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык)

Б 3 102

Естественные науки Физика Б 2 68

Химия Б 1 34

Биология Б 1 34

География Б 1 34

Общественные
науки

История Б 2 68

Обществознание У 4 136
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 32 1088
Индивидуальный 
проект

ЭК 1 34

Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 4 136

ИТОГО 37 1258
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Учебный план естественнонаучного профиля 10 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в
неделю в 10
классе

Кол-во 
часов за 
один год 
обучения

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Математика

Учебные курсы

Алгебра Б 2 68

Геометрия Б 2 68

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык)

Б 3 102

Естественные науки Физика Б 2 68

Химия У 3 102

Биология У 3 102

География Б 1 34

Общественные
науки

История Б 2 68

Обществознание Б 2 68
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 31 1054
Индивидуальный 
проект

ЭК 1 34

Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 5 170

ИТОГО 37 1258
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Учебный план технологического профиля 10 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в
неделю в 10
классе

Кол-во часов за 
один год 

обучения
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Математика
Учебные курсы

Алгебра У 4 136
Геометрия У 3 102
Вероятность и статистика У 1 34
Информатика У 4 136

Иностранные
языки

Иностранный язык 
Английский язык

Б 3 102

Естественные
науки

Физика У 5 170
Химия Б 1 34

Биология Б 1 34

География Б 1 34

Общественные
науки

История Б 2 68

Обществознание Б 2 68

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

Б 2 68

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 35 1190
Индивидуальный
проект

ЭК 1 34

Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 1 34

ИТОГО 37 1258
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Учебный план гуманитарного профиля 11 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в К 
неделю в 10 з
классе

ол-во часов 
а один год 
обучения

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Математика
Учебные курсы

Алгебра Б 3 102

Геометрия Б 1 34

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(Английский язык)

У 5 170

Естественные Физика Б 2 68

Химия Б 1 34
Г еография Б 1 34
Биология Б 1 34

Общественные 
науки

История У 4 136
Обществознание У 4 136

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого
33 1122

Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 4 136

ИТОГО
37 1258
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Учебный план естественнонаучного профиля 11 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в
неделю в 10 
классе

Кол-во часов за 
один год 

обучения
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Математика
Учебные курсы

Алгебра Б 3 102

Геометрия Б 1 34

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34
Иностранные
языки

Иностранный язык 
(Английский язык)

Б 3 102

Естественные
науки

Биология У 3 102
Химия У 3 102

Физика Б 2 68

География Б 1 34

Общественные
науки

История Б 2 68

Обществознание Б 2 51

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 31 1037
Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 6 221

ИТОГО 37 1258
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Учебный план технологического профиля 11 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в К 
неделю в 10 
классе

ол-во часов за 
один год 
обучения

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Математика
Учебные курсы

Алгебра У 4 136

Геометрия У 3 102

Вероятность и статистика У 1 34

Информатика Б 1 34

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(Английский язык)

Б 3 102

Естественные
науки

Физика У 5 170
Химия Б 1 34

Биология Б 1 34

Г еография Б 1 34

Общественные
науки

История Б 2 68

Обществознание Б 2 51

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 33 1105
Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 4 153

ИТОГО 37 1258
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Учебный план универсального профиля 11 класса

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровень Кол-во часов в К 
неделю в 10 
классе

ол-во часов за 
один год 
обучения

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Математика
Учебный курс

Алгебра У 4 136

Геометрия У 3 102

Вероятность и статистика У 1 34

Информатика Б 1 34

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(Английский язык)

Б 3 102

Естественные
науки

Физика Б 2 68
Химия Б 1 34

Биология Б 1 34

Г еография Б 1 34

Общественные
науки

История Б 2 68

Обществознание У 4 136

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

Б 3 102

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Итого 32 1088
Предметы и курсы по 
выбору

ЭК 5 170

ИТОГО 37 1258
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Утвержден
Директор ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова 

города Похвистнево 
_____________ А.А.Бочарова
«___»______________2025 г.

Учебный план - ответственное предложение обучающему(ей)ся 10 класса 
на 2025-2026 уч. года (6-дневная учебная неделя)

Ф.И.О. обучающегося в род. п.

Предмет / уровень Количество 
недельных 
часов

ИУП Примечание

Учебный предмет
Русский язык базовый уровень 2
Литература базовый уровень 3
углубленный уровень 5
Иностранный язык:
Английский язык базовый уровень

3

углубленный уровень 5
Математика базовый уровень 5
углубленный уровень 8
История базовый уровень 2
углубленный уровень 4
Обществознание базовый уровень 2
углубленный уровень 4
Физика базовый уровень 2
углубленный уровень 5
Химия базовый уровень 1
углубленный уровень 3
Биология базовый уровень 1
углубленный уровень 3
География базовый уровень 1
углубленный уровень 3
Физическая культура базовый уровень 3
Основы безопасности и защиты Родины 
базовый уровень

1

Информатика базовый уровень 1
углубленный уровень 4

Итого

Предметы и курсы по выбору:
Отдельные вопросы теории многочленов. 1
Теория и практика написания сочинения. 1
Личности в истории России 9-19 веков. 1
Равновесная и неравновесная термодинамика. 1
Основы избирательного права. 1
Межкультурные связи. Страноведение. 1
Математические основы информатики. 1
Компьютерное проектирование. Черчение.
Современные агробиотехнологии. 1
Химия в быту. 1
Основы педагогики/ Основы психологии 1

Всего предметов и курсов по выбору

Индивидуальный проект 1



Предмет « »

Максимально допустимая ауд. учебная нагрузка 
при 6-дн. неделе

37 37

Внеурочная деятельность 3 3
«Нравственные основы семейной жизни» 1
«Россия - мои горизонты» 1
«Разговоры о важном» 1

40 40
Выбираю профессию:
Собираюсь поступать после 11-го класса:
в ВУЗ (название):
-факультет
ПРОФИЛЬ ОБУЧЕНИЯ

Подпись обучающегося:________

Подпись родителей: ________

Дата: «___»___________2025 г.



Приложение 2
Утвержден

Директор ГБОУ гимназии 
им. С.В.Байменова 

города Похвистнево 
_____________ Бочарова А.А.

«___»______________2025 г.

Учебный план - ответственное предложение обучающему(ей)ся 11 класса 
2025-2026 уч. года (6-дневная учебная неделя)

Ф.И.О. обучающегося в род. п.

Предмет / уровень Количество 
недельных 
часов

ИУП Примечание

Учебный предмет
Русский язык базовый уровень 2
Литература базовый уровень 3
углубленный уровень 5
Иностранный язык:
Английский язык базовый уровень 3
углубленный уровень 5
Математика базовый уровень 5
углубленный уровень 8
История базовый уровень 2
углубленный уровень 4
Обществознание базовый уровень 2
углубленный уровень 4
Физика базовый уровень 2
углубленный уровень 5
Химия базовый уровень 1
углубленный уровень 3
Биология базовый уровень 1
углубленный уровень 3
География базовый уровень 1
углубленный уровень 3
Физическая культура базовый уровень 3
Основы безопасности и защиты Родины 
базовый уровень

1

Информатика базовый уровень 1
углубленный уровень 4

Итого
Предметы и курсы по выбору:
Решение уравнений и неравенств. 1
Теория и практика написания сочинений. 1
Теория и практика написания сочинений. 1
Личности в истории России 20 века. 1
Плазма-четвертое состояние вещества. 1
Основы избирательного права. 1
Межкультурные связи. Страноведение. 1
Математические основы информатики. 1
Современные агробиотехнологии. 1

Решение задач по химии повышенного уровня 
сложности.

1

Химия и медицина. 1
Основы педагогики/основы психологии 1
Проектно-исследовательская деятельность. 1
Всего предметов и курсов по выбору



Максимально допустимая ауд. учебная 
нагрузка при 6-дн. неделе

37 37

Внеурочная деятельность 3 3
«Жизнь ученических сообществ» 1
«Россия - мои горизонты» 1
«Разговор о важном» 1

40 40
Сдаю экзамены в форме ЕГЭ в 11 классе
Русский язык
Математика (база/профиль)
Английский язык
История
Обществознание
Литература
Физика
Химия
Биология
География
Информатика и ИКТ
Выбираю профессию:
Собираюсь поступать после 11-го класса:
в ВУЗ (название):
-факультет
ПРОФИЛЬ ОБУЧЕНИЯ

Подпись обучающегося: _______________________________________________________________

Подпись родителей:________________________________________________________________

Дата «_____ » ______________  2025 г.


		2025-10-28T11:19:04+0400
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ЗАСЛУЖЕННОГО УЧИТЕЛЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ СЕРГЕЯ ВАСИЛЬЕВИЧА БАЙМЕНОВА ГОРОДА ПОХВИСТНЕВО ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПОХВИСТНЕВО САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ




