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План  

внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево 

 в 2024-2025 учебном году 

 

Пояснительная записка  

 

 Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального общего и основного общего 

образования. 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 



- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 

189 (далее – СанПН 2.4.2.2821-10); 

- Письмо Министерства образования и науки Самарской области «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях и образовательных организациях Самарской области, осуществляющих 

деятельность по основным общеобразовательным программам» от 29.05.2018 № МО-16-09-01/535-ТУ; 

- Программа развития ОО «Проектирование образовательной среды, обеспечивающей личностно-профессиональное 

самоопределение обучающихся; 

- Устав ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево. 

В учебном плане стандарта второго поколения для учащихся 1-х   классов отводится 5 часов на внеурочную 

деятельность, для 2-4 классов – 8 часов, для 5-9 классов – 6 часов, для 10-11 классов – 3 часа. 

В гимназии разработана и внедрена   модель внеурочной деятельности на основе всех внутренних ресурсов школы. 

В осуществлении внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники школы, а 

координирующую роль выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, 

организует в классе воспитательный процесс, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления, а также организует 

социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данную модель характеризуют: 

 содержательное единство учебного, воспитательного, развивающего процессов в рамках воспитательной системы 

и основной образовательной программы образовательного учреждения; 

 создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов и включающую рациональную организацию образовательного процесса, оптимизацию двигательной 

активности, работу по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни; 

 создание условий для самовыражения, самореализации и самоорганизации детей. 

При организации внеурочной деятельности используются программы, разработанные педагогами школы и 

утвержденные на методических объединениях учителей. 

Внеурочная деятельность в гимназии, реализуемая в рамках ФГОС, осуществляется после учебных занятий по 

различным направлениям. 

 

 



 
 

Перечень программ внеурочной деятельности, предложенный для выбора обучающихся 

на уровне начального общего образования (1-4 классы),  

 в 2024-2025 учебном году 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование  

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Динамическая 

пауза» 

Игры- 

соревнования, 

игры-путешествия  

2 2 2          

 «Здоровейка!» Секция    1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мои проекты» 
Исследовательские 

проекты 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

"Разговоры о 

важном" 

Беседы, 

обсуждения, 

дискуссии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» 

Общественно-

полезные 

практики 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я – пешеход и 

пассажир» 

1 1 

«Знатоки ПДД» 1 1 

«Азбука 

безопасности» 

1 1 

«Киноуроки в 

школах России» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Воспитание 

сказкой» 

      1    

«Азбука добра» 
Дискуссионный 

клуб 

      1    

Художественно-

эстетическая, 

творческая 

деятельность 

«Умелые руки» 
Творческая  

студия 

1 1    

«Волшебная 

кисточка» 

1 1    

«Хоровое пение» 
Музыкальная 

студия 

1 1    

«Музыкальный 

театр» 

      1    



Интеллектуальные 

марафоны 

«Умники и умницы» Конкурсы, 

олимпиады 

   1    1 

«Решай, смекай, 

отгадывай» 

   1    1 

Информационная 

культура 

Основы логики и 

алгоритмики 

Практические 

занятия 

   1    1 

«Учение с 

увлечением!» 

«Финансовая 

грамотность» 

Практические 

занятия 

         1 1 1 

«Рассказы по 

истории Самарского 

края» 

Беседы, проектная 

деятельность 

         1 1 1 

ИТОГО: 11 11 11 14 14 14 14 14 14 13 13 13 
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Директор ГБОУ гимназии 

им. С.В.Байменова города Похвистнево 

________________А. А. Бочарова 

 

План  

внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево 

 в 2024-2025 учебном году 

 

Пояснительная записка  

 

 Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС основного общего образования понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального общего и основного общего 

образования. 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного  общего 

образования); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253; 



- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 

189 (далее – СанПН 2.4.2.2821-10); 

- Письмо Министерства образования и науки Самарской области «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организацияхи образовательных организациях Самарской области, осуществляющих 

деятельность по основным общеобразовательным программам» от 29.05.2018 № МО-16-09-01/535-ТУ; 

- Программа развития ОО «Проектирование образовательной среды, обеспечивающей личностно-профессиональное 

самоопределение обучающихся; 

- Устав ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево. 

В  учебном  плане стандарта второго поколения для учащихся 1-х   классов отводится 5 часов на внеурочную 

деятельность, для 2-4 классов – 8 часов, для 5-9 классов – 6 часов, для 10-11 классов – 3 часа. 

В гимназии разработана и внедрена   модель внеурочной деятельности на основе  всех внутренних ресурсов школы. 

В осуществлении внеурочной  деятельности принимают участие все педагогические работники  школы, а 

координирующую роль выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, 

организует в классе  воспитательный процесс, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления, а также организует 

социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данную модель характеризуют: 

 содержательное единство учебного, воспитательного, развивающего процессов в рамках воспитательной системы 

и основной образовательной программы образовательного учреждения; 

 создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов и включающую рациональную организацию образовательного процесса, оптимизацию двигательной 

активности, работу по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни; 

 создание условий для самовыражения, самореализации и самоорганизации детей. 

При организации внеурочной деятельности используются программы,  разработанные педагогами школы  и 

утвержденные на методических объединениях учителей. 

Внеурочная деятельность в гимназии, реализуемая в рамках ФГОС, осуществляется после учебных занятий по 

различным направлениям. 

 

 

 

 

 



 

Перечень программ внеурочной деятельности, предложенный для выбора обучающихся 

на уровне основного общего образования (5-6 классы),  

 в 2024-2025 учебном году 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование  

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности, 

проектная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 

ВД, направленная 

на развитие 

личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

«Россия - мои 

горизонты» 

Общественно-

полезные 

практики 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Рассказы по 

истории 

Отечества» 
Беседы, 

проектная 

деятельность 

1 1 1             

«История 

Самарского края» 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1    

«Кто я и кто 

рядом» 

Общественно-

полезные 

практики 

1 1 1 1 1 1 1 1 1       

«Открытие себя»             1 1 1 

"Футбол в школе" Игры, 

конкурсы, 

соревнования 

1 

"Спортивные 

игры" 

1 

«Шахматы» 1 

«Хоровое пение» 
Музыкальная 

студия 

1 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

"Разговоры о 

важном" 

Беседы, 

обсуждения, 

дискуссии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я, ты, он, она - 

вместе целая 

страна» 

Общественно-

полезные 

практики 

1 1 1             



ВД по 

организации 

педагогической 

поддержки 

Предпрофильные 

курсы 
Общественно-

полезные 

практики 

            2 2 2 

ВД по 

обеспечению 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся 

Информационная 

безопасность/ 

Цифровая 

гигиена 

Учебный курс       1 1 1       

«ЮИД» Общественно-

полезные 

практики 

1 1          

ИТОГО: 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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Директор ГБОУ гимназии 

им. С.В.Байменова города Похвистнево 

________________А. А. Бочарова 

 

План  

внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево 

 в 2024-2025 учебном году 

 

Пояснительная записка  

 

 Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС среднего общего образования понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного  общего 

образования); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253; 



- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 

189 (далее – СанПН 2.4.2.2821-10); 

- Письмо Министерства образования и науки Самарской области «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организацияхи образовательных организациях Самарской области, осуществляющих 

деятельность по основным общеобразовательным программам» от 29.05.2018 № МО-16-09-01/535-ТУ; 

- Программа развития ОО «Проектирование образовательной среды, обеспечивающей личностно-профессиональное 

самоопределение обучающихся; 

- Устав ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево. 

В  учебном  плане стандарта второго поколения для учащихся 1-х   классов отводится 5 часов на внеурочную 

деятельность, для 2-4 классов – 8 часов, для 5-9 классов – 6 часов, для 10-11 классов – 3 часа. 

В гимназии разработана и внедрена   модель внеурочной деятельности на основе  всех внутренних ресурсов школы. 

В осуществлении внеурочной  деятельности принимают участие все педагогические работники  школы, а 

координирующую роль выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, 

организует в классе  воспитательный процесс, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления, а также организует 

социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данную модель характеризуют: 

 содержательное единство учебного, воспитательного, развивающего процессов в рамках воспитательной системы 

и основной образовательной программы образовательного учреждения; 

 создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов и включающую рациональную организацию образовательного процесса, оптимизацию двигательной 

активности, работу по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни; 

 создание условий для самовыражения, самореализации и самоорганизации детей. 

При организации внеурочной деятельности используются программы,  разработанные педагогами школы  и 

утвержденные на методических объединениях учителей. 

Внеурочная деятельность в гимназии, реализуемая в рамках ФГОС, осуществляется после учебных занятий по 

различным направлениям. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Перечень программ внеурочной деятельности, предложенный для выбора обучающихся 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы),  

 в 2024-2025 учебном году 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование  

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 11А 11Б 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий "Разговоры о важном" 

Беседы, 

обсуждения, 

дискуссии 

1 1 1 1 

ВД, направленная на развитие 

личности 

«Нравственные 

основы семейной 

жизни» 

Учебный курс 

1 1   

ВД, направленная на  

профориентацию 

«Россия - мои 

горизонты» 
Общественно-

полезные 

практики 

1 1 1 1 

«Открытие себя» 1* 

ВД по выбору обучающихся, 

по учебным предметам 

образовательной программы 

"Россия - моя 

история" 

Беседы, проектная 

деятельность 

  1 1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

«Лидеры XXI века» Жизнь 

ученических 

сообществ 

1* 

Спортивный клуб (по 

направлениям) 

«Спортивные игры» Игры, конкурсы, 

соревнования 

1* 

«Шахматы» 1* 

Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам 

"Театральная студия 

"Максимум" 

Театральная 

студия 

1* 

«Хоровое пение» Музыкальная 

студия 

1* 

"Кто я и кто рядом" Общественно-

полезные 

практики 

1* 

ИТОГО: 10 10 10 10 
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