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 Пояснительная записка 
 

1.1.Общие положения 
 

Рабочая программа индивидуальных логопедических занятий по коррекционно-развивающей области «Коррекция нарушений 

письменной речи» для обучающейся 8 класса с НОДА разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 
 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года; 
 Конвенцией ООН о правах ребенка; 
 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
 Требованием к АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития; 
 Распоряжением Минпросвещения России «Об утверждении методических рекомендаций по системе функционирования 

психологических служб в общеобразовательных организациях» (вместе с "Системой функционирования психологических служб в 

общеобразовательных организациях. Методические рекомендации") от 28.12.2020 № Р-193/ Распоряжением Минпросвещения России «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 
от 06.08.2020 №Р-75 (ред. от 06.04.2021); 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата; 
 Учебным планом ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево; 
 Положением о рабочих программах отдельных учебных предметов, коррекционных курсов, курсов дополнительного 

образования ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова города Похвистнево от _____ приказ № ______. 
 
Цель: выявление и преодоление нарушений речевого развития, а также дальнейшее развитие устной и письменной речи, 

совершенствование коммуникации обучающихся с НОДА для успешного усвоения академического компонента образовательной программы. 
Задачи:  

1. Развитие коммуникативных навыков.  
 Формирование новых форм общения, соответствующих среднему школьному возрасту. Развитие и тренировка различных 

коммуникативных умений.   
 Формирование умения решать актуальные образовательные и житейские задачи, используя различные виды 

коммуникации как средства достижения цели.   



 Развитие вербальной (устной) коммуникации. Развитие способности к словесному самовыражению на актуальном уровне, 

соответствующем возрасту и развитию ребёнка.   
 Развитие умения начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, завершить 

разговор; получать и уточнять информацию от собеседника.   
 Обучение адекватной передаче информации согласно индивидуальным особенностям (вербально или невербально).   

 
2. Коррекция нарушений речи.  

 Развитие лексико-грамматических навыков экспрессивной речи и коррекция ее нарушений. Развитие связной речи.   
 Улучшение общей разборчивости речевого высказывания для того, чтобы обеспечить обучающемуся лучшее понимание его 

речи окружающими.   
 Формирование артикуляционного праксиса на этапе постановки, автоматизации и дифференциации звуков речи.   
 Уменьшение степени проявления двигательных дефектов речевого аппарата (спастического пареза, гиперкинезов, 

атаксии). Развитие артикуляционной моторики. (В более легких случаях – нормализация тонуса мышц и моторики артикуляционного 

аппарата).   
 Развитие произвольного контроля над положением и движением мышц артикуляционного аппарата; произвольных 

мимических, губных и язычных движений. Подавление синкинезий, уменьшение гиперсаливации (повышенного слюнотечения).  
 Развитие речевого дыхания, голоса и просодики. Формирование силы, продолжительности, звонкости, управляемости 

голоса в речевом потоке. Формирование синхронности речевого дыхания, голоса и артикуляции.   
 Развитие фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза. Развитие умения дифференцировать звуки на 

фонетико-фонематическом уровне.  
 
3. Коррекция нарушений чтения и письма. 

 Развитие умения сознательно, правильно читать и осмысленно воспринимать прочитанное.   
 Развитие умения анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом и синтаксическом уровне.   
 Развитие зрительно-пространственных функций и коррекция их нарушений.   
 Совершенствование двигательного навыка письма. Развитие динамических моторных функций. 

 
 

1.2.Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение программы 
 
В содержание профессиональной деятельности логопеда входит диагностическая, коррекционно-развивающая, организационно-

методическая, консультативно-просветительская работа.   
1. Диагностическое направление логопедической работы включает в себя углубленное изучение обучающегося с НОДА, 

выявление индивидуальных особенностей речевого развития. Первичное логопедическое обследование позволяет судить об уровне 



речевого развития обучающегося с НОДА, о сформированности коммуникативных навыков. Оно позволяет сформулировать основные 

направления, содержание и методы коррекционно-логопедической работы с обучающимися с НОДА. В процессе осуществления 

логопедической помощи обучающемуся предусматривается промежуточное логопедическое обследование, позволяющее скорректировать 

имеющуюся индивидуально-ориентированную программу коррекционно-логопедического воздействия и акцентировать внимание на 

наиболее стойких проблемах речевого развития обучающегося (как в устной, так и в письменной речи). Итоговая диагностика должна 

представлять собой углубленное логопедическое обследование, охватывающее все компоненты речевой системы и выявляющее их 

сформированность. Логопеду в каждом случае очень важно выявить ведущую структуру и механизм нарушения для разработки 

дифференцированных коррекционно-логопедических мероприятий.   
 
2. Коррекционно-развивающее направление логопедической работы включает в себя реализацию коррекционно-развивающих 

программ с учетом возраста и особенностей развития обучающихся, структуры речевого дефекта. Содержание коррекционно-
логопедических занятий определяется логопедом в зависимости от структуры речевых и двигательных нарушений каждого обучающегося.   

В содержание данного направления входят следующие аспекты:  
– выбор оптимальных для развития обучающегося с НОДА методик и приемов логопедической работы в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями;   
– организация и проведение индивидуальных и групповых занятия по коррекции нарушений устной и письменной речи, а также 

развитию коммуникативных навыков обучающихся с НОДА.  
Особенностью логопедической работы является строгое соблюдение ортопедического режима во время проведения логопедических 

занятий. Логопед должен постоянно следить за осанкой обучающегося, правильным положением конечностей. При возникновении 

нежелательных патологических двигательных реакций логопед способствует их преодолению путем пассивно-активных движений.   
При проведении коррекционно-логопедических занятий необходима широкая опора на все анализаторные системы (слуховую, 

зрительную, кинестетическую), способствующие развитию межанализаторных связей. Это особенно важно в работе над коррекцией 

нарушений звукопроизношения, которая обязательно проводится перед зеркалом.   
Наибольшую специфику имеет логопедическая работа по формированию звукопроизношения и коррекции нарушений 

произносительной стороны речи у обучающихся с церебральным параличом. При развитии произносительной стороны речи используются 
дифференцированный логопедический массаж (расслабляющий и стимулирующий), пассивная и активная артикуляционная гимнастика, 

дыхательная гимнастика, голосовые упражнения. При проведении дыхательной гимнастики предусматривается включение упражнений, 

построенных на сочетании движений туловища и конечностей с произнесением звуков. Комплексы этих упражнений подбираются 

индивидуально в зависимости от двигательных и речевых возможностей обучающихся. Голосовые упражнения направлены на 

формирование у них произвольного изменения силы, тембра голоса, длительности звучания, тренировку голоса в произнесении различного 

речевого материала.  
 
3. Организационно-методическое направление работы логопеда заключается в разработке индивидуально-ориентированных 

коррекционно-развивающих программ, подборе дидактических и методических материалов, а также ведении документации.  



 
4. Консультативно-просветительское направление работы включает:   

 индивидуальное и групповое консультирование семьи по вопросам речевого развития и коммуникации детей, формирования 

психолого-педагогической компетентности родителей (или законных представителей), задействованных в инклюзивном процессе, по 

вопросам онтогенеза устной и письменной речи, проявлений нарушений речевой системы, подбора простейших приемов логопедической 
работы по коррекции речевых нарушений у обучающихся;   

 консультирование педагогов и других участников образовательного процесса по вопросам речевого онтогенеза и дизонтогенеза, 

создания речевой развивающей среды, возникающим проблемам, связанным с обучением обучающихся с НОДА в процессе реализации 

инклюзивной практики.   
Учитель-логопед дает рекомендации по включению коррекционных компонентов в различные формы образовательного процесса. 
 
 

1.3. Место курса в учебном плане 
Коррекционный курс «Коррекция нарушений письменной речи» реализуется в рамках внеурочной деятельности с учетом 

рекомендаций ПМПК, результатов логопедического обследования обучающихся и выявленных трудностей в освоении программы по 

русскому языку. 
Данный курс логопедических занятий является обязательным в курсе коррекционно-развивающей области. На его реализацию 

отводится 1 час в неделю, итого 34 урока в учебном году. В соответствии с СанПиН длительность занятий – не более 40 минут. 
Логопедические занятия проводятся с учащимся по расписанию, составленному с учетом классных расписаний.  
Количество часов на изучение каждой темы корректируется в зависимости от индивидуальных особенностей речевого развития 

детей. Учитель-логопед вправе менять этапы коррекционного обучения, исключать некоторые темы логопедических занятий или добавлять 

количество часов для повторения, в зависимости от индивидуальных особенностей обучающегося. 
 

Структура логопедических занятий 
 
В структуре логопедического занятия выделяются: 

 Организационный момент. 
 Основная часть (внутри которой проводится еще и физминутка). 
 Заключительная часть. Итог. 
Логопедические занятия проводятся с учащимся по расписанию, составленному с учетом классных расписаний, во второй половине 

дня. 
 
Методы и приёмы коррекционно-развивающего обучения направлены на совершенствование устной речи, коррекцию и 

предупреждение ошибок в письменной речи; развитие психических процессов, тесно связанных с формированием полноценной речи.    



 
Используемые методы обучения:  
·  объяснительно-иллюстративный;  
·  проблемно-поисковый;  
- активные и интерактивные методы;  
- метод личностно-ориентированного подхода;  
·  метод самоконтроля;  
 
Используемые технологии:  
- проблемно-диалогического обучения;  
- информационно-коммуникативные;  
- дифференцированного обучения;  
- здоровье сберегающие. 
 
 

1.4.Формирование личностных и базовых учебных действий при освоении коррекционного курса 
 

Личностными результатами являются: осознание языка как основного средства человеческого общения; восприятие русского языка 

как явления национальной культуры; понимание того, что правильная устная и письменная речь является показателем индивидуальной 

культуры человека; способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью.  
 
Метапредметными результатами коррекционной работы являются: умение использовать язык с целью поиска необходимой 

информации в различных источниках для решения учебных задач; способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения; умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач (диалог, устные 

монологические высказывания, письменные тексты) с учетом особенностей разных видов речи, ситуаций общения; понимание 

необходимости ориентироваться на позицию партнера, учитывать различные мнения и координировать различные позиции в 

сотрудничестве с целью успешного участия в диалоге; стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции; умение 

задавать вопросы. 
 

Сформированные познавательные базовые действия проявляются возможностью: 
- проявлять познавательную инициативу; 
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий; 
- использовать речевые средства для решения различных познавательных задач, владеть монологической и диалогической формами 

речи и строить сообщения в устной и письменной форме; 



- осуществлять: анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; синтез как составление целого из частей; 

сравнение, обобщение, установление аналогий, умозаключение и классификацию, самостоятельно выбирая критерии для указанных 

мыслительных операций. 
 
Сформированные регулятивные базовые действия проявляются возможностью: 
- принимать и удерживать учебную задачу, предъявленную в вербальной форме;  
- готовить свое рабочее место и материал к занятию, убирать его после занятия; 
- ориентироваться в заданиях, планировать этапы его выполнения и свои действия в соответствии с инструкцией и поставленной 

задачей, последовательно действовать по ней, в том числе во внутреннем плане;  
- свободно владеть вербальными средствами общения, вести диалог, отвечать на вопросы по существу полными предложениями; 
- программировать и контролировать собственную деятельность по правилу, образцу и алгоритму. 
 
Сформированные коммуникативные базовые действия проявляются возможностью: 

- формулировать собственное мнение и аргументировать собственную позицию;  
- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, слушать собеседника и вести диалог;  
- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной;  
- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;  
- использовать речевые средства для планирования, организации и регуляции своей деятельности, а также для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных и конфликтных ситуаций. 
 
Планируемые результаты реализации программы логопедической работы:  

 Адаптация обучающегося с НОДА к условиям образовательной организации и усвоение им программы основного образования. 
 Уменьшение степени выраженности речевых нарушений (в более легких случаях –преодоление нарушений речевого развития).   
 Улучшение овладения родным (русским) языком.   

Планируемые результаты реализации программы коррекционно-логопедической работы должны уточняться и конкретизироваться с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся.   
 
 

2. Основное содержание коррекционного курса 
 

Учебный план индивидуальных логопедических занятий по коррекционно-развивающей области 
«Коррекция нарушений письменной речи» 

 



Цель программы: создание условий для преодоления нарушений чтения и письма, профилактики и преодоления дизорфографии, 

развития навыков учебной деятельности у обучающейся. 
Категория обучающихся: обучающаяся с НОДА. 
Срок реализации: 2023-2024 уч. год.  
Режим занятий: 1 час в неделю. Всего – 34 часа. 
Форма проведения: индивидуальная. 
 

№ 

п/п 
Название модулей Дата 

проведения 
 

Всего 

часов 

1. Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант слогов, слов, предложений 

и текстов. 
 1 

2. Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, связной речи.  1 

Синтаксис как раздел грамматики. Виды и средства синтаксической связи 

3. Словосочетание, его структура и виды. Типы связи слов в словосочетании (согласование, 

управление, примыкание) 
 1 

4. Синтаксический разбор словосочетаний  1 

5. Предложение. Двусоставные предложения. Главные члены двусоставного предложения. 

Подлежащее и способы его выражения 
 1 

6. Сказуемое и способы его выражения. Простое глагольное сказуемое  1 

7. Составное глагольное сказуемое. Составное именное сказуемое  2 

8. Тире между подлежащим и сказуемым  1 

Второстепенные члены предложения 

9. Второстепенные члены и их роль в предложении. Определение и его виды  1 

10. Дополнение и его виды  1 



11. Обстоятельство и его виды  1 

Односоставные предложения 

12. Главный член односоставного предложения. Основные группы односоставных 

предложений и их особенности 
 1 

13. Определённо-личные предложения  1 

14. Неопределённо-личные предложения  1 

15. Обобщённо-личные предложения  1 

16. Безличные предложения  2 

17. Назывные предложения  1 

Простое осложнённое предложение. Предложения с однородными членами 

21. Понятие об однородных членах предложения. Способы связи однородных членов 

предложения и знаки препинания между ними 
 1 

22. Однородные и неоднородные определения. Обобщающие слова при однородных членах 

предложения 
 2 

23. Синтаксический разбор предложения с однородными членами  1 

Предложения с обособленными членами 

24. Обособление определений, приложений  2 

25. Обособление обстоятельств, дополнений  1 

26. Обособление уточняющих членов предложений  1 

Предложения с обращениями, вводными и вставными конструкциями 

27. Предложения с обращениями  1 



28. Предложения с вводными и вставными и вставными конструкциями  1 

29. Повторение изученного материала за учебный год  1 

30. Мониторинг развития устной и письменной речи  1 

 Всего: 34 часа   
 
 

 
3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.  
1. Ануфриев А.Ф., Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей. М..: Просвещение, 1998. 
2. Аристова Т.А, Архипова Г.А. Коррекция нарушений письменной речи: Учебно-методическое пособие / Под. ред. Н.Н. 

Яковлевой. – СПб.: КАРО, 2007.-208с.  
3. Горбунова С. Ю. «Сборник конспектов логопедических занятий по развитию речи для детей с ОНР». – М:, 2006 г.  
4. Громова, О.Е. «Исправление произношение: Ч – Щ». – М:, «Творческий Центр Сфера», 2008 г. 
5. Елецкая,О.В., Горбачевская,Н.Ю. «Организация логопедической работы в школе». – М:, «Творческий центр»,2005 г. 
6. Ефименкова, Л.Н. «Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов». – М:, «Владос», 2004 г. 
7. Ефименкова, Л.Н., Мисаренко, Г.Г. «Организация и методы коррекционной работы логопеда на школьном логопункте». – 

М:, «Просвещение», 1991 г.  
8. Жукова, Н.С. «Логопедия». – Екатеринбург:, « АРДЛТД»,1998 г. 
9. Каше, Г.А. «Исправление недостатков произношения, чтения и письма учащихся». – М:, «Государственное учебно-

педагогическое издательство Министерства просвещения РСФСР»,1960 Г. 
10. Лопухина, И.С. «Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи». – М:, «Аквариум», 1996 г. 
11. Пожиленко, Е.А. «Волшебный мир звуков и слов». – М:, «Владос» – 2003 г.  
12. Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших школьников: Учебное пособие.- М., Владос, 

1999. 
13. Смирнова, Л. Н. «Логопедия. Играем со звуками». – М:, «Мозайка», 2004г. 
14. Седых, Н.А. «Воспитание правильной речи у детей». – М:, 2005 г. 
15. Филлипова, «Говори правильно». – М:, Государственное учебно-педагогическое издательство Министерства просвещения 

РСФСР, 2007 г. 
16. Фомичёва, М.Ф. «Воспитание у детей правильного произношения». – М:,  «Просвещение» , 1981 г. 



17. Ястребова А.В.,  Бессонова Т.П. Инструктивно-методическое письмо о работе учителя-логопеда при общеобразовательной 
школе (Основные направления формирования предпосылок к продуктивному  усвоению программы обучения родному языку у детей 
с речевой патологией). – М: КОГИТО – ЦЕНТР, 1996. – (Министерство образования Российской Федерации. Республиканский 
институт повышения квалификации работников образования) 

18. Ястребова А.В., Бессонова Т.П. Обучаем читать и писать без ошибок: Комплекс упражнений для работы учителей-логопедов 
с младшими школьниками по предупреждению и коррекции недостатков чтения и письма. – М.: АРКТИ, 2007. 

19. Ястребова А.В. Преодоление общего недоразвития речи у учащихся начальных классов общеобразовательных учреждений. 
– М.: АРКТИ, 1999. 
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