1 AeHb

MNuweBble BellecTBa SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTsa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrneeogbl
nopuum | benkn, r | Xupsbl, r T ue:l(::j:Tbs C,Mmr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
KALLA BA3KAA MOJTIOYHAA N3 PUCA U MLLEHA 300 71 13,3 40,0 308,6 0,62 0,11 0,15 0,07 0,18| 142,15| 159,65 39,10 0,94| 242,001 12,05 0,00 0,01 175 2011
BYTEPBEPO[ C MACIIOM M BETYMHOWN 50/20/10 71 145 19,4 236,1 0,00 0,13 0,05 0,07 0,15 9,77 56,88 9,74 0,76] 99,20 1,32 0,00 0,00 1 2011
COKW OBOLLUHbIE, ®PYKTOBBIE N ATOAHbIE 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,001 12,60 12,60 7,20 2,52| 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
Wtoro 3a npueM nuiym: 580 15,1 27,9 78,9 628,1 2,22 0,26 0,21 0,15 0,33| 164,52| 229,12| 56,04 4,21] 581,201 15,37 0,00 0,01
Obep,
CYN KAPTO®ENbHbIN C BOBOBLIMA C KYPULIEM 300 300 1.1 7,2 23,0 2019 6,02 0,23 0,11 0,24 0,00 53,14| 129,40 43,91 2,63| 638,16 6,29 0,00 0,06 102 2011
OrYPEL| CBEXM 50 0,4 0,0 1,2 7,0 4,98 0,01 0,02 0,01 0,001 11,45 20,92 6,97 0,50 70,22 1,49 0,00 0,01 2008
WHOEMKA 3ANEYEHASRA (TPYOKA) 75 19,4 26,0 0,0 312,2 0,00 0,04 0,19 0,01 0,00 12,04| 184,81] 17,58 1,29] 124,21 0,12 0,02 0,00 293 2011
KALLA PACCBINYATAA TPEYHEBASA 200 200 11,5 9,8 52,1 342,0 0,00 0,30 0,16 0,00 0,00 35,57| 255,07] 171,28 6,03] 358,15 3,10 0,01 0,02 1711 2011
HAMUTOK N3 MIIOAO0B LWMMNOBHUKA U CBEXKUX ABNOK 200 0,3 0,2 24,2 103,2 23,06 0,01 0,02 0,04 0,00 14,96 3,38 4,47 0,66| 77,09 0,53 0,00 0,00 388 2011
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
XNEB PXXAHOW 15 1,0 0,1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,70 13,05 2,85 0,60] 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 880 46,7 43,6 127,0 10917 34,06 0,68 0,53 0,30 0,00] 139,06 640,22| 260,26| 12,50|##HHi#] 12,37 0,03 0,10
MonaHuk
MOrYyPT 125 25 19 3,8 60,0 0,88 0,04 0,21 0,03 0,00| 150,00| 118,75 17,50 0,00] 182,50 0,00 0,00 0,03 2008
NEYEHBE OBOrALLEHHOE 60 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuiym: 185 2,5 1,9 3,8 60,0 0,88 0,04 0,21 0,03 0,00| 150,00| 118,75 17,50 0,00] 182,50 0,00 0,00 0,03
Bcero 3a geHb: 64,4 734 209,7 1779,7 37,16 0,98 0,95 0,47 0,33| 453,58| 988,10| 333,79 16,72|######| 27,74 0,03 0,13




2 neHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa YrneBogbl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r T ue:l(::j:Tbs C,mr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
XNonbA KYKYPY3HBIE UK MNWEHWUYHBIE C MOJTOKOM 310 101 73 33,9 244 4 1,56 0,33 0,64 0,20 0,90| 306,68| 216,00 37,20 4,58| 467,25] 27,00 0,00 0,00 172 2011
MACNO (MOPLUNAMW) 11 0.1 9.1 0,1 82,3 0,00 0,00 0,01 0,08 0,17 1,32 2,09 0,00 0,02 1,65 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60] 26,00 5,20 0,40 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [IPKEMOM, MEJOM, MOBUANOM 200/15 0.1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77 3,71 3,82 0,37 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Cblp XoxnaHnga 20 5,0 51 0,0 66,7 0,22 0,00 0,04 0,03 0,00 170,00] 102,40 7,20 0,16 19,00 0,00 0,00 0,01 15 2011
Wtoro 3a npuemM nuwu: 596 18,3 22,6 69,3 §57,5 1,80 0,38 0,71 0,32 1,07| 496,36| 350,20 53,42 5,53| 538,16] 27,00 0,00 0,01
Obep,
CYN KAPTO®ENBHbIM C MACHBIMW ®PUKALENBKAMMU (21rp) 250 6,0 6,6 16,7 150,9 8,43 0,10 0,09 0,17 0,04] 36,02 95,58] 30,20 1,62| 656,49 7,37 0,00 0,04 104 2011
KOTNETbI PYBJIEHHBbIE 13 BPOMMEPOB-LbINNAT 80 20,0 20,4 10,0 303,9 0,80 0,10 0,15 0,04 0,00] 23,11] 180,80 26,94 2,25 280,13 4,72 0,00 0,12 295 2011
MakapoHHble n3genus oTeapHble ¢ Macriom 200 200 7,3 6,6 46,5 2745 0,00 0,09 0,03 0,02 0,05] 41,40 56,53] 14,18 1,33] 85,72 1,02 0,02 0,01 2021 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [IPKEMOM, MEJOM, MOBUANOM 200/15 0.1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77 3,71 3,82 0,37 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Xne6 MweHnYHbIN 40 40 31 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npueM nuwu: 785 36,4 33,8 108,1 883,3 9,25 0,36 0,30 0,22 0,09 120,49| 370,22| 88,34 6,37 | #uH#] 13,11 0,02 0,18
MonaHuk
LLlokonag 40 3,9 13,9 20,2 221,6 0,00 0,03 0,18 0,01 0,00 140,80] 123,60 27,20 0,60| 184,80 2,20 0,00 0,00 2008
ABNOKO 100 04 04 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,001 11,00 8,00 2,20| 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wtoro 3a npuemM nuwu: 140 43 14,3 30,0 268,6 10,00 0,06 0,20 0,02 0,00 156,80] 134,60 35,20 2,80 462,80 4,20 0,00 0,01
Bcero 3a AeHb: 59,0 70,7 207,3 17094 21,05 0,80 1,21 0,55 1,16| 773,65] 855,02 176,96 14,70|######| 44,31 0,02 0,20




3 AeHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrnesoapl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r r UeHHOCTb, | C, Mr B1,mr | B2, mMmr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
SATEKAHKA U3 TBOPOTIA CO CIryLl. MONTOKOM 150/50 200 29,8 17,2 48,8 4746 0,48 0,07 0,45 0,10 0,16| 339,53| 364,03] 43,35 0,76] 360,94 4,71 0,04 0,06 223 2011
MACHO (MOPLNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40| 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [PKEMOM, MEZOM, MOBKAOMIOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,001 10,77 3,71 3,82 0,37 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Wtoro 3a npueM nuiym: 465 32,9 26,6 84,2 713.4 0,50 0,12 0,49 0,17 0,31| 359,09| 395,64 52,37 1,55| 412,70 4,71 0,04 0,06
Obep,
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTODENEM WM CMETAHOW 300 300 23 75 14,6 1401 9,54 0,05 0,06 0,25 0,00 63,88 58,54| 28,07 1,39| 407,04 7,30 0,00 0,03 82 2011
OrYPEL| CBEXKWM 40 0,3 0,0 1,0 56 3,99 0,01 0,02 0,00 0,00 917 16,74 5,58 0,40| 56,20 1,20 0,00 0,01 2008
YKAPKOE MO-AOMALLHEMY c kypuueii 300 300 18,1 25,8 43,4 4791 22,99 0,29 0,25 0,05 0,00] 49,41] 251,27 70,91 3,52|#####H#]| 16,78 0,00 0,16 259 2011
HAMUTOK NIMMOHHbIN 200 0,2 0,0 25,7 105,0 13,00 0,01 0,00 0,00 0,00 8,00 5,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 436 2008
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npueM nuiym: 880 24,0 33,5 104,7 824.6 49,52 0,43 0,35 0,31 0,00| 139,66| 365,15] 120,76 6,11 |######]| 2528 0,00 0,20
MonaHuk
BA®IIN 30 0,8 1,0 23,2 106,2 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 4,80 10,80 3,00 0,45] 42,00 0,00 0,00 0,00 2008
MAHAOAPWUH 100 0,8 0,2 7,5 38,0 37,96 0,06 0,03 0,01 0,00 34,97 16,98 10,99 0,10] 154,85 0,00 0,00 0,15 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 130 1,6 1,2 30,7 144,2 37,96 0,07 0,04 0,01 0,001 39,77 27,78 13,99 0,55] 196,85 0,00 0,00 0,15
Bcero 3a geHb: 58,5 61,3 219,6 1682,2 87,98 0,61 0,88 0,49 0,31| 538,52| 788,58| 187,13 8,21 |######]| 29,98 0,04 0,40




4 peHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrnesoapl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r T ue:l(::j:Tbs C,mr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLIA YKUOKAS MONIOUHASA U3 MWEHHOWM KPYMb 250 8,7 13,7 45,0 338,7 0,62 0,18 0,15 0,07 0,18| 137,66| 187,31] 49,63 1,40| 276,42 12,85 0,00 0,01 182 2011
MACHO (MOPLNAMU) 13 0,1 10,7 0,1 97,2 0,00 0,00 0,01 0,10 0,20 1,56 2,47 0,00 0,03 1,95 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40| 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KAKAO C MONOKOM 200 3,8 3,0 24,4 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 111,42 95,58] 27,49 0,87| 207,29 9,00 0,00 0,00 382 2011
NEYEHBE OBOrALLEHHOE 60 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npueM nuiym: 563 15,5 28,6 90,1 681,7 1,14 0,25 0,29 0,18 0,37| 258,25| 311,36] 82,32 2,70| 522,46] 21,85 0,00 0,01
Obep,
PACCOINBbHUK NEHWHIPALCKMM 250 2,2 52 16,4 122,2 6,70 0,08 0,06 0,20 0,00 51,64 69,98] 2654 1,19| 485,78 4,40 0,00 0,03 96 2011
CAJNAT N3 BENOKOYAHHOW KAMYCThI 50 0,8 25 45 442 8,60 0,01 0,02 0,02 0,001 22,29] 12,36 6,62 0,41] 86,02 1,18 0,00 0,01 45 2011
HATETCbl KYPUHbIE 90 9,4 11,4 2,3 1498 0,39 0,04 0,07 0,02 0,00 12,52 83,78 12,36 0,88] 128,49 1,96 0,00 0,06 270 2011
PUC OTBAPHOWN 200 49 7.9 51,8 2979 0,00 0,04 0,03 0,04 0,14 37,91| 101,48 37,14 0,78] 75,03 1,01 0,01 0,03 304 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
ABJTOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,001 16,00 11,00 8,00 2,20] 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 930 20,7 27,7 124,2 8331 25,69 0,27 0,21 0,29 0,14| 158,01| 312,20] 105,67 6,25|#iHt###]| 10,55 0,01 0,14
MonaHuk
AnenbeuH 200 1,8 0,4 16,2 86,0 120,00 0,08 0,06 0,02 0,00 68,00 46,00 26,00 0,60] 394,00 4,00 0,00 0,04 2008
ABJTOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20| 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 300 2,2 0,8 26,0 133,0 130,00 0,11 0,08 0,03 0,00 84,00 57,001 34,00 2,80] 672,00 6,00 0,00 0,05
Bcero 3a geHb: 38,5 57,1 240,3 1647,9 156,83 0,63 0,58 0,50 0,51] 500,26| 680,55| 221,99 11,75|##iHi#]| 38,40 0,02 0,21




5 peHb

MuwieBkLIe BelecTBa SHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrnesoapl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r r UeHHOCTb, | C, Mr B1,mr | B2, mMmr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALLA BSA3KASI MONOYHASA U3 KYKYPY3HOWM KPYMb 250 7,0 12,9 50,1 345,4 0,62 0,06 0,15 0,07 0,18| 129,63| 158,23 37,60 0,59] 228,37 11,44 0,01 0,02 174 2011
CbIP (MOPLIMAMWU) 16 3,7 47 0,0 58,2 0,11 0,01 0,05 0,05 0,00] 140,80 80,00 5,60 0,16] 14,08 0,00 0,00 0,01 15 2011
MACHO (MOPLNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40| 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KO®EWHBIN HAMUTOK C MONOKOM 200 33 2,4 26,6 1422 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00 111,41 87,89] 19,03 0,40| 169,61 9,00 0,00 0,00 379 2011
Wtoro 3a npueM nuiym: 516 17,0 29,5 97.4 7255 1,25 0,15 0,33 0,21 0,33| 390,63| 354,01| 67,43 1,56| 450,36] 20,44 0,01 0,03
Obep,
CYMN OBOLLHOW C KYPULIEN 250 6,0 6,4 10,7 124,6 8,69 0,08 0,08 0,16 0,00 40,55| 79,90 24,66 1,18| 427,77 4,81 0,00 0,05 99 2011
OrYPEL|, CONEHbIN 40 0,3 0,0 0,7 52 2,00 0,01 0,01 0,00 0,00 9,20 9,60 5,60 0,24] 56,40 0,00 0,00 0,00 2008
KoTneTa gomaluHas 80 9,4 11,4 3,0 1517 0,22 0,04 0,06 0,01 0,02 12,45 88,07 12,85 1,26| 159,28 3,20 0,00 0,04 271 2011
KAPTO®ENBHOE MIOPE 200 200 45 71 30,4 203,6 14,76 0,17 0,15 0,04 0,11] 60,84] 120,38] 42,77 1, 73| ######] 11,96 0,00 0,05 312 2011
YA C NIUMOHOM 200/15/7 0,1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,00 12,49 4,66 4,34 0,41 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
XNEB PXXAHOW 15 1,0 0,1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,70 13,05 2,85 0,60] 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 847 244 25,2 86,1 671,3 26,46 0,39 0,34 0,21 0,13| 147,43| 349,26] 106,27 6,22|######| 20,81 0,00 0,14
MonaHuk
BAHAH 100 15 0,5 21,0 96,0 10,00 0,04 0,05 0,03 0,00 8,00 28,001 42,00 0,60] 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
BA®IIN 30 0,8 1,0 23,2 106,2 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 4,80 10,80 3,00 0,45] 42,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 130 2,3 1,5 44,2 202,2 10,00 0,05 0,06 0,03 0,00 12,80] 38,80] 45,00 1,05| 390,00 0,00 0,00 0,00
Bcero 3a geHb: 43,7 56,2 227,7 1599,0 37,71 0,59 0,73 0,45 0,46| 550,86| 742,07| 218,70 8,83|##H##H#H#]| 41,25 0,01 0,17




6 neHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa YrneBogbl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r T ue:l(::j:Tbs C,mr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLIA XKWOKAS MOMOYHASA N3 MAHHOW KPYTbI 210 6,0 10,7 31,8 247 1 0,52 0,06 0,12 0,06 0,15] 111,75] 97,24] 16,90 0,38| 188,21 9,00 0,00 0,01 181 2011
ANLA BAPEHBIE 40 5,0 45 0,3 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10 0,89] 19,92 69,55 4,35 0,91 56,35 8,05 0,01 0,02 209 2011
BETYMHA 25 43 8,5 0,1 75,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MACNO (MOPLUNAMW) 10 0.1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60] 26,00 5,20 0,40 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C NIMMOHOM 200/15/7 0.1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,00] 12,49 4,66 4,34 0,41 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Wtoro 3a npuemM nuwu: 547 18,4 331 67,6 623,8 1,31 0,13 0,31 0,24 1,19] 152,96| 199,35 30,78 211| 304,14] 17,05 0,01 0,03
Obep,
CYN KAPTO®ENHbIN C KNELKAMM ¢ kypuuei 250 9,5 8,8 23,1 2104 4,95 0,09 0,12 0,19 0,14] 41,32] 107,29] 25,92 1,39| 434,57 5,94 0,01 0,06 108 2011
NKPA KABAYKOBASA KOHCEPBMPOBAHHASA 60 1,1 53 46 71,4 4,20 0,01 0,03 0,11 0,00 24,60 22,20 9,00 0,42| 189,00 0,00 0,00 0,00 2008
Cocucka oTBapHas 120 13,4 29,3 0,5 3191 0,00 0,25 0,00 0,00 0,00] 43,19] 194,31 23,99 2,40 0,00 0,00 0,00 0,00 254 2008
MakapoHHble M3genus oTBapHbIe C Macriom 250 9.1 8,3 58,2 3437 0,00 0,11 0,03 0,02 0,07] 51,75 70,67 17,72 1,67] 107,16 1,28 0,02 0,02] 2021 2011
KOMNOT U3 C/M Aroj 200 0,3 0.1 27,3 113,1 2,40 0,01 0,01 0,01 0,00 20,31] 10,80] 10,82 0,18| 103,61 0,80 0,00 0,00] 3422 2011
Xne6 MweHnYHbIN 40 40 31 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01
XNEB PHAHOW 15 1,0 0.1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,701 13,05 2,85 0,60 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuemM nuwu: 935 37,6 52,2 140,2 1183,0 11,55 0,56 0,22 0,33 0,21] 193,07| 451,92| 103,49 7,46| 906,34 8,85 0,03 0,08
MonaHuk
LLlokonag 40 3,9 13,9 20,2 221,6 0,00 0,03 0,18 0,01 0,00 140,80] 123,60 27,20 0,60| 184,80 2,20 0,00 0,00 2008
A6noko 200 0,8 0,8 19,6 94,0 20,00 0,06 0,04 0,01 0,00 32,001 22,00 16,00 4,40| 556,00 4,00 0,00 0,02 2008
Wtoro 3a npuemM nuwu: 240 47 14,7 39,8 3156 20,00 0,09 0,22 0,02 0,00 172,80] 145,60 43,20 5,00| 740,80 6,20 0,00 0,02
Bcero 3a AeHb: 60,7 100,0 247.6 21224 32,86 0,78 0,75 0,59 1,39| 518,83| 796,87 177,48 1457|######| 3210 0,04 0,13




7 DeHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Yrneeoabl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r T ue:l(::j:Tbs C,mr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLA BA3KAA MOJIOYHAA PUCOBAA 250 7,3 13,6 52,3 361,1 0,65 0,07 0,16 0,08 0,19] 141,44] 167,10 39,07 0,68| 239,301 12,01 0,01 0,02 174 2011
MACJIIO (NOPUNAMU) 15 0,1 12,4 0,1 112,2 0,00 0,00 0,02 0,1 0,23 1,80 2,85 0,00 0,03 2,25 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,601 26,00 5,20 0,40 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KO®EMHBLIN HAMUMTOK C MOMOKOM 200 33 2,4 26,6 142,2 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00| 111,41] 87,89 19,03 0,40| 169,61 9,00 0,00 0,00 379 2011
NMEYEHBE OBOrALLEHHOE 40 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a npuem nuwu: 545 13,7 29,5 99,6 720,3 1,17 0,15 0,30 0,20 0,41]| 262,24] 283,83 63,30 1,50] 447,96| 21,01 0,01 0,02
Obep,
L 13 CBEXEW KAMYCTbI C KAPTO®EJIEM 250 1,9 58 9,1 99,3 12,34 0,05 0,05 0,20 0,001 51,81 4535] 21,37 1,01] 325,69 4.41 0,00 0,02 88 2011
KOTNETbI PYBJIEHHBIE N3 5POl7IJ'IEPOB-L|,bII'IJ'IFIT 80 20,0 20,4 10,0 303,9 0,80 0,10 0,15 0,04 0,001 23,11] 180,80 26,94 2,25| 280,13 472 0,00 0,12 295 2011
KALA PACCBINYATAA TPEYHEBAA 200 200 11,5 9,8 521 3420 0,00 0,30 0,16 0,00 0,00] 35,57| 255,07] 171,28 6,03| 358,15 3,10 0,01 0,02 1711 2011
Coyc kpacHbI OCHOBHOM 50 04 25 2,5 33,8 0,48 0,01 0,01 0,08 0,00 6,26 6,26 2,91 0,13| 29,92 0,44 0,00 0,00 348 2012
HAMUTOK AMENBCUHOBBIN 200 0,2 0,0 257 105,0 13,00 0,01 0,00 0,00 0,00 8,00 5,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 436 2008
Xne6 MNweHWYHbIR 60 46 0,4 30,1 1421 0,00 0,10 0,03 0,00 0,001 13,801 50,40 19,80 1,201 77,40 0,00 0,00 0,01
XNEB PXAHOW 15 1,0 0,1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,701 13,05 2,85 0,60 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,001 16,001 11,00 8,00 2,20| 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
WToro 3a npuem nuuu: 965 40,0 39,3 145,7 1103,8 36,61 0,63 0,42 0,32 0,00| 157,25| 566,93| 256,15| 13,42|######| 15,51 0,01 0,18
MonaHuk
BAHAH 100 1,5 0,5 21,0 96,0 10,00 0,04 0,05 0,03 0,00 8,001 28,00] 42,00 0,60]| 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
NMEYEHBE OBOrALLEHHOE 60 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a npuem nuuu: 160 1,5 0,5 21,0 96,0 10,00 0,04 0,05 0,03 0,00 8,001 28,00] 42,00 0,60] 348,00 0,00 0,00 0,00
Bcero 3a geHb: 55,2 69,3 266,2 1920,0 47,78 0,81 0,77 0,55 0,41| 427,50| 878,76| 361,45 15,52|######| 36,52 0,02 0,21




8 neHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrnesoapl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r T ue:l(::j:Tbs C,mr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLA "AHTAPHAA" 250 8,4 12,2 46,8 3319 2,00 0,20 0,00 0,08 0,00| 127,97| 201,95] 55,99 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 187 2008
BYTEPBEPO[ C MACJTOM 1 CbIPOM 60/20/10 75 14,8 23,2 256,9 0,05 0,05 0,06 0,11 0,15| 145,74| 103,87] 10,94 0,62] 58,90 0,00 0,00 0,01 1 2011
YA C NIUMOHOM 200/15/7 0,1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,00 12,49 4,66 4,34 0,41 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Wtoro 3a npueM nuiym: 562 16,1 27,0 84,9 649,6 2,84 0,25 0,07 0,19 0,15| 286,20| 310,48] 71,27 5,03] 80,18 0,00 0,00 0,01
Obep,
CYN KAPTO®ENbHbIN C PUCOM U KYPULIEN 250 7,6 75 17,4 168,0 713 0,10 0,09 0,16 0,00 34,18| 102,16] 29,75 1,34 561,21 591 0,00 0,07 101 2011
BMHEMPET OBOLLHON 100 1,3 10,2 7,8 129,0 5,86 0,04 0,04 0,20 0,00 29,10] 42,00] 18,99 0,93] 278,48 3,65 0,00 0,02 67 2011
®OPUKALENBKA U3 KYP UNU BPOUNEPOB-LIbINNAT 55 7,6 10,1 3,8 136,8 0,35 0,04 0,07 0,04 0,08 17,69| 68,22 8,93 0,74] 115,01 2,92 0,00 0,04 297 2011
lopoxosoe niope 200 200 21,0 71 43,9 323,2 0,00 0,57 0,12 0,03 0,11 9595| 194,82| 76,68 6,03]| 688,54 4,79 0,00 0,03 306 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
XNEB PXXAHOW 15 1,0 0,1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,70 13,05 2,85 0,60] 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
NMEYEHBE OBOrALLEHHOE 50 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npueM nuiym: 910 41,5 35,2 118,7 959,7 13,34 0,84 0,35 0,43 0,18| 197,28| 453,85] 152,20 10,44|######| 18,11 0,00 0,16
MonaHuk
BA®IIN 30 0,8 1,0 23,2 106,2 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 4,80 10,80 3,00 0,45] 42,00 0,00 0,00 0,00 2008
MAHAOAPWUH 100 0,8 0,2 7,5 38,0 37,96 0,06 0,03 0,01 0,00 34,97 16,98 10,99 0,10] 154,85 0,00 0,00 0,15 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 130 1,6 1,2 30,7 144,2 37,96 0,07 0,04 0,01 0,001 39,77 27,78 13,99 0,55] 196,85 0,00 0,00 0,15
Bcero 3a geHb: 59,2 63,4 234,2 1753,5 54,14 1,17 0,47 0,64 0,33] 523,24 792,11| 237,45| 16,02|######]| 18,11 0,01 0,32




9 neHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrnesoapl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r r UeHHOCTb, | C, Mr B1,mr | B2, mMmr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
SATEKAHKA U3 TBOPOTIA CO CIryLl. MONTOKOM 150/50 200 29,8 17,2 48,8 4746 0,48 0,07 0,45 0,10 0,16| 339,53| 364,03] 43,35 0,76] 360,94 4,71 0,04 0,06 223 2011
MACHO (MOPLNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40| 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [PKEMOM, MEZOM, MOBKAOMIOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,001 10,77 3,71 3,82 0,37 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Wtoro 3a npueM nuiym: 465 32,9 26,6 84,2 713.4 0,50 0,12 0,49 0,17 0,31| 359,09| 395,64 52,37 1,55| 412,70 4,71 0,04 0,06
Obep,
CYMN C PblIBHbIMW KOHCEPBAMW 250 6,9 29 17,2 122,8 6,89 0,10 0,10 0,15 0,00 32,22 62,31] 26,28 1,08| 495,41 4,85 0,00 0,03 87 2012
TESTENM M3 MHOEWKK C PUCOM 80 0,0 1,2 0,0 10,9 0,00 0,00 0,00 0,01 0,02 0,15 0,23 0,00 0,00 0,23 0,00 0,00 0,00 285 2012
KAPTO®ENBHOE MIOPE 230 51 8,2 34,9 234,5 16,97 0,20 0,17 0,05 0,12] 69,93] 138,44] 49,19 1,99| ######| 13,76 0,00 0,06 312 2011
YA C NIUMOHOM 200/15/7 0,1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,00 12,49 4,66 4,34 0,41 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
XNEB PXXAHOW 15 1,0 0,1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,70 13,05 2,85 0,60] 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 837 16,3 12,6 93.4 554,3 24,65 0,39 0,32 0,21 0,14| 126,70| 252,28] 95,85 4 88| ##H#H##H#]| 19,45 0,00 0,09
MonaHuk
MOrYyPT 125 25 19 3,8 60,0 0,88 0,04 0,21 0,03 0,00| 150,00| 118,75 17,50 0,00] 182,50 0,00 0,00 0,03 2008
NEYEHBE OBOrALLEHHOE 60 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npueM nuiym: 185 2,5 1,9 3,8 60,0 0,88 0,04 0,21 0,03 0,00| 150,00| 118,75 17,50 0,00] 182,50 0,00 0,00 0,03
Bcero 3a geHb: 51,7 411 181,4 1327.,8 26,02 0,54 1,01 0,41 0,45| 635,80| 766,67| 165,73 6,43 | ##H#H##H#]| 2415 0,04 0,17




10 aeHb

MNuweBble BellecTBA SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ C6opHukK
MNpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Yrnesoapl
nopuum | Benkn, r | Xupbl, r T ue:l(::j:Tbs C,mr B1,mr | B2, Mr A,mr [ O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr| F, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 260 11,7 213 21,9 3281 0,10 0,05 0,10 0,13 0,20| 302,20| 176,19 17,39 1,01 74,34 0,48 0,02 0,02 204 2011
MACHO (MOPLNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40| 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KAKAO C MONOKOM 200 29 25 24,8 134,0 1,00 0,04 0,00 0,01 0,00 121,00 90,00] 14,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 433 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 510 17,6 33,2 67.4 641,7 1,10 0,13 0,12 0,21 0,35| 432,00 294,09] 36,59 2,43] 112,64 0,48 0,02 0,02
Obep,
CYN KAPTO®ENbHbIN C MAKAPOHHBIMW U3OEMUAMM 1 ¢ kypuueit 250 8,3 7,6 20,5 1843 713 0,12 0,10 0,16 0,00 34,41| 105,58] 31,47 1,46| 574,02 5,84 0,00 0,07 103 2011
MNNoB U3 KYPULLbI 300 247 27,9 59,1 587,4 2,58 0,14 0,18 0,39 0,00 46,36 276,80 63,41 2,41| 422,65 6,94 0,01 0,17 291 2011
KOMMOT N3 CBEXMX ABJTOK 200 0,1 0,1 24,9 100,9 0,70 0,00 0,00 0,00 0,00 9,93 1,74 2,82 0,35] 50,16 0,35 0,00 0,00] 3421 2011
Xneb6 MweHuyHBIN 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
XNEB PXXAHOW 15 1,0 0,1 6,4 30,6 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 2,70 13,05 2,85 0,60] 20,40 0,84 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 805 37,2 36,0 130,9 997.9 10,41 0,35 0,31 0,56 0,00] 102,60| 430,77] 113,75 5,062|#iHt###]| 13,97 0,02 0,24
MonaHuk
AnenbeuH 200 1,8 0,4 16,2 86,0 120,00 0,08 0,06 0,02 0,00 68,00 46,00 26,00 0,60] 394,00 4,00 0,00 0,04 2008
ABJTOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,001 16,00 11,00 8,00 2,20| 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wtoro 3a npueM nuiym: 300 2,2 0,8 26,0 133,0 130,00 0,11 0,08 0,03 0,00 84,00 57,001 34,00 2,80] 672,00 6,00 0,00 0,05
Bcero 3a geHb: 57,0 70,0 2243 1772,6 141,52 0,59 0,51 0,79 0,35| 618,60| 781,86| 184,34| 10,86|##i#Hi#]| 20,45 0,03 0,31
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OAOQ "Obwenum"

NTOro Nno NPUMEPHOMY MEHIO

MNuweBble BelecTBa SHepreTu- BuTamMuHBI MuHepanbHbie BelecTBa
Utoro yeckas
Benku, r Xupbl, r |Ymesoabl, r| UEHHOCTb, | C, mr | B1, mr| B2, mr | A, mr | A, mkr | Ca, Mr P, Mr Mg, mr | Fe, Mr K, Mr I, Mkr | Se, mr | F, Mr
KKan

WUToro 3a Becb nepunoa 547,8 662,5 2258,3 17 314,5| 643,06 7,51 7,86] 5,46 5,69| 5540,83] 8070,58| 2265,03] 123,61| 22 428,77| 313,02 0,26] 2,25
CpefHee 3HaueHue 3a nepvoj 54,8 66,3 22538 1731,4] 64,31 0,75 0,791 0,55 0,57 554,08 807,06 226,50 12,36] 2242,88] 31,30 0,03] 0,22
CogepxaHue 6enkoB, X1UpoB., erjEBO,D,OB B 12,7 34,4 529
MEHIO 3a nepuog B % OT KanopumHocTu

CYMMAPHbIE OBBEMbI BITIOA MO NPUEMAM NMULLN (B TPAMMAX)

BospacT gerteit

3aBTpak

Ob6en

MongHuk

Mo©BunumsoBaHHble 12-18 neTt

535

876

190
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